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Resolucion Consgjo Directivo

Numero: RESCD-2026-332-E-UBA-DCT FFYB

CIUDAD DE BUENOS AIRES

Miércoles 27 de Mayo de 2026

Referencia: EX-2026-02467201-E-UBA-DME#SSA_FFY B - Aprobacion - “Curso de
Formacién y Capacitacion Docente en Salud Publica e Higiene Ambiental”.

VISTO las presentes actuaciones mediante las cuales la Directora del Departamento de
Sanidad, Nutricion, Bromatologia y Toxicologia, Profesora Dra. Anabel PALLARO,
eleva la solicitud de la Profesora Titular Dra. Viviana MBAYED correspondiente al
Curso de Capacitacion y Formacion Docente denominado “Curso de Formacion y
Capacitacion Docente en Salud Publica e Higiene Ambiental”; y

CONSIDERANDO:

Que € citado Curso tiene como objetivo principal proporcionar a los postulantes las
herramientas, habilidades practicas y pedagdgicas para desempefiarse como docentes en
la Céatedra de Salud Publica e Higiene Ambiental.

Que sobre un total de 23 miembros de la Junta Departamental, |a propuesta cuenta con €l
aval de 18 integrantes.

Que la Comisién de Ensefianza ha analizado el Programa Analitico del Curso de
referencia, resultando adecuado para la formacion y capacitacion del personal docente.

Por ello, atento a lo aconsgjado por la COMISION DE ENSENANZA, lo determinado
en el Capitulo D Cadigo UBA 1X-2y laResolucion CD N° 950/2004 y lo acordado en la
sesion de fecha 20 de mayo de 2026;



EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE FARMACIA'Y BIOQUiMICA
Resuelve;

ARTICULO 1°- APROBAR € Curso de Capacitacion y Actuaizacion Docente
denominado “Curso de Formacion y Capacitacion Docente en Salud Publica e Higiene
Ambiental”, conjuntamente con e Programa Analitico que obra adjunto como Anexo
ARCD-2026-25-UBA-DCT_FFY B de |la presente Resolucion.

ARTICULO 2°- DESIGNAR en carécter de Directora a la Biog. y Farm. Carina
TORNELLO y como Co-Directora a la Esp. Sabina BARONI, bajo la supervision de la
Profesora Dra. VivianaMBAYED.

ARTICULO 3°.- Registrese; notifiquese mediante comunicacion oficial a la Direccion
del Departamento de Sanidad, Nutricién, Bromatologia'y Toxicologiay a la Directora,
Codirectora y Supervisora del Curso de referencia; elévese mediante comunicacion
oficial alaDireccion General Técnico Académica; y cumplido, archivese.

(posee archivo embebido)
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CURSOS DE FORMACION Y CAPACITACION DOCENTE

1. DENOMINACION DEL CURSO:

Curso de Formacion y Capacitacion docente en Salud Publica e Higiene Ambiental.

2. LUGAR DONDE SE REALIZARA:

2.1 Departamento: Sanidad, Nutricién, Bromatologia y Toxicologia
2.2 Catedra: Salud Publica e Higiene Ambiental

3. DURACION:

Nimero total de horas que abarca su desarrollo: (75 h)

Practicas - Experimentales: 30 h

Tedricas: 15 h

Practica docente supervisada: durante la cursada 2026 (30 h)

Programa Analitico (Adjunto)

Evaluacién y acreditacion

Lla evaluacion se efectuara mediante un proceso continuo (seguimiento realizado por los docentes
encargados del dictado) durante los encuentros Précticos-Experimentales, habra una evaluacién final que

incluya fundamentos tedricos, elaboracién de protocolos y explicacion de uno de los TP correspondientes al

programa y se realizara una practica docente supervisada durante la cursada 2026.
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Programa Analitico

Objetivos: El Curso de Formacién y Capacitacion docente en Salud Publica e Higiene Ambiental tiene como
objetivo principal proporcionar a los postulantes las herramientas, habilidades practicas y pedagogicas para
desempefiarse como docentes de la Citedra de Salud Publica e Higiene Ambiental.

Programa Analitico:

MODULO 1
TALLERES DE DISCUSION

o Actividad: Los alumnos deberan abordar los fundamentos teéricos en forma virtual antes del
encuentro presencial. Durante el mismo se realizardn diferentes actividades (cuestionarios,
discusiones guiadas o exposiciones de los postulantes).

Esta actividad fomentard el pensamiento critico, la participacion activa en clase y el desarrollo de
habilidades de comunicacién, asi como la capacidad para discutir y reforzar los contenidos.

TEMA 1: BIOSEGURIDAD

Bioseguridad: Concepto. Riesgos por agentes bioldgicos. Evaluacidn de riesgos. Medidas de control
del riesgo. Requerimientos bdsicos (buenas prdcticas de laboratorio, procedimientos técnicos,
capacitacién del personal, disefio del laboratorio e instalaciones, elementos de proteccion personal,
protocolos para la contencidn de derrames de muestras bioldgicas), medidas de control reforzadas y
medidas de médxima contencidn. Bioseguridad en el ambiente hospitalario. Riesgos por agentes
quimicos: Sistema Globalmente Armonizado (SGA). Normas para el manejo de agentes quimicos de
riesgo.

TEMA 2: SANIDAD DEL AGUA

Fuentes de abastecimiento de agua para consumo humano: caracteristicas y diferencias.
Contaminantes biolégicos del agua: virus, pardsitos y bacterias. Origen, caracteristicas y efectos sobre
Ja salud de cada uno de ellos. Microorganismos indicadores de calidad de agua. Indicadores de calidad
higiénica e indicadores de contaminacion fecal. Origen, caracteristicas y utilidad de cada uno de ellos.
Contaminantes quimicos del agua: inorgdnicos y orgdnicos. Naturales y antropogénicos. Origen y
efectos sobre la salud de cada uno de ellos. Caracteristicas del agua potable: requisitos de potabilidad.
Normas de calidad de agua potable. Calidad para la provision de agua potable segun el Cédigo
Alimentario Argentino. Caracteristicas fisicas, parémetros microbioldgicos y quimicos.

TEMA 3: DESINFECCION
Conceptos y definiciones: Desinfeccion. Antisépticos y desinfectantes. Sanitizacion. Cinética de
desinfeccion, los factores que influyen en la misma. Métodos de evaluacién bacteriostdticos (por

dilucién y por difusién). Métodos bactericidas: factores que influyen, ejemplos de ensayos
bactericidas. Normas de evaluacion de desinfectantes.
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TEMA 4: SANIDAD DE ALIMENTOS

Enfermedades transmitidas por alimentos (ETA): definicion, tipos de peligros, clasificacion. Peligros
biolégicos: los microorganismos. Origen de los microorganismos en los alimentos. Factores que
influyen en la supervivencia y desarrollo de los microorganismos en los alimentos. Ejemplos de
microorganismos causantes de ETA, origen y caracteristicas, principales alimentos implicados,
medidas de profilaxis. Microorganismos indicadores, importancia, diferencia con los
microorganismos patégenos. Garantia de la calidad higiénica de los alimentos: sistemas
retrospectivos y prospectivos (BPM, APPCC). Control higiénico sanitario: evaluacion de la inocuidad
de los alimentos en base a Normas nacionales e internacionales (CAA, Codex Alimentarius). Concepto
de criterio microbiolégico, planes de muestreo.

TEMA 5: SANIDAD DE MEDICAMENTOS

Objetivos del control higiénico sanitario de materias primas, productos farmacéuticos no
obligatoriamente estériles y cosméticos. Factores que favorecen el desarrollo de los microorganismos
en los distintos productos. Microorganismos de importancia en el control higiénico sanitario: su
origen, caracteristicas, efectos asociados a su presencia y medidas preventivas para evitar la
contaminacion de los productos. Criterios de aceptacién en base a las normas vigentes: diferencias
en la exigencia segun el tipo de producto. Control de esterilidad de productos farmacéuticos:
fundamento del ensayo y su diferencia con el control higiénico sanitario de productos farmacéuticos
no obligatoriomente estériles. Test de desafio de conservadores: utilidad y fundamento del ensayo.
Clasificacién de las dreas de elaboracion de productos farmacéuticos y cosméticos, especificaciones
de acuerdo con las normas vigentes. Métodos de monitoreo microbioldgico de superficies y ambiente
de dreas de produccion farmacéutica y cosmética.

MODULO 2

ENSENANZA PEDAGOGICA

Actividad: Clases impartidas por una docente de la Carrera Docente de FFyB.
Contenidos:

El rol del ayudante en la universidad

- El pasaje de estudiante a ayudante

- Caracteristicas del rol: entre par y docente

- Funcién del ayudante como mediador del aprendizaje

Representaciones sobre la docencia

- Creencias iniciales: “ensefiar es saber todo”
- Miedos e inseguridades

- Reconfiguracion del rol

Ensefianza y aprendizaje en el nivel superior

- La ensefianza como proceso de acompafiamiento
- El valor de la pregunta

- El aprendizaje como proceso activo

Intervenciones en el aula
- Estrategias basicas
- Situaciones frecuentes

Herramientas pedagogicas iniciales
~Uso de preguntas COPDI-2026-02488282-UBA-DDSNB#SA_FFYB
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- Validacion de dudas
- Explicacion con ejemplos
- Pensamiento en voz alta
- Manejo de silencios

Construccion de la identidad docente
- Primeras aproximaciones
- Proceso en construccion

MODULO 3

ACTIVIDADES EXPERIMENTALES

Trabajo practico # 1: SANIDAD DEL AGUA
Preparacién de los reactivos que serdn utilizados en el Trabajo Préctico. Seleccién de materiales
necesarios para el trabajo préctico. Realizacion de curvas de calibracion. Discusion de resultados de

distintas muestras problema, descarte de reactivos y materiales utilizados, tratamiento de material
contaminado. Revision de informes.

Trabajo préctico # 2: DESINFECCION

Preparacion de suspensiones de acuerdo con la escala McFarland, seleccion de materiales necesarios
para el trabajo practico (ensayo de eficiencia de desinfectantes con sus controles). Resolucion de
problemas, andlisis de casos practicos.

Trabajo practico # 3: SANIDAD DE ALIMENTOS

Discusién sobre |a correcta preparacion del homogenato. Preparacién de caldos de enriquecimiento y
pre enriquecimiento. Acondicionamiento del material. Directivas para la correcta siembra de las
muestras con cepas control utilizadas durante el desarrollo del trabajo practico, para simular la
presencia de contaminantes microbianos. Preparacién de medios de cultivo para aislamientos, estrias
de TSA, pruebas bioquimicas. Realizacién de repiques. Instrucciones para la utilizacion de estufa de
secado. Discusion de casos practicos, correcto descarte de reactivos y materiales utilizados (placas etc),
tratamiento de material contaminado.

Trabajo practico # 4: SANIDAD DE MEDICAMENTOS

Discusién sobre la correcta preparacién del homogenato. Preparacion de caldos de enriguecimiento y
pre enriquecimiento. Acondicionamiento del material. Directivas para la siembra de cepas bacterianas
conocidas para simular una contaminacion en los productos. Discusion de casos practicos, correcto
descarte de reactivos y materiales utilizados, tratamiento de material contaminado.

MODULO 4

EVALUACION Y CIERRE
COPDI-2026-02488282-UBA-DDSNB#SA_FFYB
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Los postulantes deberan realizar la explicacion de uno de los trabajos practicos incluidos en el programa de
la materia, abordando los contenidos tedricos, elaboracién de protocolos. Luego, durante el curso 2026 se

realizara una supervision de la préctica docente para la acreditacion del curso.
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Prof. Titular Directora del Departamento de
Cétedra de Salud Publica e Higiene Ambiental Sanidad, Nutriciép, Bromatologia y Toxicologia
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Referencia: EX-2026-02467201-E-UBA-DME#SSA_FFYB - Anexo RESCD —
Programa Analitico de “ Curso de Actualizacion y Capacitacion Docente en Salud
Pdblica e Higiene Ambiental”.
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