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Resolucion Consgjo Directivo

Numero: RESCD-2021-471-E-UBA-DCT FFYB

CIUDAD DE BUENOS AIRES
Jueves 26 de Agosto de 2021

Referencia: EX-2021-04672353-E-UBA-DME#SSA_FFY B - REDEC-2021-1888-E-
UBA-DCT_FFY B, aprobando el plan de actividades practicas correspondientes ala C.E.
en Farmacia Industrial, &rea Produccion de Cosméticos.

VISTO la REDEC-2021-1888-E-UBA-DCT_FFYB, dictada, “"Ad-referendum” de este
Cuerpo, mediante la cual se aprueba el plan de actividades practicas correspondientes a
la Carrera de Especializacion en Farmacia Industrial, area Produccion de Cosméticos; y

CONSIDERANDO:
L as razones que fundamentan la misma.
Por ello, y atento o acordado en la sesion de fecha 24 de agosto de 2021,
EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE FARMACIA Y BIOQUIMICA
Resuelve:

ARTICULO 1°.- RATIFICAR, en todas sus partes y acances, la REDEC-2021-1888-E-
UBA-DCT_FFYB, dictada "Ad-referendum” de este Cuerpo, mediante la cua se
aprueba € plan de actividades préacticas correspondientes a la Carrera de Especializacion
en Farmacia Industrial, &rea Produccion de Cosméticos, la cual pasa a formar parte de la
presente resolucion.

ARTICULO 2°.- Registrese; notifiquese mediante comunicacion oficial a la Direccion



de la Carrera de referencia; dése a la Secretaria de Posgrado para su conocimiento y

demés efectos que estime corresponder; y cumplido, archivese.

(Posee archivo embebido)

Digitally signed by SCHREIER Laura Ester
Date: 2021.08.26 10:23:31 ART
Location: Ciudad Auténoma de Buenos Aires

LAURA SCHREIER
Secretaria
Secretaria Académica
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Decana
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Resolucién Decano

Numero: REDEC-2021-1888-E-UBA-DCT FFYB

CIUDAD DE BUENOS AIRES

Martes 17 de Agosto de 2021

Referencia: Plan de actividades practicas correspondientes ala Carrera de
Especializacion en Farmacia Industrial, area Produccion de Cosméticos

VISTO la Carrera de Especializacion en Farmacia Industrial, &rea Produccion
de Cosméticos, y

CONSIDERANDO:

- Que la Resolucién Ministerial 2643/19 establece que las carreras deben contar con un
plan de actividades que establezca claramente | as habilidades y competencias a
desarrollar incluyendo |os aspectos de formacion netamente préctica minima.

Por ello y atento alo aconsegjado por la Comision de Posgrado

LA DECANA DE LA FACULTAD DE FARMACIA Y BIOQUIMICA
"Ad Referendum dell Consgjo Directivo"
Resuelve:

Articulo 1°: Aprobar el plan de actividades précticas correspondientes ala Carrera de
Especializacion en Farmacia Industrial, area Produccion de Cosméticos, que figuran
como anexo de la presente resolucion.

Articulo 2°: Registrese, tome conocimiento la Secretaria de Posgrado y pase a





consideracion del Consejo Directivo.
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CARRERA: FARMACIA INDUSTRIAL, 4rea PRODUCCION DE COSMETICOS

Plan de Actividades Practicas:

Se exponen las competencias que se propone que adquieran los alumnos al cursar las
diversas asignaturas de la Carrera.

DERMATOLOGIA COSMETICA

Esta asignatura pretende formar al egresado en el conocimiento profundo del drgano
cutaneo y sus anexos, integrar los conceptos dermatoldgicos que un farmacéutico y/o
bioquimico debe conocer para poder formular en forma segura y eficaz. El egresado
adquirird competencias para la resolucion de problemas estéticos segin la normativa de
cosmeéticos, otorgandoles criterios en la evaluacién del rétulo de productos del mercado
con el fin de orientar al usuario y la verificacion practica de las virtudes proclamadas por los
productos a través de equipos de bioingenieria.

FORMULACION DE COSMETICOS I: MATERIAS PRIMAS

El objetivo principal de la asignatura es estudiar y actualizar el conocimiento de las diferentes
materias primas clasificadas, de acuerdo con su funcion, sus caracteristicas, propiedades y
usos en la formulacién de Productos Cosméticos, enmarcados en la legislacion vigente y
siguiendo las pautas de las normas internacionales sobre seguridad e inocuidad de las
mismas. El profesional adquirird competencias para reconocer las distintas funciones de los
ingredientes de una férmula, analizar las posibles interacciones y la practica en el desarrollo
de varias férmulas sencillas para comparar el desempefio de los distintos ingredientes,
evaluar las caracteristicas sensoriales y reoldgicas resultantes. A través de foros de discusion
presenciales y virtuales el estudiante se ejercitard en la exposicion de un trabajo de
desarrollo e investigacion de una materia prima para informar la funcidn, sus caracteristicas
técnicas, sus incompatibilidades, proponer el control de calidad fisico-quimico vy
microbioldgico, describiendo materiales a utilizar y procedimientos. Deberan investigarse si







estan objetadas, restringidas y la respuesta por parte de Comités de Expertos como el CIR o
el CSSC con los correspondientes estudios de investigacion presentados, ensayos clinicos,
etc. De esta manera se relacionan los contenidos dados en otras materias de la carrera.

REOLOGIA Y ESTABILIDAD

El objetivo de las actividades de esta asignatura consiste en fijar los conocimientos tedricos
adquiridos sobre viscosidad intrinseca y comportamiento reoldgico de los distintos coloides
y sistemas comunmente utilizados en cosmética, otorgar los criterios para la utilizacién de
distintos aditivos reoldgicos con el objetivo optimizar el comportamiento de las férmulas y
evaluar la estabilidad preliminar de las mismas. Todo esto a través de la determinacidn
instrumental de sus caracteristicas y a través de talleres de discusién de los datos obtenidos
y casos presentados.

El cursante se ejercitara en el uso del viscosimetro rotacional, adquirira conocimientos de
los distintos aditivos reolégicos utilizados como materias primas, aplicara las propiedades
generales de los coloides en la formulacidon de cosméticos y actividades practicas para
ilustrar el uso de los aditivos reolégicos y la medicién de los sistemas obtenidos, asi como
las caracteristicas y propiedades de cristales liquidos modificadores de la reologia del
sistema.

METODOS MICROBIOLOGICOS APLICADOS AL CONTROL DE CALIDAD

El objetivo general es el desarrollo de las destrezas y habilidades necesarias para el trabajo
seguro en el laboratorio de microbiologia a través de la incorporacién gradual de nuevas
técnicas. Durante esta asignatura los alumnos adquieren los conocimientos necesarios para
realizar aquellas determinaciones que aseguren la inocuidad del producto como: recuentos
y tipificacion de microorganismos, controles microbiolégicos de producto y materias
primas, verificacién de la adecuacién del método de control al producto, controles de areas
y pruebas de desafio de conservadores, asi como la incorporacion de criterios para
interpretar los datos obtenidos. La préactica en laboratorio desarrolla las destrezas y
habilidades necesarias para el trabajo seguro en el laboratorio de microbiologia a través de
la incorporacion gradual de nuevas técnicas y un trabajo practico integrativo final. Los
alumnos cuentan con la correspondiente guia de Trabajos Practicos y la asistencia
permanente de docentes con amplia experiencia en microbiologia.







FORMULACION DE COSMETICOS II: LA FORMULA COSMETICA

En la asignatura el profesional adquiere herramientas necesarias para interpretar y
desarrollar férmulas cosméticas, considerando los aspectos técnicos, legales y del mercado,
a través del conocimiento de las caracteristicas, propiedades y usos de los distintos
productos cosméticos, en funcidén de sus ingredientes y forma cosmética. Se profundiza en
el desarrollo de distintos tipos de productos de acuerdo a su uso, funcién y lugar de
aplicacion, y se propone atender, desde la ensefianza, las dificultades practicas que se
plantean en la industria cosmética.

Se utilizaran materias primas y material de laboratorio en las clases practicas para preparar
diversas formulas (champues, acondicionadores, lociones, emulsiones faciales, pédicas,
corporales, serums para el drea del ojo, productos infantiles, repelentes, protectores
solares) contemplando aquellos cosméticos grado 2, con una gran diversidad de materias
primas del mercado.

ASPECTOS REGULATORIOS EN LA INDUSTRIA COSMETICA

Se busca que el profesional se familiarice con el marco normativo regional y nacional para
productos cosméticos, de los requisitos para la habilitacién de establecimientos y de los
requisitos bdsicos de Buenas Practicas de Fabricacidon. Se plantea que a través del
conocimiento de los requerimientos edilicios, organizativos y documentales para cada
forma cosmética y la gestion de calidad, el profesional adquiera las competencias
necesarias para su gestion. Incluye el tratamiento de residuos y disposicién final de
productos, sistemas de Riesgos de Trabajo aplicados a la industria cosmética,
requerimientos sobre seguridad y eficacia de productos cosméticos. Las responsabilidades
del director técnico en la publicidad y admisiones ante ANMAT de los productos cosméticos.
Todos los aspectos regulatorios se ejercitan con situaciones practicas, ejemplos y casos a
resolver por los alumnos en talleres interactivos, evaluacién de deficiencias encontradas en
una inspeccion y con la simulacién de una admisién de un producto ante ANMAT.

FITOINGREDIENTES DE APLICACION EN FITOCOSMETICA

Las materias primas vegetales requieren una atencidn especial para poder ser incluidas en
los productos cosméticos, tanto por sus propiedades particulares, su compleja composicién
guimica, su control de calidad, su estabilidad y especialmente porque son activos que son







diferenciales en la férmula y permiten impartir proclamas especiales. Las practicas se
desarrollan en talleres de interpretacion de trabajos cientificos de las funciones de los
distintos grupos fitoquimicos presentes en los fitoingredientes sobre la piel, de desarrollo
de técnicas para su control de calidad y evaluacion de la estabilidad, y en la mesada el
anadlisis cuali y cuantitativo por técnicas cromatograficas (TLC; HPLC y GC) vy
espectrofotométricas de distintas materias primas, extractos y productos terminados. Los
cursantes ejercitan a través del campus, en foros supervisados por los docentes, la
capacidad de sintesis de los trabajos cientificos, la elaboracién de resumenes de
propiedades particulares de los grupos fitoquimicos, la elaboracién de una infografia, la
revision de rétulos para identificar adecuadamente los INCI names de activos botanicos, y
la preparacion de una monografia completa sobre un fitoingrediente innovador, desde la
identificacidon botdnica, método de obtencién, y una propuesta personal de formulacion.

PRODUCCION INDUSTRIAL COSMETICA

El objetivo de las actividades de esta asignatura consiste en otorgarle a alumnos los
conocimientos necesarios sobre la organizacion de la planta industrial dentro del marco
regulatorio y las GMP vigentes, adquiriendo de esta manera el criterio necesario para la
seleccion de los equipos y operaciones de produccion mas seguras y eficaces segun los
productos desarrollados, asi como las operaciones de limpieza y sanitizacidon que aseguren
la inocuidad de los productos. Todo esto seguido con el respaldo documental necesario para
mejorar continuamente su eficacia y seguimiento. Las actividades practicas incluyen talleres
interactivos a través de la discusidn en clase de material audiovisual, casos segun lo descrito
en cada unidad y para cada forma cosmética u operacién unitaria a elaborar, los métodos
adecuados para realizar operaciones de limpieza y sanitizacion de instalaciones y equipos.
Talleres y foros con ejemplos de casos reales para aplicacion de los conceptos desarrollados.
Resolucién de ejercicios para determinar potencias y velocidades. Resolucion y calculo de
las ecuaciones de cambio de escala. En el laboratorio realizan el moldeo de barras
coloreadas y los controles especificos de calidad, saponificacion y moldeo de jabones,
formas especificas de los productos cosméticos y de higiene y tocador. .

CONTROL DE CALIDAD DE COSMETICOS

La asignatura revisa los diversos métodos analiticos y su aplicacién en el analisis de las
materias primas, los distintos métodos cromatograficos, espectroscopicos, volumétricos, la
determinacion de agua por diferentes métodos.







En la practica de laboratorio se realizan controles fisicos y quimicos de materias primas y
productos cosméticos terminados.

Se realizan determinaciones de pH de shampoo y crema de enjuague, densidad de liquidos
(vaselina) y polvos (maquillajes), punto de fusién de propil parabeno, refractometria en
laboratorio

Otros trabajos practicos son la Estandarizacién de OHNa 1N y cuantificacién por volumetria
acido base de 4cido citrico. Determinacién de la humedad del 4cido citrico por el método
de Karl Fisher. Determinacion del indice de acidez del monoestearato de glicerilo y de
diversos aceites. Y la cuantificacion de Palmitato de retinilo o de filtros solares en una
emulsion por HPLC.

MATERIAL DE ENVASE Y EMPAQUE

Los contenidos de la asignatura son presentados para que durante las clases presenciales y
luego de la presentacién tedrica y mostrativa, el alumno desarrolle el criterio de seleccion
adecuada de materiales de envase y empaque para preservar y comunicar adecuadamente
las propiedades de los productos y garantizar su seguridad, eficacia y ser confiables para los
usuarios. La realizacién de talleres grupales con resolucidon de problemas durante cada clase
se completa con la presentacion escrita y defensa oral de una propuesta de desarrollo de los
envases para una linea cosmética.

DIRECCION DE EMPRESAS

Al cursar esta asignatura, el profesional adquiere la capacidad y los principios en direccién
de empresas, con especial énfasis en gestion y coordinacién asi como el desarrollo a nivel
personal de actitudes y habilidades propias de un directivo en empresas de su incumbencia
profesional.

Las actividades practicas abordan la exposicidn en grupos de 2 o 3 alumnos de temas que
eligen asociados a la materia y aprobados por el profesor. El fin es adquirir habilidades de
busqueda bibliografica, sintesis, capacidad de exposicion ante un auditorio y fundamentar
lo expuesto al final en la fase de discusion con el curso. Los temas agregan alcance a los
contenidos de la materia. Asimismo, en otras actividades con interaccién y bajo la
supervisidon del profesor se efectla el estudio de casos integradores de conceptos vertidos
en las clases. Estas actividades son sincrdnicas presenciales y se llevan a cabo en aulas de Ia
Facultad de Farmacia y Bioquimica.







Existen espacios interactivos y dinamicos de comunicacién docente-estudiante y entre
pares con foros de discusién. La actividad virtual incluye herramientas informaticas
colaborativas que permiten intercambios sobre los trabajos de escritura como: chat
personalizado y foros entre docentes y alumnos.

TECNOLOGIA DE PRODUCTOS COSMETICOS

La modalidad de ensefianza de la asignatura, propone asegurar que se establezca la
comprensién entre el nuevo contenido de la asignatura y los conocimientos previos. La
organizacién de las actividades a realizar por el docente y el alumnado a lo largo de la
cursada involucra clases tedricas expositivas, seminarios y trabajos en grupo de resolucion
de problemas, clases practicas con presentaciones temdticas, grupos de discusion para
profundizar e interpretar los ejes tematicos de los contenidos de la asignatura. Se propone
favorecer, durante el desarrollo académico de la asignatura, espacios interactivos vy
dindmicos de comunicacion docente-alumno (estudiante de posgrado) asi como también
entre grupos de alumnos. Se utilizaran materiales graficos, tales como tablas, cuadros
sindpticos, imagenes y diagramas, videos, entre otros. Adicionalmente, se contara con
materiales impresos (guias de lectura), recursos audiovisuales y presentaciones
interactivas. Se desarrollara la resolucién de problemas con ejemplos de aplicacién de los
conceptos desarrollados promoviendo la participacién activa de los alumnos. Se incluirdn
comentarios y relatos de experiencias vividas con casos reales presentando el problemay
la solucién encontrada.

Seminarios y monografias por parte de los alumnos (cuatro clases).

Los alumnos prepararan en forma individual un seminario relacionado con un tipo de
producto cosmético con la tutoria de los docentes. La presentacion se harad de forma oral y
escrita.

TALLER DE TRABAJO FINAL INTEGRADOR

Durante el transcurso de esta Asignatura, el alumno adquiere las herramientas necesarias
para la escritura del Plan de Trabajo y la seleccién del tema como asi también del Director.
Al término de la cursada el estudiante se encuentra en condiciones de presentar su Trabajo
Final Integrador.

Las actividades practicas abordan el disefio y escritura del Trabajo Final Integrador,
busquedas bibliograficas, presentaciones individuales expositivas y discusion grupal de las
producciones de los estudiantes, integracion de los conocimientos para la introduccion de







conceptos nuevos y retroalimentacion para el avance en la escritura, presenciales y en linea,
hasta alcanzar la versién final. Se llevaran a cabo en aulas de la Facultad de Farmacia y
Bioquimica y en el campus virtual (plataforma Moodle) de la facultad.

Se propone favorecer espacios interactivos y dinamicos de comunicacién docente-
estudiante y entre pares, con clases de exposiciones significativas, estudios de caso, relatos
autobiograficos, trabajos grupales y foros de discusién a partir de consignas planteadas
desde el campus, actividades de ejercitacion en clase presencial y el campus, de caracter
obligatorio, que incluyen cuestionarios, ejercicios y tablas a completar con los distintos
avances. La actividad virtual incluye herramientas informaticas colaborativas que permitan
intercambios sobre los trabajos de escritura como: chat personalizado y Foros/Drives entre
docentes y alumnos y entre pares, subidas semanalmente al campus para su seguimiento y
evolucién, grupales o de consulta individual fomentando la participacidén e intercambio de
ideas, se analizaran trabajos de maestrias afines para su lectura critica, y se discutiran las
herramientas metodoldgicas trabajadas con preguntas y consignas para la comprensién y
vinculacién con los temas de investigacién; y Planes — Agendas de trabajo en un entorno
virtual, que son cronogramas Utiles para la construccién de textos cientificos que permiten
visualizar graficamente los avances y la distribucién de las actividades en el tiempo.

La evaluacidn de estas actividades serd formativa y supervisada por los docentes del taller,
con el objetivo de realizar el seguimiento del proceso de la construccién del Trabajo Final
Integrador.
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