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Resolucion Consgjo Directivo

Numero: RESCD-2021-470-E-UBA-DCT FFYB

CIUDAD DE BUENOS AIRES
Jueves 26 de Agosto de 2021

Referencia: EX-2021-04672498-E-UBA-DME#SSA_FFYB - REDEC-2021-1891-E-
UBA-DCT_FFYB - Carrera de Especializacion en Farmacia Industrial, &rea Produccion
de Cosméticos - Aprobando programas

VISTO la REDEC-2021-1891-E-UBA-DCT_FFYB, dictada"Ad Referendum” del
Consgjo Directivo, mediante la cual se aprueban los programas analiticos y la
bibliografia de las asignaturas de la Carrera de Especializacion en Farmacia Industrial,
area Produccion de Cosméticos; y

CONSIDERANDO
L as razones que fundamentan la misma.
Por elloy atento lo dispuesto en la sesiéon del dia 24 de agosto de 2021;

EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE FARMACIA Y BIOQUIMICA
Resuelve:

ARTICULO 1°- RATIFICAR, en todas sus partes y alcances, la REDEC-2021-1891-E-
UBA-DCT_FFYB, dictada"Ad Referendum™ del Consgjo Directivo, mediante la cual se
aprueban los programas analiticos y la bibliografia de las asignaturas de la Carrera de
Especializacion en Farmacia Industrial, area Produccion de Cosméticos, la cual pasa a
formar parte de la presente resolucion.

ARTICULO 2°.- Registrese; notifiquese mediante comunicacion oficia a la Direccion



de la Carrera de referencia; pase a la Secretaria de Posgrado para su conocimiento y

demés efectos que estime corresponder, y cumplido archivese.

(Posee archivo embebido)

Digitally signed by SCHREIER Laura Ester
Date: 2021.08.26 10:23:27 ART
Location: Ciudad Auténoma de Buenos Aires

LAURA SCHREIER
Secretaria
Secretaria Académica

Digitally signed by ARRANZ Cristina Teresa
Date: 2021.08.26 13:37:59 ART
Location: Ciudad Auténoma de Buenos Aires

CRISTINA ARRANZ
Decana
Decanato

Digitally signed by GDE UBA
Date: 2021.08.26 13:36:03 -03:00




Resolucién Decano

Numero: REDEC-2021-1891-E-UBA-DCT FFYB

CIUDAD DE BUENOS AIRES

Martes 17 de Agosto de 2021

Referencia: Programas analiticosy bibliografia- Carrera de Especializacién en
Farmacia Industrial, &rea Produccion de Cosméticos

VISTO la Carrera de Especializacion en Farmacia Industrial, area Produccion de
Cosméticos, y

CONSIDERANDO:
Que resulta necesario aprobar los programas analiticos y la bibliografia de las
materias gue componen la mencionada Carrera.

LA DECANA DE LA FACULTAD DE FARMACIA Y BIOQUIMICA
“Ad Referendum del Consgjo Directivo”
Resuelve:

Articulo 1°: Aprobar los programas analiticosy la bibliografia de las asignaturas de la
Carrera de Especializacion en Farmacia Industrial, area Produccién de Cosméticos, que
figuran como Anexo de la presente resolucion.

Articulo 2°; Registrese, comuniquese, tome conocimiento la Secretaria de Posgrado.
Cumplido pase a consideracion del Consgjo Directivo.
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CARRERA DE ESPECIALIZACION EN FARMACIA INDUSTRIAL, drea PRODUCCION DE
COSMETICOS

Actividad Curricular

PROGRAMA ANALITICO:
1. Denominacién de la Actividad Curricular: DERMATOLOGIA COSMETICA
Carrera: Farmacia Industrial, area Produccion de Cosméticos
Modalidad del dictado: Tedrico practico. Presencial y uso del campus.

Caracter: obligatoria

2. Contenidos y vinculacion con los objetivos de la carrera:

La materia tiene como objetivos reconocer al 6rgano cutaneo y sus anexos como el lugar de

aplicacion de los cosméticos. Informar no solo los aspectos morfoldgicos sino fisioldgicos y
en algunos casos de patologias estéticas donde la cosmética actia como tratamiento
coadyuvante. La visién de esta materia es integrar los conceptos dermatoldgicos que un
farmacéutico y o bioquimico debe conocer para poder formular en forma segura y eficaz. Se
brindan las herramientas necesarias para que en el caso que su actividad profesional en una
primera etapa no sea la de formular o elaborar que pueda dispensar los cosméticos con el
conocimiento cientifico necesario para orientar al consumidor en forma correcta.

3. Carga Horaria total: 57 Hs Carga horaria semanal: 3 Hs

Carga teorica: 22 hs

Enumere los procedimientos clave que se desarrollan en este ambito:

Las actividades se organizan a partir de una exposicién tedrica, fundada con ejemplos,
material grafico, tablas, imagenes, diagramas y material audiovisual.

Carga practica: 35 hs (32 presenciales, 3 on line en el campus)

Enumere los procedimientos clave que se desarrollan en este ambito:

Andlisis de rétulos de productos del mercado y su correlacidon con los aspectos tedricos
manifestados en las clases. Lectura de trabajos cientificos y discusidon en clase de temas
desarrollados en la asignatura. Asistencia a un laboratorio de ensayos con empleo de
instrumental no invasivo. Verificacion de los pardametros estudiados en forma tedrica de
accién de los cosméticos mediante la utilizacion de equipos que por bioingenieria son
utilizados en el ambito de la cosmética y dermatologia.

4. Objetivo








e Formar profesionales farmacéuticos y bioquimicos en el conocimiento de la piel y sus
anexos a fin de integrar conocimientos y capacidades en el drea de la cosmética
contribuyendo al bienestar de la poblacidon y mejorar la calidad de vida.

e Contribuir a la formacion de los egresados de farmacia y bioquimica a partir de una
sélida formacidn tedrica, metodoldgica y practica en la piel.

e Capacitar la investigacidn de los problemas estéticos con fundamento cientifico.

5. Contenidos

1) Introduccién a la Dermatologia cosmética, Definiciones y fundamentos. Concepto de
cosmético y medicacidn tépica. Cosmecéuticos. Cosmiatria. Marco reglamentario de
los alcances a nivel nacional e internacional del concepto de cosmético y
medicamento.

2) El 6érgano cutaneo. Anatomia de la piel normal, descripcion de los anexos cutaneos:
glandulas sudoriparas y sebaceas; pelos; uiias.

3) Funciones de la piel. Proteccidon. Queratinizacién, Melanizaciéon. Importancia
bioldgica de las distintas capas de la piel. Dermis, hipodermis.

4) La barrera epidérmica. Permeabilidad cutdnea: grados y modalidades de absorcion.
Factores que influencian la penetracién transcutanea.

5) Microbioma y microbiota cutdnea normal. Concepto de pH cutdneo. Variables
bioquimicas de la piel.

6) Irritacion. Alergia. Atopia, manifestaciones dermatoldgicas. Sefiales y receptores de
membranas. Canales termosensitivos.

7) Mutagénesis. Carcinogénesis. Teratogénesis. Disruptores hormonales. Semiologia
estética de la piel.

8) Lesiones cutdneas elementales: primarias y secundarias. Biotipos cutdneos: cutis
seco, graso normal y mixto. Piel sensible. Fototipos

9) Cuidados higiénicos, mecanismos de accién de los tensioactivos y proteccion de la
piel.

10) Efectos del exposoma, radicaciones solares y efectos sobre la piel y sus anexos.
Fotoenvejecimiento. Correccidon. Fotoalergia y Fototoxicidad. Fotoproteccién.

11) El envejecimiento cutdneo. Teorias de la involucidon cutdnea. Arrugas. Fisiopatologia
prevencion y correccién cosmética.

12) Hidratacién, Humectacion. Mecanismos fisiolégicos y correccién cosmética.

13)Seborrea. Acné, Pitirosporosis: dermatitis seborreica, foliculitis, caspa.
Manifestaciones clinicas y diagnéstico diferencial. Prevencién y tratamiento.

14) Rosacea y estados rosaceiformes. Demodecidosis. "Piel sensible". Manifestaciones
clinicas, prevencién y tratamiento.

15) Discromias; melanosis, acromias. Fisiopatologia y Correccidén cosmética.

16) Hiperhidrosis.  Bromhidrosis. Tratamiento cosmético. Antitranspirantes vy
desodorantes.

17) Alopecias: Clasificaciéon y diagndstico diferencial. Fisiopatologia. Prevencién vy
tratamiento. Fragilidad capilar. Hipertricosis; hirsutismo. Estudio y tratamiento.

18) Manifestaciones inestéticas de las piernas. Trastornos del area corporal. Celulitis.
Estrias. Adiposidad localizada. Lipodistrofias. Trastornos vasculares.







19) Importancia de la interrelacién interdisciplinaria con profesionales de la estética.
Ensayos de seguridad y eficacia cosmética. Equipos por bioingenieria.

6. Estrategias de Enseianza. Actividades a realizar.

La modalidad de ensefanza de la asignatura propone a partir de los conocimientos previos
de los alumnos, comprender en profundidad la problematica de la asignatura y formarlos
para que puedan, en su ejercicio profesional, desempenarse en esta area.

Las actividades se organizan a partir de una exposicién tedrica, fundada con ejemplos,
material grafico, tablas, imdgenes, diagramas y material audiovisual.

Se realizan actividades practicas con foros presenciales y virtuales de discusion de casos,
talleres, investigacidn y visitas a una organizacion de investigacion por contrato.

7. Bibliografia de la actividad curricular

e Peyrefitte G. Martini.MC, Chivot.M Cosmetologia. Biologia Geral. Biologia da Pele.
Andrei. 1998

e Rubin J., Viglioglia. Cosmiatria Ill. Ap maericana de Publicaciones. 1997

e Caputo R Monti.M Manuale di Dermocosmetologia Medica. Raffaello Cortina ed.
1995

e Sanchegz, F. Celulitis.

e Zatz, J.L Skin Permeation. Fundamentals and application

e Harry, 1980 The principles and Practice of Modern Cosmetics. Vol |I.
Chemical Publishing.

e Knowlton.J), Pearce S. Handbook Cosmetic. 1993

e De Navarre.M.G The Chemistry and Manufacture of Cosmetics. Vol lll

e Dermatoestética. Gotlib. Pérez Damonte. Muhafra. Ed. Phoenix 2005

e Dermo-cosmiatria La ciencia del cuidado del cuerpo. QF Manuel Fontbote

e COSMETOLOGIA DE HARRY: J. Wilkinson. Ediciones Diaz de Santos S.A. Traduc.2000

8. Modalidad de evaluacion y requisitos de aprobacion y promocion.

La aprobacion final de esta asignatura responderd a los siguientes requisitos:

Asistencia segin normativa vigente

Realizacion de actividades parciales en tiempo y forma: se propondran consignas durante la
cursada para ser realizadas de forma individual.

8.1. Modalidad de evaluacion: presencial.







CARRERA DE ESPECIALIZACION EN FARMACIA INDUSTRIAL, area
PRODUCCION DE COSMETICOS

Actividad Curricular

PROGRAMA ANALITICO:

1. Denominacién de la Actividad Curricular: FORMULACION DE COSMETICOS I: MATERIAS
PRIMAS

Carrera: Carrera de Especializacién en Farmacia Industrial, drea Produccién de Cosméticos
Modalidad del dictado: Tedrico practico. Presencial y uso del campus.

Caracter: obligatoria

2. Contenidos y vinculacion con los objetivos de la carrera:

Mediante el estudio de las diferentes materias primas clasificadas de acuerdo con su funcién se
busca actualizar y conocer las caracteristicas, propiedades y usos de los ingredientes que
intervienen en la formulacion de Productos Cosméticos enmarcandolos dentro de la legislacion
vigente.

3. Carga Horaria total: 66 Hs Carga horaria semanal: 5 Hs
Carga tedrica: 31 hs. Hs (PRESENCIAL)

Enumere los procedimientos clave que se desarrollan en este ambito:

Se desarrollaran las clases tedricas utilizando material grafico que incluyen férmulas,
graficos, diagramas y tablas. El material para las exposiciones se remitira con anterioridad al
alumno para que sus copias sirvan para guia y anotaciones particulares.

Se desarrollara la resolucion de problemas con ejemplos de aplicacién de los conceptos
desarrollados promoviendo la participacidn activa de los alumnos.

Se complementarad la teoria con las conclusiones obtenidas durante las clases practicas.

Modalidad Presencial Dictado de clases / Envio de Tareas Virtuales y Foros de Consulta y
Discusion. Las actividades se organizan a partir de una exposicion tedrica, fundada con
ejemplos, material grafico, tablas, imagenes, diagramas y material audiovisual.

Carga practica: 35 hs- Hs (ON LINE: 18 hs. PRESENCIAL: 17 hs.)

Enumere los procedimientos clave que se desarrollan en este ambito:







Trabajo de mesada de Laboratorio y envio de Tareas Virtuales con Foros de Consulta y
Discusion
LAS ACTIVIDADES PRACTICAS SE CORRESPONDEN CON TRABAJO DE MESADA EN

LABORATORIO. SE REQUIERE DE CENTROS DE PRACTICAS Y USO DE LABORATORIO. SE
CURSARAN EN LA ASOCIACION ARGENTINA DE QUIMICOS COSMETICOS

4. Objetivos

Al término de la cursada nos proponemos que el estudiante se encuentre en condiciones de:

e Interpretar las férmulas de diferentes productos cosméticos. Concepto de INCI-
Name

e Comprender la funcidn de los ingredientes de los cosméticos y las regulaciones de la
legislacién vigente. Claims permitidos.

e Analizar la importancia de la calidad del Agua en la elaboracion de Cosméticos.

® Aplicar los conocimientos adquiridos para reconocer las distintas funciones de los
ingredientes de una féormula, analizando posibles interacciones y la legislacion
vigente que afecta a cada una de ellas: Humectantes. Emolientes. Siliconas. Ceras.
Tensioactivos. Emulsionantes. Espesantes y Gelificantes. Colorantes y Pigmentos.
Conservadores. Fragancias. Filtros Solares. Auto-bronceantes. Principios Activos
Cosmeéticos. Otros.

Pautas para elegir Materias Primas de probada inocuidad y seguridad, de acuerdo a Comités

de Expertos Internacionales (CIR : Cosmetic Ingredient Review- CSSC: SCientific Committee
on Consumer Safety / otros )

5. Contenidos

Unidad 1: INTRODUCCION: Conceptos para la Interpretacion de la Férmula de los Productos
Cosméticos y sus ingredientes. Clasificaciones y Definiciones. Evolucién histodrica.
Legislacion.

Unidad 2: MATERIAS PRIMAS COSMETICAS: Ingredientes de los Cosméticos. Pautas para
elegir Materias Primas de probada inocuidad y seguridad. Generalidades. Clasificacion.
Especificaciones y Calidades. Nombres quimicos y comerciales. Nomenclatura INCI.
Alergenos / Fragancias.

Unidad 3: AGUA: Calidad y especificaciones. Importancia en la Industria cosmética.

Unidad 4: HUMECTANTES: Glicoles, poliglicoles, etc.

Unidad 5: EMOLIENTES, CERAS y ACEITES: Naturales, minerales y sintéticas. Origenes,
calidades, propiedades. Sensorial y Cascada de Emolientes. Definicidn. Clasificacion. Aceites,
grasas, ésteres, otros.

Unidad 6: SILICONAS: Definicidn. Caracteristicas. Tipos. Funcidn. Nuevas tecnologias.
Unidad 7: FILTROS SOLARES: Definicion. Caracteristicas y Propiedades. Clasificacion.
Legislacion.

Unidad 8: TENSIOACTIVOS: Definicidn. Caracteristicas. Clasificacion. Fundamentos Basicos
de Fisico-Quimica. Tensién superficial. Interfase.







Unidad 9: EMULSIONANTES: Definicion. Clasificacion. Caracteristicas. Emulsionantes de
ultima generacién.

Unidad 10: ESPESANTES Y GELIFICANTES: Definicidn. Caracteristicas. Clasificacién. Reologia.
Unidad 11: POLVOS Y CARGAS: Definicion. Caracteristicas. Clasificacion. Efecto Soft Focus.
Unidad 12: CONSERVADORES: Antimicrobianos, Bactericidas, Fungicidas. Sistemas
conservadores. Secuestrantes. Legislacién.

Unidad 13: SOLVENTES Y GELIFICANTES: Definicién. Caracteristicas y Propiedades de cada
uno. Clasificacion.

Unidad 14: COLORANTES Y PIGMENTOS: Definicién. Caracteristicas. Clasificacion.
Legislacion.

Unidad 15: PRINCIPIOS ACTIVOS COSMETICOS: Generalidades.  Vitaminas,
proteinas, extractos vegetales, activos de biosintesis. Transportadores o Carriers
(Liposomas, Macro y Micro esferas). Nano-particulas, Péptidos. Otros.

6. Estrategias de Enseilanza. Actividades a realizar.

La modalidad de ensefianza de la asignatura Formulacién de Cosméticos | — Materias
Primas, propone atender, desde la teoria y del trabajo de mesada, las dificultades practicas
gue se plantean en la Industria Cosmética.

El disefio de la organizacion de las actividades de la cursada involucra clases tedricas
expositivas y trabajos en grupo, clases practicas en Laboratorio, grupos de discusién para
profundizar e interpretar los ejes tematicos de los contenidos de la asignatura. Se utilizaran
Materias Primas y Material de Laboratorio para las clases practicas. Durante las mismas se
pesaran, mezclaran y procesaran las distintas materias primas teniendo en cuenta su
solubilidad, labilidad térmica, incompatibilidades entre otros items. Se elaboraran féormulas
sencillas de emulsiones, geles, entre otras, para comparar el desempefio de los distinto
ingredientes. También se envasara el producto terminado y se prestara especial atencion a
las caracteristicas sensoriales y reoldgicas que aportan los distintos ingredientes. Se
propone favorecer, durante el desarrollo académico de la asignatura, espacios interactivos y
dindmicos de comunicacién docente-alumno asi como también entre grupos.

7. Bibliografia de la actividad curricular

e Gotlib, N., Pérez Damonte S.H y Muhafra D. Dermato Estética Ed. Phoenix 2005.

e Gotlib.N. y Muhafra D. Dermato Estética Integrada. Ed El fénix S.R.L 2021.

e Baran R and Maibach H.l Textbook of Cosmetic Dermatology. Il Ed. Martin Dunitz
1998

e Draelos, ZD, Cosmeceuticals. Procedures in cosmetic dermatology. Ed.
Saunders.Elsevier.2009

e Wilkinson J. Cosmetologia De Harry. Ediciones Diaz de Santos S.A. Traduc. 2000

e Hans Mollet y Arnold Grubenmann FORMULATION TECHNOLOGY.

e Barel, A. 0., Paye, M., & Maibach, H. I. (Eds.). (2014). Handbook of cosmetic science
and technology. CRC press.

e Benson, H. A, Roberts, M. S., Leite-Silva, V. R., & Walters, K. (Eds.). (2019). Cosmetic
Formulation: Principles and Practice. CRC Press.
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Draelos, Z. D. (2005). Cosmetic formulation of skin care products. CRC Press.
Florence, A. T., & Attwood, D. (2015). Physicochemical principles of pharmacy: In
Jato, J. L. V. (Ed.). (2001). Tecnologia farmacéutica. Volumen |I: Aspectos
fundamentales de los sistemas farmacéuticos y operaciones basicas. Sintesis.

Jato, J. L. V. (Ed.). (2001). Tecnologia farmacéutica. Volumen IlI: Formas
Farmacéuticas. Sintesis.

Nacucchio, M., Manzo R., editores. (2019). Tépicos de Tecnologia Farmacéutica Vol.
|, Ed. EUDEBA, Buenos Aires.

Remington, Joseph Price. Remington: The science and practice of pharmacy.
Lippincott Williams & Wilkins, 2006.

Schueller, R., & Romanowski, P. (Eds.). (2002). Multifunctional cosmetics. CRC Press.
Thompson, J. E., Davidow, L. W., Anzures, B., & Cuapio, M. A. H. (2006). Practica
contempordnea en farmacia. McGraw-Hill.

FARMACOPEA ARGENTINA.CODEX MEDICAMENTARIUS ARGENTINO.VOLUMEN 1. 72
Ministerio de Salud . AN.M.A.T. Argentina 2003.

Brandao L. INDEX ABC.INGREDIENTES PARA A INDUSTRIA DE PRODUTOS DE
HIGIENE PESSOAL, COSMETICOS E PERFUMES. 20 Editora SRC Ltda.

Brasil 2000
THE MERCK INDEX.AN ENCYCLOPEDIA OF CHEMICALS, DRUGS AND BIOLOGICALS.14¢
Merck & Co.,Inc. Estados Unidos 2006 NPC ING

Nadim A. Shaath THE ENCYCLOPEDIA OF ULTRAVIOLET FILTERS. 1¢ Allured

Publishing Corporation Estados Unidos 2007

Anthony J. O'Lenick,Jr. SILICONES FOR PERSONAL CARE. 29 Allured Publishing

Corporation USA 2008

David C. Steinberg PRESERVATIVES FOR COSMETICS. Allured Publishing Corporation
Estados Unidos 2006

Graciela Ferraro, Virginia Martino, Arnaldo Bandoni y Jelena Nadinic (eds.)

FITOCOSMETICA. FITOINGREDIENTES Y OTROS PRODUCTOS NATURALES. EUdeBA.

Argentina 2012.

Ernest W.Flick COSMETICS ADDITIVES. AN INDUSTRIAL GUIDE. 19 Noyes Data

Corporation. USA. 1991

Anjali Patil y Michael S. Ferritto, eds. POLYMERS FOR PERSONAL CARE AND

COSMETICS. American Chemical Society. EE.UU. 2013

Patricia K. Farris, ed. COSMECEUTICALS AND COSMETIC PRACTICE. Wiley Blackwell

EE.UU.2014

THE LANOLIN BOOK. Edition Paul Beiersdorf Alemania. 1999

Francisco José Carrasco Otero DICCIONARIO DE INGREDIENTES COSMETICOS.

4%edicion del autor. Espaiia 2009.

Se-Kwon Kim, ed. MARINE PROTEINS AND PEPTIDES. BIOLOGICAL ACTIVITIES AND

APPLICATIONS. Wiley Blackwell Reino Unido 2013

Fernando Amaral TECNICAS DE APLICACAO DE OLEOS ESSENCIAIS. TERAPIAS DE

SAUDE E BELEZA. CENGAGE Learning Brasil 2015

Se-Kwon Kim, ed. MARINE COSMECEUTICALS. TRENDS AND PROSPECTS. 12CRC

Press, USA, 2012







Alexandru Mihai Grumezescu, ed. NANOBIOMATERIALS IN GALENIC FORMULATIONS
AND COSMETICS. APPLICATIONS OF NANOBIOMATERIALS. Elsevier Inc. Estados

Unidos2016

e Anthony J. O'Lenick,Jr.,David C. Steinberg, Kenneth Klein y Carter LaVay OILS OF
NATURE Allured Publishing Corporation Estados Unidos 2008

e Anthony J. O'Lenick,Jr. Y Thomas O'Lenick ORGANIC CHEMISTRY FOR COSMETIC
CHEMISTS 1¢ Allured Publishing Corporation Estados Unidos 2008

e Anthony J. O'Lenick,Jr. SURFACTANTS: STRATEGIC PERSONAL CARE
INGREDIENTS Allured Publishing Corporation Estados Unidos 2014

e Donald S.Orth. HANDBOOK OF COSMETIC MICROBIOLOGY. Marcel Dekker, Inc.

Estados Unidos 1993.

e CIETI/School of Engineering (ISEP), Polytechnic of Porto, 4200-072 Porto, Portugal;
Academic Editor: Bogumil E. Brycki Received: 24 December 2019; Accepted: 20
February 2020; Published: 23 February 2020

e Dermatologia Argentina Vol. 23 N2 3 septiembre de 2017: 117-122 ISSN 1515-8411
(impresa) ISSN 1669-1636 (en linea) --Dermatitis de contacto por metilisotiazolinona:
prevalencia en seis centros de atencidn especializada durante los afios 2014 y 2015-
Juan Pedro Russol, 4, Alicia Beatriz Cannavé2, 4, Marta Patricia La Forgia3, 4, Elena
Kvitko4, Lucrecia Infante4, Lucrecia Fortunato4 y Gabriela Bravo4.

e THE CHEMICAL DATABASE. Disponible en: http://ull.chemistry.uakron.edu/erd/.
CHEMICAL SAFETY INFORMATION FROM INTERGOVERNMENTAL ORGANIZATIONS -

e Guia de Estabilidad de Productos Cosméticos. Agencia Nacional de Vigilancia
Sanitaria ANVISA, Series Tematicas; 1 Calidad; Cosméticos; Volumen 1, mayo de
2005.

http://www.happi.com/

http://www.botanical-online.com
http://www.cosmeticsandtoiletries.com
http://ec.europa.eu/enterprise/cosmetics/index_en.htm
http://www.abacovital.com
https://www.cosmeticsandtoiletries.com/
https://www.argentina.gob.ar/anmat/farmacopea-argentina/libro
https://ec.europa.eu/growth/sectors/cosmetics/cosing_en
https://www.cir-safety.org/

https://www.cirs-
reach.com/Cosmetic_Inventory/International_Nomenclature_of Cosmetic_Ingredients_INC
I.html
https://www.cosmeticseurope.eu/files/3714/6407/8024/Guidelines for the Safety Assess
ment _of a Cosmetic Product - 2004.pdf
https://www.argentina.gob.ar/anmat/regulados/cosmeticos
https://normas.mercosur.int/public/normativas/278
https://normas.mercosur.int/public/normativas/594
https://normas.mercosur.int/public/normativas/600
https://normas.mercosur.int/public/normativas/601
https://normas.mercosur.int/public/normativas/812
https://normas.mercosur.int/public/normativas/833
https://normas.mercosur.int/public/normativas/1072
https://normas.mercosur.int/public/normativas/1279

8




http://www.happi.com/


http://www.botanical-online.com/


http://www.cosmeticsandtoiletries.com/


http://ec.europa.eu/enterprise/cosmetics/index_en.htm


http://www.abacovital.com/
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https://www.cosmeticseurope.eu/files/3714/6407/8024/Guidelines_for_the_Safety_Assessment_of_a_Cosmetic_Product_-_2004.pdf





https://normas.mercosur.int/public/normativas/1378
https://normas.mercosur.int/public/normativas/1379
https://normas.mercosur.int/public/normativas/1380
https://normas.mercosur.int/public/normativas/1381
https://normas.mercosur.int/public/normativas/1382
https://normas.mercosur.int/public/normativas/1410
https://normas.mercosur.int/public/normativas/1428
https://normas.mercosur.int/public/normativas/1579
https://normas.mercosur.int/public/normativas/1950

INSTITUCIONES

Asociacién Argentina de Farmacia y Bioquimica Industrial (SAFYBI) www.safybi.org
Asociacion Argentina de Microbiologia (AAM) www.aam.org.ar

Asociacidn Argentina de Quimicos Cosméticos (AAQC) www.aaqc.org.ar

Cadmara Argentina de Cosméticos y Perfumeria (CAPA) www.capa.org.ar

Camara Argentina del Aerosol (CADEA) www.cadea.org.ar

Cadmara Argentina de Productores Organicos Certificados

(CAPOC) www.organicoargentina.org

Colegio de Farmacéuticos de la Provincia de Buenos Aires www.colfarma.org.ar
Comisién Nacional de Energia Atémica (CNEA) www.cnea.gov.ar

Confederacion Farmacéutica Argentina (COFA) www.cofa.org.ar

Consejo Nacional de Investigaciones Cientificas y Técnicas (CONICET) www.conicet.gov.ar
Facultad de Farmacia y Bioquimica de la UBA www.ffyb.uba.ar

Farmacopea Nacional Argentina (FNA) www.anmat.gov.ar/webanmat/fna/fna_pdfs.asp
Fundacidén Argentina de Nanotecnologia (FAN) www.fan.org.ar

Instituto Argentino del Envase (IAE) www.packaging.com.ar

Instituto Nacional del Agua y el Ambiente (INA) www.ina.gov.ar

Instituto Argentino de Normalizacion (IRAM) www.iram.com.ar

Instituto Nacional de Tecnologia Agropecuaria (INTA) www.inta.gov.ar

Instituto Nacional de Tecnologia Industrial (INTI) www.inti.gov.ar

INTI - CIME - DIVISION CID - Biblioteca www-biblio.inti.gov.ar

Ministerio de Salud de la Prov. de Buenos Aires www.ms.gba.gov.ar

Movimiento Argentino de la Produccion Organica (MAPO) www.mapo.org.ar
Sociedad Argentina de Dermatologia www.sad.org.ar

8. Modalidad de evaluacidn y requisitos de aprobaciéon y promocidn.
La aprobacidn final de esta asignatura respondera a los siguientes requisitos:

e Asistencia segln normativa vigente.

o Realizacion de actividades parciales en tiempo y forma: se propondrdan consignas
durante la cursada para ser realizadas de forma individual, entre otras: Presentacidn
de todos los Trabajos Practicos, Presentacién de un Trabajo de Campo sobre
productos de mercado.

® Pruebas parciales basada en los Trabajos Practicos y las Clases Tedricas
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Acreditacion: presentar un Trabajo Final grupal que consista en una Exposicion de las
conclusiones del trabajo de investigacién sobre el status actual en Argentina, Mercosur,
EEUU y Europa (pueden incluir Japdn y otras comunidades) de una Materia Prima.

8.1. Modalidad de evaluacion:

VIRTUAL:
- Evaluaciones de todas las clases tedricas. Queda el registro en el Campus.
- 4 Trabajos Practicos completados en el Campus.
Deben investigar y completar INCl y Funcién de cada ingrediente de la férmula, un promedio de 10
formulas por TP que estan compuestas por unas 6 y 15 segun el producto.
Queda el registro en el Campus.
-Trabajo de Campo sobre Productos en el Mercado: Deben elegir un producto del mercado
e investigar la funcién de cada ingrediente. Presentar foto del rétulo y analizarlo segun la
legislacidn vigente. Relacionarlo con el claim del producto, para lo que deberan recurrir a la
las resoluciones Mercosur y disposiciones de ANMAT de conservadores, colorantes, filtros
solares, sustancias restringidas, buscando también advertencias en el rétulo de acuerdo a
las materias primas, presencia de alergenos, activos que justifiquen lo que el producto
proclama. Subirlo al Campus donde queda el registro. Se corregiran via Zoom.
Hay foros de discusidon de distintos temas que surgen durante la realizacién de estas
actividades.

PRESENCIAL:

Evaluacion final: mediante la entrega y exposicion de un trabajo de desarrollo e
investigacion de una materia Prima elegida por el alumno. En el mismo se deberd informar
la funcién de dicha materia prima, sus caracteristicas técnicas, sus incompatibilidades,
control de calidad fisico-quimico y microbiolégico describiendo materiales a utilizar y
procedimientos. Deberan investigarse si estdn objetadas, restringidas y la respuesta por
parte de Comités de Expertos como el CIR o el CSSC con los correspondientes estudios de
investigacion presentados, ensayos clinicos, etc. De esta manera se relacionan los
contenidos dados en otras materias de la carrera.
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CARRERA DE ESPECIALIZACION EN FARMACIA INDUSTRIAL, area
PRODUCCION DE COSMETICOS

Actividad Curricular

PROGRAMA ANALITICO:

1. Denominacion de la Actividad Curricular: REOLOGIA Y ESTABILIDAD

Carrera/s: Carrera de Especializacion en Farmacia Industrial, area Produccion de
Cosméticos

Modalidad del dictado: Tedrico practico. Presencial

Caracter: obligatoria

2. Contenidos y vinculacion con los objetivos de la carrera:

Reologia. Definiciones. Mecanica de fluidos. Unidades dindmicas y unidades cinemadticas.
Concepto de viscosidad. Viscosidad aparente, intrinseca y especifica. Fluidez. Reometria.
Viscosimetria capital. Curvas de flujos laminares y turbulentos. Aplicaciones de la reologia a
la cosmética. Estabilidad fisica de las suspensiones, dispersiones y sistemas coloidales
cosméticos. Emulsiones cosméticas O/W y W/O. Factores que afectan la estabilidad del
sistema. Cinética del proceso de inestabilidad. Formacion de nata y ruptura de la emulsion.
Diagrama de fases. Microemulsiones, macroemulsiones y emulsiones multiples. Liposomas,
fitosomas y niosomas. Reacciones de degradacion. Factores que afectan la estabilidad:
Fisicos, Quimicos, Microbioldgicos, Tecnolégicos, Humedad, Temperatura, Luz. Estructura
molecular: Hidrdlisis, Oxidacion, Fotolisis. Realizacion de estudios de estabilidad de
Productos cosméticos seglin normativas vigentes.

Se incluyen conceptos relacionados con todas las manifestaciones del grado de
estructuracién del producto en reposo y las manifestaciones de la viscosidad cuando los
productos fluyen o se muevan. Para ello se revisan las leyes que gobiernan estas
caracteristicas, asi como las materias primas necesarias para lograr comportamientos
especificos o especiales. Se revisard la descripcién y uso de los instrumentos apropiados
para realizar las mediciones pertinentes. En el caso de las emulsiones se estudia la
formacidn de cristales liquidos como estructuras asociadas viscosantes y estabilizantes del
sistema.

3. Carga horariatotal: 25 Hs  Carga horaria semanal: 2,5 Hs
Carga teorica: 10 Hs (presencial)
Enumere los procedimientos clave que se desarrollan en este ambito:

Se desarrollardn las clases tedricas utilizando material grafico que incluyen férmulas,
graficos, diagramas y tablas. El material para las exposiciones se remitird con anterioridad al
alumno para que sus copias sirvan para guia y anotaciones particulares.
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Se desarrollara la resolucion de problemas con ejemplos de aplicacion de los conceptos
desarrollados promoviendo la participacién activa de los alumnos.
Se complementara la teoria con las conclusiones obtenidas durante las clases practicas.

Carga practica: 15 Hs (presencial)
Enumere los procedimientos clave que se desarrollan en este ambito:

Uso de distintos tipos de redmetros.

Evaluacion de modificadores reoldgicos, construccién de reogramas
Talleres de discusién

Evaluacion de estabilidad preliminar

4. Objetivos

Al término de la cursada nos proponemos que el estudiante se encuentre en condiciones
de:

1. Conocer los distintos modelos que representan la forma de estructurarse, deformarse y
moverse los productos de cuidado personal fluidos.

2. Ejercitarse con el uso del viscosimetro rotacional para realizar medidas de los
comportamientos expresados en el punto 1 anterior.

3. Conocer los distintos aditivos reoldgicos utilizados como materias primas tanto para agua
como para aceites para modificar los comportamientos del punto 1.

4. Refrescar las propiedades generales de los coloides como representantes genéricos de los
aditivos mencionados en el punto 3.

5. Realizar actividad practica para ilustrar el uso de los aditivos reoldgicos y la medicién de
los sistemas obtenidos.

6. Estudiar las caracteristicas y propiedades de cristales liquidos modificadores de la
reologia del sistema.

5. Contenidos (programa)

Moddulo 1: REOLOGIA

Definiciones. Ley de Newton. Distintos tipos de comportamiento reoldgico. Newtoniano —
Plastico — Tixotropico — Dilatante. Modelos matematicos de flujo. Tensién minima de
fluencia (yield value). Concepto, medicién y aplicaciones al estudio de la estabilidad y uso de
sistemas dispersos. Ecuacion de Stokes de la sedimentacion y/o flotacion. Practica de
Laboratorio para uso de viscosimetro rotacional y evaluacion de los conceptos anteriores.
Modulo 2: REOMETRIA

Distintos tipos de viscosimetros. Descripcidn y usos particulares. Viscosimetros Oscilatorios:
Definicion de Moddulo Elastico y Moddulo Viscoso. Taller: Analisis de Reogramas de
productos comerciales existentes analizando las materias primas que modifican su
viscosidad.

Madulo 3: COLOIDES

Defincidn. Coloides Liofilicos y Liofébicos. Variables y caracteristicas de los polimeros que
afectan la obtencidn de viscosidad en sus soluciones. Peso Molecular-Extension de cadenas
y radio de giro-Ramificaciones. Ecuacidon de Mark Houwink. Interaccién del polimero con el
solvente. Viscosidad especifica, relativa, reducida e Intrinseca. Viscosimetros capilares.
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Trabajo Practico: Determinacion y calculo de la viscosidad intrinseca de coloides de interés

en la industria utilizando viscosimetro de Ostwald.

Madulo 4: ADITIVOS REOLOGICOS

Aditivos para medios acuosos. Clasificacion. Distintos tipos. Descripcion de sus
caracteristicas y tipo de flujo. Marcas comerciales mas utilizadas. Geles Acuosos. Aditivos

para medios oleosos. Clasificacion. Distintos tipos. Descripcidn de sus caracteristicas y tipo

de flujo. Mecanismos estructurantes. Marcas comerciales

Madulo 5: TRABAJO PRACTICO

Utilizacién del viscosimetro rotacional y su accesorio Helipath para cremas y geles de
elevada viscosidad. Uso de distintos aditivos para agua y aceite. Construccion de reogramas

a partir de los ensayos preparados

Modulo 6: SURFACTANTES, MICELAS Y CRISTALES LIQUIDOS

Clasificacion de surfactantes. Relacién entre su estructura y la forma de agruparse en
solucién. Definicion del pardmetro de agrupamiento. Cristales Liquidos Liotrdpicos. Distintos

tipos y su caracterizacién. Propiedades reolégicas de los cristales liquidos y otra propiedades
especiales. Ceras autoemulsivas como formadoras de cristales liquidos viscosantes. Taller:
Andlisis y discusion de las propiedades obtenidas en productos comerciales que presentan
formacidn de cristales liquidos.

Modulo 7: ESTABILIDAD GENERALIDADES

Factores que afectan la estabilidad. Factores externos: humedad, temperatura, luz. Segun
estructura molecular, susceptibilidad para la hidrdlisis, oxidacion y fotolisis.

Modulo 8: ESTABILIDAD REGULACION Y EVALUACION

Aplicacién de las diversas normativas vigentes para la realizaciéon de los estudios de estabilidad.
Disefio de un programa de estabilidad. Protocolo de estabilidad. Condiciones de almacenamiento.
Pardmetros de evaluacion de la estabilidad. Estudios de estabilidad en estante y acelerados.
Embalajes. Pruebas de transporte y distribucidn. Criterios para la aprobacién de estudios de
estabilidad. Ejemplos de diversas formas cosméticas.

6. Describa las actividades practicas desarrolladas en la actividad curricular, indicando
lugar donde se desarrollan, modalidad de supervision y modalidad de evaluacion
LA ACTIVIDAD PRACTICA REQUIERE DEL USO DE LABORATORIO

e Determinacion y calculo de la viscosidad intrinseca de coloides de interés en la industria
utilizando viscosimetro de Ostwald.

e Utilizacién del viscosimetro rotacional y su accesorio Helipath para cremas y geles de
elevada viscosidad.

e Uso de distintos aditivos para agua y aceite. Construccion de reogramas a partir de los
ensayos preparados

Taller: Analisis y discusion de las propiedades obtenidas en productos comerciales
que
presentan formacién de cristales liquidos
Ensayo de estabilidad preliminar, prueba de centrifugacion

|

. Bibliografia de la actividad curricular
e 1. RHEOLOGICAL PROPERTIES OF COSMETICS AND TOILETRIES. Dennis Laba. CRC
Press.1993
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2. CHEMISTRY AND MANUFACTURE OF COSMETICS: Maison G. de Navarre. Allured
Publishing. 2000
e 3. COSMETOLOGIA DE HARRY: J. Wilkinson. Ediciones Diaz de Santos S.A.
Traduc.2000
e 4. HANDBOOK OF COSMETIC SCIENCE AND TECHNOLOGY. Andre Barel. CRC Press.
2014
e 5. POUCHER’S PERFUMES, COSMETICS AND SOAPS. Springer Science. 2013
e 6. APUNTES CURSO ANUAL DE DESARROLLO. Asoc. Arg. de Quimicos Cosméticos
N.Delic
e 7. CARACTERISTICAS E IDENTIFICACION DE LOS CRISTALES LIQUIDOS. Pasqualli, R. -
Bregni, C. — SERRAOQ, R. - REDALYC.ORG Facultad de Farmacia y Bioquimica 2006
e 8. LIQUID CRYSTALLINE EMULSIONS AS COSMETIC DELIVERY SYSTEMS.
Toshiyuki,Susuki KAO Corporation. Tokyo. Japan 2005
e 9. FORMATION OF LIPID EMULSIONS AND CLEAR GELS BY LIQUID CRYSTAL
EMULSIFICATION. Toshiyuki Susuki, IFSCC Magazine Vol 9 N23 Sep. 2006
e 10. Chemical Stability of Pharmaceuticals, A Handbook for Pharmacists. K.A.
Connors, G.L. 10. AMIDON, V.J. Stella. 1986, Second Edition, John Wiley & Sons, USA.
e 11. DRUG STABILITY. PRINCIPLES AND PRACTICES. J. T. Carstensen. 1995 Second
Edition, Marcel Dekker, Inc, New York, USA
e 12.STABILITY OF DRUGS AND DOSAGE FORMS, S. Yoshioka, V. J. Stella, Kluwer
Academic Publishers, 2002, USA.
e 13. COSMETICSEUROPE GUIDELINES ON STABILITY TESTING OF COSMETIC
PRODUCTS, 2004, Bélgica
e 14, COSMETICSEUROPE GUIDELINES ON COSMETIC PRODUCTS LABELLING, 2011,
Bélgica.
e 15. SERIE CALIDAD EN COSMETICOS: GUIA DE ESTABILIDAD DE PRODUCTOS
COSMETICOS, Editora Anvisa, 2005. Brasil.
e 16 .IRAM 37028. COSMETICOS. GUIA DE APLICACION DE METODOS PARA EL
ESTUDIO DE LA ESTABILIDAD, 2013. Argentina.
e 17. ISO/TR 18811:2018 COSMETICS - GUIDELINES ON THE STABILITY TESTING OF
COSMETIC PRODUCTS
LINKS DE INTERNET

www.colipa.eu
www.cosmeticseurope.eu
www.fda.gov
www.who.int
www.anmat.gov.ar
www.mercosur.int

WwWWw.gov.br

8. Modalidad de evaluacién y requisitos de aprobacidon y promocion.

La aprobacion final de esta asignatura responderad a los siguientes requisitos:

e Asistencia segun normativa vigente

e Realizacion de actividades de participacién en la resolucidén de problemas 6 situaciones
especiales que planteara el docente.
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e Evaluacion de la participacién individual del alumno y del interés demostrado.

8.1. Modalidad de evaluacién: presencial y mediante la entrega de un trabajo escrito.
* Se tomaran dos evaluaciones escritas con la obligatoriedad de su aprobacion.
En caso de resultar insuficiente deberd recuperarse en las fechas asignadas al
efecto.
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CARRERA DE ESPECIALIZACION EN FARMACIA INDUSTRIAL, area
PRODUCCION DE COSMETICOS

Actividad Curricular

PROGRAMA ANALITICO:

1. Denominacioén de la Actividad Curricular: METODOS MICROBIOLOGICOS APLICADOS AL
CONTROL DE CALIDAD

Carrera/s: Carrera de especializacidon en Farmacia Industrial, area Produccién de Cosméticos
Modalidad del dictado: Tedrico Practico. Presencial
Caracter: obligatoria

2. Contenidos y vinculacion con los objetivos de la carrera:

Los contenidos de esta Asignatura son fundamentales para el desempeiio Profesional en
aquellas empresas que producen cosméticos dado que son necesarios para asegurar tanto
la inocuidad de los productos, como el cumplimiento de las BPM vigentes.

Las actividades se organizan a partir de una exposicion tedrica, fundada con ejemplos,
material grafico, tablas, imagenes, diagramas y material audiovisual, complementada con la
realizacion de trabajos practicos disefiados para que los alumnos adquieran la manualidad
en los ensayos a realizar y a moverse con soltura y seguridad en un laboratorio de
microbiologia, ademas de fijar los conceptos y criterios adquiridos

3. Carga horariatotal: 56 Hs  Carga horaria semanal: 6 Hs
Carga teorica: 12 Hs (presencial)
Enumere los procedimientos clave que se desarrollan en este ambito:

En esta asignatura trataremos exhaustivamente temdticas como

Fuentes de contaminacién cosmética.

Alteracién de un cosmético por gérmenes.

Principales microorganismos que afectan la industria. Bacterias, Hongos, microorganismos
patégenos, microroganismos indicadores, concepto de microorganismos objetables.
Generalidades. Cultivos. Biopeliculas

Areas cosméticas que deben someterse al control microbiolégico.

Limites de aceptabilidad microbioldgica segun las distintas reglamentaciones vigentes.
Conservacidn en cosmética. Principales conservadores usados. Caracteristicas. Inhibicién de
conservadores. Verificacion de eficacia de conservadores. Verificacion del método de
control aplicado al producto. Gestidn del laboratorio

El dictado de estos temas sera a través de exposiciones audiovisuales, con ejemplos de la
actividad cotidiana fomentando la discusion y el compartir de experiencias entre los
alumnos.

Carga practica: 44 Hs (presencial)
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Enumere los procedimientos clave que se desarrollan en este ambito:

Las actividades practicas se corresponden con trabajos practicos que requieren del uso de
laboratorio. Y se enumeran en el punto 6

4. Objetivos

Dar las herramientas tedrico practicas necesarias para la evaluacién Microbiolégica de
productos, ambientes y personal operativo intervinientes en la produccion de, cosméticos.
Asi como para el desarrollo de técnicas analiticas necesarias, respetando los estdndares
compendiados en las farmacopeas y en la legislacion vigente, y la interpretacion de los datos
obtenidos.

5. Contenidos (programa)

Mddulo 1: Introduccidn a los métodos microbioldgicos. Medidas de crecimiento microbiano.
Actividad metabdlica y crecimiento en los fdrmacos y cosméticos. Estrategias de
supervivencia microbiana en los diversos compuestos.

Mddulo 2: Principales caracteristicas de los protagonistas microbianos de farmacos y
cosméticos. Ecologia microbiana de los procesos de produccion. Buenas Practicas de
Manufactura Aplicadas en el control de la contaminacion. Factores a tener en cuenta:
Edificio; medio ambiente; materias primas; personal; vestimenta procesado y dreas

Mddulo 3: Controles microbiolégicos de materias primas y diferentes formas farmacéuticas
y cosméticas. Limites microbiolégicos para las formas no estériles. Clasificacion segun
pautas nacionales e internacionales (oficiales y no oficiales).

Modulo 4: Métodos convencionales en el monitoreo y control. Recuento en placa. Numero
mas probable. Método por filtracién. Métodos rapidos automatizados y semi automaticos
(Kits comerciales). Marchas analiticas para los distintos microorganismos en diferentes
productos. Muestreo y preparacion de las muestras.

Mddulo 5: Conservacion de los productos: Caracteristicas de los principales agentes
antimicrobianos utilizados, evaluacién de su efectividad. Factores que condicionan la
misma. Antagonismo vy sinergia. Controles del conservador. Pruebas desafio oficiales y no
oficiales.

Médulo 6: Clasificacion de ambientes. Areas criticas y no criticas. Caracteristicas de las
mismas. Programas de monitoreo y control. Estandarizaciones internacionales. Métodos de
estudio de dreas: procedimientos activos y pasivos. Saneamiento de las mismas. Principales
agentes utilizados en la limpieza y desinfeccion. Compuestos domisanitarios, su significado
en el saneamiento. Precauciones a tener en cuenta y medidas de control de efectividad.
Control de superficies. Control de limpieza; principio de la bioluminiscencia y otros métodos.

Modulo 7: Productos Biomédicos. Condiciones que deben cumplir los mismos, encuadre de
los diferentes procedimientos para la etapa de esterilizacion. Control de esterilidad de los
mismos. Control de esterilidad de las formas farmacéuticas esterilizadas. Controles de
endotoxinas en formas farmacéuticas, materias primas y productos biomédicos. Pautas de
farmacopeas.

Maédulo 8: Introduccion al Aseguramiento de calidad / Buenas practicas de Laboratorio, en
el laboratorio de Microbiologia. Teoria de muestreo
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PROGRAMA DE TRABAJOS PRACTICOS
1-Preparacion de materiales necesarios para el control microbioldgico. Manejo del
autoclave. Calificacién del mismo. Validacion del proceso

2-Monitoreo de cargas microbianas. Métodos convencionales, Filtracion por membrana,
numero mas probable. Aplicaciones de cada uno.

3- Control de dreas: Exposicion de placas, Impinger, Captador dindmico, placas de contacto,
hisopados/esponjados.

4-Conservadores. Pruebas desafio (FNA).

5-Productos no estériles. Muestreo. Ensayos preliminares (Validacién cuali cuantitativa de
las matrices) Preparacion de muestras, procesado. Marchas analiticas Cuali - cuantitativas
para los diferentes productos Farmacéuticos y cosméticos.

6-Tipificacion de microorganismos.

6. Describa las actividades practicas desarrolladas en la actividad curricular, indicando
lugar donde se desarrollan, modalidad de supervision y modalidad de evaluacién

En el laboratorio de Microbiologia se efectuarn los siguientes trabajos practicos:

TRABAJO PRACTICO N°1 : RECUENTO MICROBIANO
TRABAJO PRACTICO N° 2 —Parte I: INVESTIGACION DE S. aureus Y P. aeruginosa

ENSAYOS PRELIMINARES
TRABAJO PRACTICO N° 2 — Parte Il: INVESTIGACION DE S. aureus Y P. aeruginosa
TRABAJO PRACTICO N°3 — Parte | : INVESTIGACION DE E. coliy Salmonella spp

ENSAYOS PRELIMINARES
TRABAJO PRACTICO N°3 — Parte Il : INVESTIGACION DE E. coli y Salmonella spp

TRABAJO PRACTICO N°4: INVESTIGACION DE MICROORGANISMOS ANAEROBIOS
TRABAJO PRACTICO N2 5: GERMENES REVIVIFICABLES

TRABAJO PRACTICO N2 6 : CONSERVADORES

TRABAJO PRACTICO N° 7 : AREAS Y AMBIENTES
TRABAJO PRACTICO N° 8 : CONTROL MICROBIOLOGICO

En todos los TP los alumnos procesaran muestras integralmente, y las suspensiones
bacterianas donde sea necesario. A partir del segundo encuentro comienzan las actividades
de los diferentes TPs, que se van solapando entre si hasta llegar al final de la cursada. El
objetivo general es el desarrollo de las destrezas y habilidades necesarias para el trabajo
seguro en el laboratorio de microbiologia a través de la incorporacion gradual de nuevas
técnicas y un practico integrativo final. Los alumnos cuentan con la correspondiente guia de
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Trabajos Practicos y la asistencia permanente de docentes con amplia experiencia en
microbiologia.

7. Bibliografia de la actividad curricular

1-The Unites States Pharmacopeia USP 43 (2021).12601 Twinbrook Parkway Rockkvile , MD
20850. Capitulos: <51>, <61>, <62>,<1072>,<1111>, <1116>,<1117>,<1223>, <1227>,
<1231>

2-D ' Aquino , M., Rezk R. (1995) Desinfeccion desinfectantes, desinfestantes, limpieza. Editorial
EUDEBA, Buenos Aires.

3- D ' Aquino M.. (1999) Saneamiento, Higiene y Sanidad . Editorial Héctor A. Macchi ediciones
Buenos Aires.

4- Mino Covo (2015) El filtrado del aire en las industrias Farmaceuticas, alimenticias,
investigacion y salud. Ediciones VR S.A.

5-Microbiology Manual Merck. (edicidn vigente en : http://www.merckmillipore.com/AR/es?)

6-Farmacopea Nacional Argentina 7: Edicion, Libros I, IV y primer suplemento (afo 2019)
https://www.argentina.gob.ar/anmat/farmacopea-argentina/libro

7- Manual de microbiologia aplicada a las industrias farmacéutica, cosmética y de productos
médicos. Segunda edicion (2019)

https://www.aam.org.ar/otras publicaciones listado.php?g=6

8- Cosmetic Microbiology, A practical aproach, Second edition (2006) ,Taylor & Francis Group. 270
Madison Avenue.New York, NY 10016.

9- Reglamentacién vigente. Disponible en
https://www.argentina.gob.ar/anmat/regulados/medicamentos

http://www.infoleg.gob.ar/

10- Hugo & Russell, “Pharmaceutical Microbiology “ 8+ edition, 2011. Blackwell Publishing Ltd. 9600
Garsington Road, Oxford, OX4 2DQ, UK

11- Norma IRAM 25536, productos para la higiene personal, cosméticos y perfumes. Método de
ensayo de control microbioldgico. 2003.

12- Buenas practicas de la OMS para laboratorios de Microbiologia Farmaceutica, WHO Tecnical
Report Series; 961

8. Modalidad de evaluacion y requisitos de aprobacion y promaocion.

La aprobacion final de esta asignatura responderad a los siguientes requisitos:

¢ Asistencia segun normativa vigente

o Realizacién de actividades parciales en tiempo y forma: informes de los respectivos
trabajos practicos.

e Aprobacién de un examen escrito

8.1. Modalidad de evaluacién: presencial y mediante examen escrito
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CARRERA DE ESPECIALIZACION EN FARMACIA INDUSTRIAL, area
PRODUCCION DE COSMETICOS

Actividad Curricular

PROGRAMA ANALITICO:
1. Actividad Curricular: FORMULACION DE COSMETICOS II: LA FORMULA COSMETICA

Carrera: Farmacia Industrial, area la Produccion de Cosméticos
Modalidad del dictado: Tedrico préctico. Presencial y uso del campus.

Caracter: obligatoria

2. Contenidos y vinculacion con los objetivos de la carrera:

Se otorgaran las herramientas necesarias para interpretar y desarrollar férmulas, considerando
aspectos técnicos, legales y del mercado, a través del conocimiento de las caracteristicas,
propiedades y usos de los distintos Productos Cosméticos, en funcién de sus ingredientes y forma
cosmética.

3. Carga Horaria total: 66 Hs Carga horaria semanal: 5 Hs

Carga tedrica: 31hs. Hs (PRESENCIAL.)

Enumere los procedimientos clave que se desarrollan en este ambito:

Dictado de clases / Envio de Tareas Virtuales y Foros de Consulta y Discusion. Las actividades
se organizan a partir de una exposicién tedrica, fundada con ejemplos, material grafico,
tablas, imagenes, diagramas y material audiovisual.

Carga practica: 35 hs- Hs (ON LINE: 18 hs. PRESENCIAL: 17 hs.)

Enumere los procedimientos clave que se desarrollan en este ambito:

Trabajo de mesada de Laboratorio y envio de Tareas Virtuales con Foros de Consulta y
Discusion

LAS ACTIVIDADES PRACTICAS SE CORRESPONDEN CON TRABAJO DE MESADA EN

LABORATORIO. SE REQUIERE DE CENTROS DE PRACTICAS Y USO DE LABORATORIO. SE
CURSARAN EN LA ASOCIACION ARGENTINA DE QUIMICOS COSMETICOS
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4. Objetivos

Al término de la cursada nos proponemos que el estudiante se encuentre en condiciones de:

e Interpretar y proyectar el desarrollo de productos cosméticos teniendo en cuenta
funcién y claims: capilares, hipoalergénicos, bebés-ninos, higiene personal, higiene
oral, protectores solares, cosméticos funcionales, decorativos, fragancias y otros.

e Se profundizardn los aspectos regulatorios, sanitarios y las tendencias del mercado
contando con la participacion de destacados profesionales especialistas

e En las clases practicas se elaboraran férmulas cosméticas tradicionales, nuevas
tendencias y lineas de innovacién, con activos p/tratamientos especificos,
considerando los excipientes que definen caracteristicas sensoriales y funcionales.
Siempre en un marco que contemple el buen desempefio, la eficacia y la seguridad
del producto.

Talleres: Busqueda bibliografica orientada a la funciéon y al INCI / Trabajo de Campo: Analisis
del rétulo de productos cosméticos del mercado Local e Internacional / Proyecto del
Desarrollo, Produccidn y Puesta en el Mercado de un Producto o Linea Cosmética.

5. Contenidos:

Unidad 1: INTRODUCCION: Conceptos para la Interpretacién de la Férmula de los
Productos Cosméticos. Clasificaciones y Definiciones. Evolucion histdrica. Funcidon de los
Cosméticos. Conocimiento del lugar de aplicacidn: Piel y anexos.

Unidad 2: COSMETICOS PARA LA HIGIENE PERSONAL: Jabones (sélidos y liquidos).
Desodorantes. Antitranspirantes. Talcos. Productos Pédicos.

Unidad 3: COSMETICOS PARA EL CUIDADO DE LA PIEL Limpieza, Humectantes, Emolientes,
Nutritivos, Facial, Manos y Cuerpo, AP Deo, Sun Care. Emulsiones O/W y W/O. Lociones,
Cremas, Emulsiones y otros. Composicion de las emulsiones. Emulsiones en frio. Polimeros.
Emulsionantes. Estabilidad. Cascada de emolientes. Estructuras lamelares. Cristales
Liquidos.

Unidad 4: PROTECTORES SOLARES: Productos para la proteccion de la piel frente a la
radiacion ultravioleta. UVA, UVB. FPS (Factor de Proteccion Solar). Auto-Bronceantes (sin
sol). Activadores del Bronceado. Formulacion y Testeo.

Unidad 5: COSMETICOS CAPILARES: Champues. Cremas de Enjuague. Bafios Capilares.
Savias. Lociones, Fijadores, Lacas, Tinturas, Permanentes y Alisadores. Productos para
combatir Caspa, Seborrea, Pediculosis.

Unidad 6: COSMETICOS PARA BEBES Y NINOS: Caracteristicas y especificaciones.

Unidad 7: COSMETICOS HIPOALERGENICOS: Productos para Piel Sensible, Irritable o
Alérgica. Diferencias y Similitudes. Formulacion y Testeo.
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Unidad 8: COSMETICOS ESPECIALES. Pre y post tratamientos varios. Productos para
Masajes, para el Tratamiento del Acné, etc. Productos para el Afeitado y Depilacién.
Cosméticos para Ufias.

Unidad 9: COSMETICOS ACTIVOS y/o FUNCIONALES: Clasificaciones y Definiciones.
Actividad Cosmeética.

Unidad 10: COSMETICOS DECORATIVOS. Maquillajes Faciales (Polvos, Compactos,
Coloretes, Barras, etc.), Productos Decorativos para el Area Ocular (Sombras, Alargadores de
Pestafias, Delineadores), para Labios (Lapices, Barras, etc.), para Uinas (Esmaltes, Brillos,
etc.), Piernas, Cuerpo, Cabello, etc.

Unidad 11: FRAGANCIAS: Lociones, Colonias y Perfumes en general. Alergenos.

6. Estrategias de Enseilanza. Actividades a realizar.

La modalidad de ensefianza de la asignatura Formulacién de Cosméticos Il — La Formula
Cosmética, propone atender, desde la ensefanza, las dificultades practicas que se plantean
en la Industria Cosmética.

El disefio de la organizacion de las actividades de la cursada involucra clases tedricas
expositivas y trabajos en grupo, clases practicas en Laboratorio, grupos de discusién para
profundizar e interpretar los ejes tematicos de los contenidos de la asignatura. Se propone
favorecer, durante el desarrollo académico de la asignatura, espacios interactivos y
dindmicos de comunicacién docente-alumno asi como también entre grupos.

Se utilizaran Materias Primas y Material de Laboratorio en las clases practicas para preparar
diversas féormulas (champues, acondicionadores, lociones, emulsiones faciales, pédicas,
corporales, serums para el area del ojo, productos infantiles, repelentes, protectores
solares) contemplando aquellos cosméticos grado 2, con una gran diversidad de Materias
Primas.

7. Bibliografia de la actividad curricular

e Gotlib, N., Pérez Damonte S.H y Muhafra D. Dermato Estética Ed. Phoenix 2005.

e Gotlib.N. y Muhafra D. Dermato Estética Integrada. Ed El fénix S.R.L 2021.

e Baran R and Maibach H.l Textbook of Cosmetic Dermatology. Il Ed. Martin Dunitz
1998

e Draelos, ZD, Cosmeceuticals. Procedures in cosmetic dermatology. Ed.
Saunders.Elsevier.2009

e Wilkinson J. Cosmetologia De Harry. Ediciones Diaz de Santos S.A. Traduc. 2000

e Hans Mollet y Arnold Grubenmann FORMULATION TECHNOLOGY.

e Barel, A. 0., Paye, M., & Maibach, H. I. (Eds.). (2014). Handbook of cosmetic science
and technology. CRC press.
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Benson, H. A,, Roberts, M. S., Leite-Silva, V. R., & Walters, K. (Eds.). (2019). Cosmetic
Formulation: Principles and Practice. CRC Press.

Draelos, Z. D. (2005). Cosmetic formulation of skin care products. CRC Press.
Florence, A. T., & Attwood, D. (2015). Physicochemical principles of pharmacy: In

Jato, J. L. V. (Ed.). (2001). Tecnologia farmacéutica. Volumen I: Aspectos
fundamentales de los sistemas farmacéuticos y operaciones basicas. Sintesis.
Jato, J. L. V. (Ed.). (2001). Tecnologia farmacéutica. Volumen IlI: Formas

Farmacéuticas. Sintesis.

Remington, Joseph Price. Remington: The science and practice of pharmacy.
Lippincott Williams & Wilkins, 2006.

Schueller, R., & Romanowski, P. (Eds.). (2002). Multifunctional cosmetics. CRC Press.
Thompson, J. E., Davidow, L. W., Anzures, B., & Cuapio, M. A. H. (2006). Practica
contempordnea en farmacia. McGraw-Hill.

FARMACOPEA ARGENTINA.CODEX MEDICAMENTARIUS ARGENTINO.VOLUMEN 1. 72
Ministerio de Salud . AN.M.A.T. Argentina 2003.

Branddo L. INDEX ABC. INGREDIENTES PARA A INDUSTRIA DE PRODUTOS DE
HIGIENE PESSOAL, COSMETICOS E PERFUMES. Editora SRC Ltda. Brasil 2000

THE MERCK INDEX.AN ENCYCLOPEDIA OF CHEMICALS, DRUGS AND BIOLOGICALS.14¢
Merck & Co.,Inc. Estados Unidos 2006

Nadim A. Shaath THE ENCYCLOPEDIA OF ULTRAVIOLET FILTERS. 19 Allured
Publishing Corporation Estados Unidos, 2007
Anthony J. O'Lenick,Jr. SILICONES FOR PERSONAL CARE. 29 Allured Publishing

Corporation USA 2008

David C. Steinberg PRESERVATIVES FOR COSMETICS. Allured Publishing Corporation
Estados Unidos 2006

Graciela Ferraro, Virginia Martino, Arnaldo Bandoni y Jelena Nadinic (eds.)
FITOCOSMETICA. FITOINGREDIENTES Y OTROS PRODUCTOS NATURALES. Eudeba.
Argentina 2012.

Ernest W.Flick COSMETICS ADDITIVES. AN INDUSTRIAL GUIDE. 19 Noyes Data
Corporation. USA 1991

Anjali Patil y Michael S. Ferritto, eds. POLYMERS FOR PERSONAL CARE AND
COSMETICS. American Chemical Society. EE.UU. 2013

Patricia K. Farris, ed. COSMECEUTICALS AND COSMETIC PRACTICE. Wiley Blackwell
EE.UU.2014

THE LANOLIN BOOK. Edition Paul Beiersdorf Alemania 1999

Francisco José Carrasco Otero DICCIONARIO DE INGREDIENTES COSMETICOS.
4%edicion del autor. Espafia 2009.

Se-Kwon Kim, ed. MARINE PROTEINS AND PEPTIDES. BIOLOGICAL ACTIVITIES AND
APPLICATIONS. Wiley Blackwell Reino Unido 2013

Fernando Amaral TECNICAS DE APLICACAO DE OLEOS ESSENCIAIS. TERAPIAS DE
SAUDE E BELEZA. CENGAGE Learning Brasil 2015

Se-Kwon Kim, ed. MARINE COSMECEUTICALS. TRENDS AND PROSPECTS. 12CRC
Press, USA, 2012

Alexandru Mihai Grumezescu, ed. NANOBIOMATERIALS IN GALENIC FORMULATIONS
AND COSMETICS. APPLICATIONS OF NANOBIOMATERIALS. Elsevier Inc. Estados
Unidos2016
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e Anthony J. O'Lenick,Jr.,David C. Steinberg, Kenneth Klein y Carter LaVay OILS OF
NATURE Allured Publishing Corporation Estados Unidos 2008

e Anthony J. O'LenickJr. Y Thomas O'Lenick ORGANIC CHEMISTRY FOR COSMETIC
CHEMISTS Allured Publishing Corporation Estados Unidos 2008

e Anthony J. O'Lenick,Jr. SURFACTANTS: STRATEGIC PERSONAL CARE
INGREDIENTS Allured Publishing Corporation Estados Unidos 2014

e Donald S.Orth. HANDBOOK OF COSMETIC MICROBIOLOGY. Marcel Dekker, Inc.
Estados Unidos 1993.

e CIETI/School of Engineering (ISEP), Polytechnic of Porto, 4200-072 Porto, Portugal;
Academic Editor: Bogumil E. Brycki Received: 24 December 2019; Accepted: 20
February 2020; Published: 23 February 2020

e Dermatologia Argentina Vol. 23 N2 3 septiembre de 2017: 117-122 ISSN 1515-8411
(impresa) ISSN 1669-1636 (en linea) --Dermatitis de contacto por metilisotiazolinona:
prevalencia en seis centros de atencién especializada durante los afios 2014 y 2015-
Juan Pedro Russol, 4, Alicia Beatriz Cannavd2, 4, Marta Patricia La Forgia3, 4, Elena
Kvitko4, Lucrecia Infante4, Lucrecia Fortunato4 y Gabriela Bravo4.

THE CHEMICAL DATABASE. Disponible en: http://ull.chemistry.uakron.edu/erd/.
CHEMICAL SAFETY INFORMATION FROM INTERGOVERNMENTAL ORGANIZATIONS —
http://www.happi.com/

http://www.botanical-online.com

http://www.cosmeticsandtoiletries.com
http://ec.europa.eu/enterprise/cosmetics/index _en.htm
http://www.abacovital.com

https://www.cosmeticsandtoiletries.com/
https://www.argentina.gob.ar/anmat/farmacopea-argentina/libro
https://ec.europa.eu/growth/sectors/cosmetics/cosing_en
https://www.cir-safety.org/

https://www.cirs-
reach.com/Cosmetic_lInventory/International_Nomenclature_of_Cosmetic_Ingredients_INC
I.html

https://www.cosmeticseurope.eu/files/3714/6407/8024/Guidelines for the Safety Assess
ment _of a Cosmetic Product - 2004.pdf
https://www.argentina.gob.ar/anmat/regulados/cosmeticos
https://normas.mercosur.int/public/normativas/278
https://normas.mercosur.int/public/normativas/594
https://normas.mercosur.int/public/normativas/600
https://normas.mercosur.int/public/normativas/601
https://normas.mercosur.int/public/normativas/812
https://normas.mercosur.int/public/normativas/833
https://normas.mercosur.int/public/normativas/1072
https://normas.mercosur.int/public/normativas/1279
https://normas.mercosur.int/public/normativas/1378
https://normas.mercosur.int/public/normativas/1379
https://normas.mercosur.int/public/normativas/1380
https://normas.mercosur.int/public/normativas/1381
https://normas.mercosur.int/public/normativas/1382
https://normas.mercosur.int/public/normativas/1410
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https://normas.mercosur.int/public/normativas/1428
https://normas.mercosur.int/public/normativas/1579
https://normas.mercosur.int/public/normativas/1950

INSTITUCIONES

Asociacidn Argentina de Farmacia y Bioquimica Industrial (SAFYBI) www.safybi.org
Asociacidn Argentina de Microbiologia (AAM) www.aam.org.ar

Asociacién Argentina de Quimicos Cosméticos (AAQC) www.aaqc.org.ar

Camara Argentina de Cosméticos y Perfumeria (CAPA) www.capa.org.ar

Camara Argentina del Aerosol (CADEA) www.cadea.org.ar

Cadmara Argentina de Productores organicos Certificados

(CAPOC) www.organicoargentina.org

Colegio de Farmacéuticos de la Provincia de Buenos Aires www.colfarma.org.ar
Comisién Nacional de Energia Atémica (CNEA) www.cnea.gov.ar

Confederacion Farmacéutica Argentina (COFA) www.cofa.org.ar

Consejo Nacional de Investigaciones Cientificas y Técnicas (CONICET) www.conicet.gov.ar
Facultad de Farmacia y Bioquimica de la UBA www.ffyb.uba.ar

Farmacopea Nacional Argentina (FNA) www.anmat.gov.ar/webanmat/fna/fna_pdfs.asp
Fundacidén Argentina de Nanotecnologia (FAN) www.fan.org.ar

Instituto Argentino del Envase (IAE) www.packaging.com.ar

Instituto Nacional del Agua y el Ambiente (INA) www.ina.gov.ar

Instituto Argentino de Normalizacion (IRAM) www.iram.com.ar

Instituto Nacional de Tecnologia Agropecuaria (INTA) www.inta.gov.ar

Instituto Nacional de Tecnologia Industrial (INTI) www.inti.gov.ar

INTI - CIME - DIVISION CID - Biblioteca www-biblio.inti.gov.ar

Ministerio de Salud de la Prov. de Buenos Aires www.ms.gba.gov.ar

Movimiento Argentino de la Produccién Organica (MAPO) www.mapo.org.ar
Sociedad Argentina de Dermatologia www.sad.org.ar

Modalidad de evaluacidn y requisitos de aprobaciéon y promocion.

La aprobacidn final de esta asignatura responderad a los siguientes requisitos:
® Asistencia seglin normativa vigente.

® Realizacién de actividades parciales en tiempo y forma: se propondrdn consignas
durante la cursada para ser realizadas de forma individual, entre otras: Presentacion
de todos los Trabajos Practicos corregidos, Presentacién de un Trabajo de Campo
sobre productos de mercado.

® Pruebas parciales basada en los Trabajos Practicos y las Clases Tedricas.

e Acreditacién: presentar un trabajo final grupal que consista en una Exposicién del
Proyecto del Desarrollo, Produccién y Puesta en el Mercado de un Producto o Linea
Cosmética, cumpliendo la Legislaciéon Vigente y con los datos necesarios para su
correspondiente presentacion en ANMAT.

8.1. Modalidad de evaluacion:

VIRTUAL
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- Evaluaciones de todas las clases tedricas. Queda el registro en el Campus.

- 4 Trabajos Practicos completados en el Campus. Deben investigar y completar INCI y Funcién de
cada ingrediente de la férmula, un promedio de 10 férmulas por TP que estan compuestas por unas
6y 15 segun el producto. Queda el registro en el Campus.

-Trabajo de Campo sobre Productos en el Mercado: Deben elegir un producto del mercado

grado 2 e investigar la funcidon de cada ingrediente. Presentar foto del rétulo y analizarlo

segln la legislacidn vigente. Relacionarlo con el claim del producto, para lo que deberdn
recurrir a las resoluciones Mercosur y disposiciones de ANMAT de conservadores,
colorantes, filtros solares, sustancias restringidas, buscando también advertencias en el
rotulo de acuerdo a las materias primas, presencia de alergenos, activos que justifiquen lo

qgue el producto proclama.

Subirlo al Campus donde queda el registro. Se corregird el trabajo via Zoom.

Hay foros de discusion de distintos temas que surgen durante la cursada.

PRESENCIAL

Mediante la entrega y exposicidon oral de un Proyecto de lanzamiento al Mercado de un producto
cosmético. Queda registro en el Campus.

Deberan presentar la Inscripcion ante la Autoridad Sanitaria (ANMAT) del o de los productos en el
formulario R155/98. Desarrollar los sustentos del Claim y beneficios del producto, motivos de la
eleccién del mismo: necesidad del mercado, nicho vacante, innovacion, etc. Estudios de
comprobacion de eficacia. Estudios de seguridad para asegurar la inocuidad del producto:
Challenge Test, RIP, HRIP, Estudios de sensibilizacion, FPS, Fototoxicidad y otros. Disefiar la etiqueta
del envase primario y/o envase secundario, con todos los datos legales que el mismo requiere.
Encontrar un envase adecuado, establecer los controles fisico-quimicos y la estabilidad a realizar.
TDS, MSDS e Informacidon Técnica del Proveedor de las materias Primas. A qué nicho va dirigido:
cosmetdlogas, estilistas, supermercados, venta en farmacias y perfumerias, venta directa, etc. Qué
propiedad resaltaria de su Linea o Producto de acuerdo con el mercado al que va dirigido.
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CARRERA DE ESPECIALIZACION EN FARMACIA INDUSTRIAL, area
PRODUCCION DE COSMETICOS

Actividad Curricular

PROGRAMA ANALITICO:
ASPECTOS REGULATORIOS EN LA INDUSTRIA COSMETICA

1. Actividad Curricular: ASPECTOS REGULATORIOS EN LA INDUSTRIA COSMETICA
Carrera: Farmacia Industrial, area Produccion de Cosméticos

Modalidad del dictado: Tedrico préctico. Presencial y uso del campus.
Caracter: obligatoria
Contenidos y vinculacion con los objetivos de la carrera:

Se busca que el alumno tome conocimiento del marco normativo regional y nacional para
productos cosmeéticos, de los requisitos para la habilitacién de establecimientos y de los
requisitos basicos de Buenas Prdacticas de Fabricacién. Que conozca los requerimientos
edilicios, organizativos y documentales para cada forma cosmética y la Gestidn de calidad.
Tratamiento de residuos y disposicion final de productos. Sistemas de Riesgos de Trabajo
aplicados a la industria cosmética. Ley de Riesgos del Trabajo. Higiene y Seguridad en el
trabajo. Requerimientos sobre seguridad y eficacia de productos cosméticos. Productos
especiales. Publicidad de productos cosméticos. Finalmente, que pueda realizar las
admisiones ante ANMAT de los productos cosméticos.

3. Carga Horaria total: 30 HS Carga horaria semanal: 3 HS
Carga teorica: 12 hs (presencial)
Enumere los procedimientos clave que se desarrollan en este ambito:

Clases presenciales con presentacion de contenidos mediante uso de power point. Se
utilizardn materiales graficos, tales como tablas, imdgenes y diagramas, entre otros.
Adicionalmente, se contard con materiales impresos (guias de lectura), recursos
audiovisuales y presentaciones interactivas

Carga practica: 18 hs (12 hs talleres presenciales y 6 hs de trabajo en el campus)

Enumere los procedimientos clave que se desarrollan en este ambito:

Las actividades practicas se corresponden con ejercitaciones sobre los distintos aspectos
normativos, foros de discusién de casos en aula y complementan en el campus. Se realizan
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simulaciones de tramites de admision de productos cosméticos (a través del campus). No se
requiere de centros de practicas ni uso de laboratorio.

4. Objetivos

Proveer al profesional de la salud conocimientos sobre el marco normativo aplicable a los
productos cosméticos y a las empresas alcanzadas por éste, con la finalidad de facilitar una
interpretacion correcta de la reglamentacion.

5. Contenidos
Unidad 1.- MARCO JURIDICO

Introduccién al marco normativo regional y nacional para productos cosméticos. Definicién
de productos cosméticos. Tipos de productos. Admisidon de productos Cosméticos grado 1y
grado 2. Rotulado. Sustancias conservantes, colorantes vy filtrantes ultravioletas permitidas
para su uso en cosmética. Sustancias prohibidas para su uso en productos cosméticos.
Sustancias de uso restringido. Taller de rétulos.

Unidad 2.- HABILITACION DE ESTABLECIMIENTOS

Requisitos para la habilitacion de establecimientos. Requisitos para el depdsito y
manipulacion de sustancias inflamables y aerosoles. Habilitacién de plantas de GLP.
Tratamiento de residuos y disposiciéon final de productos. Plantas de tratamiento de
efluentes en la Industria Cosmética. Taller de evaluacion de casos.

Unidad 3.- SEGURIDAD E HIGIENE EN EL TRABAJO

Sistemas de Riesgos de Trabajo aplicados a la industria cosmética. Actores sociales del
Sistema de Riesgos del Trabajo. Ley de Riesgos del Trabajo. Higiene y Seguridad en el
trabajo. Agentes de Riesgo. Elementos de protecciéon personal. Taller de evaluacion de
Casos.

Unidad 4.- BUENAS PRACTICAS DE FABRICACION

Requisitos basicos de Buenas Practicas de Fabricacién de productos cosméticos.
Requerimientos edilicios, organizativos y documentales. Gestion de calidad. Devoluciones y
reclamos de productos. Procedimientos de retiro del mercado. Responsabilidades del
titular, fabricante y/o importador y de la direccidén técnica. Tercerizacidon de la fabricacion
y/o importacién de productos. Derechos y obligaciones de las partes. Cosmetovigilancia.
Taller de estudio de la norma.

Unidad 5.- SEGURIDAD Y EFICACIA

Requerimientos sobre seguridad y eficacia de productos cosméticos. Protectores solares.
Repelentes de Insectos. Consideraciones generales para productos infantiles. Uso indebido
del formol. Riesgos para la salud. Consideraciones sobre nanotecnologia en productos
cosméticos.
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Unidad 6.- PUBLICIDAD

Aspectos regulatorios sobre la publicidad de productos cosméticos. Criterios éticos. Lealtad
Comercial. Taller de evaluacion de casos en el mercado.

Unidad 7. COSMETICOS GRADO 2.
Ingredientes. Busqueda bibliografica (Cosing)
Unidad 8. COSMETICOS GRADO 1.

Parte practica: simulacién de tramite de admisién (a través del campus)

Talleres integradores

Se destinan dos clases completas para el Trabajo practico integrador con Evaluacién de
deficiencias encontradas en la inspeccidn.

Analisis y discusidn de casos.

6. Estrategias de Enseilanza. Actividades a realizar.

La modalidad de ensefianza de la asignatura propone atender, desde la ensefianza, las
dificultades que se les presentan inicialmente a los alumnos para asegurar que se establezca
la comprension entre el nuevo contenido de la Asignatura y los conocimientos previos.

El disefio de la organizacion de las actividades a realizar por el docente y el alumnado a lo
largo de la cursada involucra clases tedricas expositivas, trabajos en grupo, clases practicas
con presentaciones tematicas. Se propone favorecer, durante el desarrollo académico de la
asignatura, espacios interactivos y dinamicos de comunicacién docente-alumno asi como
también entre grupos de alumnos.

Se utilizardn materiales gréaficos, tales como tablas, imdgenes y diagramas, entre otros.
Adicionalmente, se contard con materiales impresos (guias de lectura), recursos
audiovisuales y presentaciones interactivas.

7. Bibliografia de la actividad curricular

- Tratado de Asuncién. Tratado para la Constitucion de un Mercado Comun del Sur.

- Protocolo de Ouro Preto. Protocolo adicional al Tratado de Asuncion sobre la
estructura Institucional del MERCOSUR.

- Resolucion (ex MS y AS) N2 155/98. Actualizacion de normas relacionadas con
Productos Cosméticos para la Higiene Personal y Perfumes y las actividades
inherentes a los mismos.

- Disposicion ANMAT N2 1108/99. Establécense normas técnicas para la admision
automadtica de productos de higiene personal, cosméticos y perfumes.
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Farmacopea Nacional Argentina VII Ed. Control higiénico de productos no
obligatoriamente estériles. <90> Pag47-58.

Disposiciones ANMAT N2 685/09. Establécese que la admision de Productos de
Higiene Personal, Cosméticos y Perfumes de grado | deberd ser solicitada y tramitada
exclusivamente en forma electronica, previo a la comercializacion de los mismos; y su
modificatoria Disposicion ANMAT N2 959/12. Addptase el Sistema de Gestion
Electrdnica con firma digital para el tradmite de Admision Automdtica de Productos de
Higiene Personal, Cosméticos y Perfumes de Grado |, categorizados conforme la
Disposicion ANMAT N° 345/06.

Disposicion ANMAT N2 374/2006. Addptanse medidas sobre el rotulado que deben
cumplir los citados productos. Glosario de Definiciones.

Disposicion ANMAT N2 345/06. Incorpdrase al ordenamiento juridico nacional la
Resolucion GMC N2 07/05 “Reglamento Técnico MERCOSUR Clasificacién de
Productos de Higiene Personal, Cosméticos y Perfumes".

Disposicion ANMAT N¢ 1608/13. Incorpdrase al ordenamiento juridico nacional la
Resolucion Mercosur GMC N 16/12 "Lista de Sustancias Colorantes Permitidas para
Productos de Higiene Personal, Cosméticos y Perfumes”.

Disposicion ANMAT N2 6365/12. Incorpdrase al ordenamiento juridico nacional la
Resolucion Mercosur GMC N° 24/11 “Reglamento Técnico Mercosur sobre listas de
sustancias que los productos de higiene corporal, cosméticos y perfumes, no deben
contener, excepto en las condiciones y con las restricciones establecidas”.
Disposicion ANMAT N2 309/2006. Internalizacion de la Res. GMC N2 25/05
“Reglamento Técnico Mercosur Lista de Filtros Ultravioletas, Permitidos para
Productos de Higiene Personal, Cosméticos y Perfumes”.

Disposicion ANMAT N9 7529/2013. Establécese que las sustancias Formaldehido y
Paraformaldehido sélo podrdn utilizarse en Productos de Higiene Personal,
Cosméticos y Perfumes bajo las condiciones y restricciones de uso establecidas.
Disposicion ANMAT N2 6544/12. Establécese la lista de sustancias de uso limitado
observadas a nivel nacional para Productos de Higiene Personal, Cosméticos y
Perfumes.

Disposicion ANMAT N2 2035/2012. Incorpdrase al ordenamiento juridico nacional la
Resolucion Mercosur GMC N° 07/11 “Reglamento Técnico Mercosur Lista de
Sustancias de Accion Conservadora Permitidas para Productos de Higiene Personal,
Cosméticos y Perfumes".

Disposicion ANMAT N2 1112/99. Determinanse las limitaciones que corresponden al
uso de ciertas materias primas que pueden utilizarse en Productos de Higiene
Personal, Cosméticos y Perfumes sean éstas de elaboracion nacional o importadas,
Anexo 1: "Lista de Sustancias Prohibidas".

Disposicion ANMAT N2 5930/99. Establécense limitaciones en cuanto a la presencia
de ciertas materias primas en la composicion de los productos cosméticos, para la
higiene personal y perfumes, sean éstos de elaboracion nacional o importadas.
Disposicion ANMAT N2 2305/1995. Establécense normas que deben cumplir los
productos nieves artificiales de cotillon y/o de carnaval de elaboracién nacional o
importados.

Disposicion ANMAT N2 6750/1999. Establécense normas complementarias relativas
a los requisitos técnicos que deben cumplir en cuanto a su formulacion los productos
nieves artificiales de cotillon y/o de carnaval de elaboracion nacional o importados.
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Disposicion ANMAT N2 957/2012. Incorpdrase al ordenamiento juridico nacional la
Resolucion Mercosur GMC N° 08/11 “Reglamento Técnico Mercosur sobre
Protectores Solares en Cosméticos”.

Resolucion MS N° 327/12. Establécense los requisitos de registro y autorizacion para
la comercializacion de repelentes de uso humano en el territorio nacional.

COLIPA (2008) “Guidelines for the Evaluation of the Efficacy of Cosmetic Products”.
En https://www.cosmeticseurope.eu/publications-cosmetics-europe-
association/guidelines. Consultado el 15/09/2014.

European Comission, Scientific Committee on Consumer Products (2006, 6th
revision) “The SCCP'S notes of guidance for the testing of cosmetic ingredients and
their safety evaluation”. En
http://ec.europa.eu/health/ph risk/committees/04 sccp/docs/sccp o 03j.pdf.
Consultado el 15/09/2014.

Disposicion ANMAT N2 1109/99. Condiciones Técnicas para las Habilitaciones que se
soliciten y requisitos de admisibilidad de tales solicitudes, en lo relativo a la
elaboracion o importacion de Productos Cosméticos para la Higiene Personal y
Perfumes.

Resolucion SSP 2365/1980. “Normas para plantas elaboradoras y/o envasadoras de
aerosoles”.

Ley Nacional de Higiene y Seguridad en el Trabajo 19587, Decreto 351/79.
Disposicion ANMAT N2 6477/12. Incorpdrase al ordenamiento juridico nacional la
Resolucion Mercosur GMC N2 19/11 “Reglamento Técnico Mercosur de Buenas
Practicas de Fabricaciéon para productos de higiene personal, cosméticos y
perfumes”.

Disposicion ANMAT N2 339/06. Incorpérase al ordenamiento juridico nacional la
Resolucion GMC N2 19/05, "Programa de Cosmetovigilancia en el Area de Productos
de Higiene Personal, Cosméticos y Perfumes".

Disposicion ANMAT N¢ 7726/06. Incorpdrase al ordenamiento juridico nacional la
Resolucién Mercosur GMC N° 26/06 “contratacion de tercerizaciéon para productos
de higiene personal, cosméticos y perfumes”.

Disposicion ANMAT N2 1402/2008. Apruébanse los Procedimientos para el Retiro de
Productos Farmacéuticos y Productos de Higiene Personal, Cosméticos y Perfumes.
Disposicion ANMAT N2 4980/2005 (con las modificaciones de la Disp. ANMAT N9
1631/2009). Apruébanse normas generales y especificas que deberd cumplir toda
publicidad o propaganda dirigida al publico, cuyo objeto sea promocionar
especialidades medicinales de venta libre, productos alimenticios, cosméticos, para la
higiene personal y perfume, domisanitarios, odontoldgicos, para diagndsticos de uso
in vitro, suplementos dietarios y dispositivos de tecnologia médica.

8. Modalidad de evaluacidn y requisitos de aprobacion y promocion.

La aprobacion final de esta asignatura responderad a los siguientes requisitos:

Asistencia segin normativa vigente

Realizacidn de actividades de participacion en la resolucion de problemas 6
situaciones especiales que planteara el docente.

Evaluacién de la participacion individual del alumno y del interés demostrado.
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8.1. Modalidad de evaluacion:

Examen presencial.
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CARRERA DE ESPECIALIZACION EN FARMACIA INDUSTRIAL, area
PRODUCCION DE COSMETICOS

Actividad Curricular

PROGRAMA ANALITICO:

1. Actividad Curricular: FITOINGREDIENTES DE APLICACION EN FITOCOSMETICA

Carrera: Farmacia Industrial, area Produccion de Cosméticos
Modalidad del dictado: Tedrico préctico. Presencial y uso del campus.

Caracter: obligatoria

2. Contenidos y vinculacion con los objetivos de la carrera:

La produccion de cosméticos requiere la utilizacién de materias primas que garanticen la
seguridad, eficacia y calidad para el consumidor. Las materias primas naturales requieren
ser estudiadas en forma particular ya que son mezclas complejas de numerosos compuestos
fitoquimicos que le brindan caracteristicas especiales, muy requeridas por la industria
cosmeética. Los llamados fitoingredientes tendran distinta actividad sobre la piel de acuerdo
con los grupos mayoritarios y especiales presentes, y que dependen del origen del material
vegetal, del método de extraccidn y finalmente de la férmula cosmética en la que se
incorporan. Es imprescindible conocer el contenido fitoquimico para poder garantizar
entonces la calidad, seguridad y eficacia de los fitoingredientes.

3. Carga Horaria total: 45 h Carga horaria semanal: 3 h
Carga tedrica: 14 h
Enumere los procedimientos clave que se desarrollan en este ambito:

Las actividades se organizan a partir de una exposicion tedrica, fundada con ejemplos,
material grafico, tablas, imagenes, diagramas y material audiovisual.

Carga practica: 31 hs (21 presenciales y 10 h on line)
Enumere los procedimientos clave que se desarrollan en este ambito:

Las actividades practicas estan divididas en trabajos practicos en laboratorio y talleres de
ejercitacion, experimentacién sensorial y discusién entre los alumnos y docentes. Los
alumnos contaran con material de lectura actualizado afo a afio, provisto por el curso:
trabajos cientificos de fitoingredientes por cada tema, sus métodos de extraccion y control
de calidad, sobre la actividad sobre la piel, distintos mecanismos de accién, articulos de
interés general sobre el mercado de cosméticos naturales. Los trabajos practicos que se
realizan en el campus cuentan con la supervisién de los docentes, y pueden consistir en
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foros de discusion sobre el tema de la semana, elaboracién de resimenes de trabajos
cientificos relacionados con la actividad, métodos de extraccidn, propiedades del grupo
fitoquimico, elaboraciéon de infografias de activos vegetales, revision de rétulos de
fitocosméticos, segln la consigna determinada por los docentes.

4. Objetivos

Al término de la cursada nos proponemos que el estudiante se encuentre en condiciones de:

1.
2.

5. Contenidos

Conocer el mercado de los productos naturales cosméticos

Conocer los principales grupos fitoquimicos presentes en los fitoingredientes, sus
propiedades fisicoquimicas y propiedades dermatocosméticas.

Conocer los métodos de extracciéon adecuados para obtener extractos enriquecidos en
distintos tipos de grupos fitoquimicos.

Desarrollar y practicar las técnicas cromatograficas especificas para el control de calidad
de los fitoingredientes.

Iniciacion olfativa de aceites esenciales.

Busquedas bibliograficas, evaluacién de los trabajos cientificos, su interpretacién a los
fines cosméticos.

o w

0 00 N

Clases tedricas
Introduccidn a la Fitocosmética. Tendencias actuales en el mercado
cosmeético. Valoracién del consumidor como marcador de tendencas. Por qué
usar fitoingredientes. Clasificacion de los Fitoingredientes segun diferentes
criterios. Criterios fitoquimico y cosmético. Nomenclatura INCI. Registro de
materias primas naturales innovadoras. Requisitos.
Extraccion de fitoingredientes. Métodos utilizados para fitoingredientes en
cosmética. Solventes utilizados. Quimica verde. Extractos del mercado:
caracteristicas cosmetotécnicas
Control de Calidad de materias primas de origen vegetal usadas en
Cosmética: introduccién y desarrollo de métodos para distintos tipos de
extractos. Analisis de casos.
GRUPOS FITOQUIMICOS: caracteristicas principales, métodos de extraccion
recomendados, control de calidad, actividades dermatocosméticas,
mecanismos de accion. Actividades de taller grupales y personales.
Lipidos vegetales.
Hidratos de Carbono: Sacaridos. Gomas y Mucilagos. Pectinas. Aloe.
Alfahidroxiacidos
Terpenos, Saponinas, Xantonas, otros grupos
Flavonoides y otros polifenoles. Taninos. Acidos cafeoilquinicos.
Plantas aromaticas y aceites esenciales: Resinas.

. Vitaminas y Carotenoides. Proteinas de origen vegetal y animal. Péptidos.

Bases xanticas. Activos biotecnoldgicos.

Clases practicas
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11. Extraccion de fitoingredientes por diferentes métodos: maceracion, lixiviacion,
soxhlet, extraccion liquido-liquido, extraccion de esencias.

12. Control de Calidad Cualitativo de Materias primas vegetales por cromatografia en
capa fina, identificacion de los perfiles cromatograficos, desarrollo de la fase movil
adecuada.

13. Control de Calidad de extractos por TLC y espectrofotometria. Valoracién de activos.
14. Control de Calidad cuali y cuantitativo por HPLC de materias primas y productos
terminados,

15. Busqueda Bibliografica: como interpretar los trabajos cientificos en funcién de su
potencial actividad dermocosmética.

16. Evaluacién olfativa: taller de evaluacién de las principales familias olfativas.

17. Elaboracion de una monografia sobre una droga vegetal con aplicacién en
Fitocosmética: investigacidon bibliografica con tutores y presentacion de trabajo grupal o
individual. La presentacién es escrita y oral y debe ser aprobada para aprobar la asistencia a
la materia.

6. Describa las actividades practicas desarrolladas en la actividad curricular, indicando
lugar donde se desarrollan, modalidad de supervision y modalidad de evaluacién

La modalidad de enseflanza de la asignatura se basa en brindar las herramientas para
introducir al profesional en el conocimiento especifico de los fitoingredientes, las
particularidades que los distinguen de otras materias primas utilizadas en cosmética, su
origen, método de extraccidén y su evaluacion de calidad para asegurar la seguridad del
consumidor de productos cosméticos.

Las clases tedricas y los talleres se desarrollan en la catedra de Farmacognosia o en un aula
de mayor capacidad de la Facultad de Farmacia y Bioquimica, dependiendo de la cantidad
de alumnos de la cohorte.

Las clases practicas se desarrollan en los laboratorios de la catedra de Farmacognosia o en el
laboratorio asignado por la facultad.

Adicionalmente los alumnos cuentan con el espacio del campus donde tienen a disposicién
el material de clase, trabajos cientificos, videos, y donde son presentadas las monografias al
final de la cursada.

Cada clase tedrica y cada taller tiene un docente a cargo. Cada clase practica cuenta con un
docente a cargo y varios docentes segun la cohorte, siendo que cada docente supervisa a 3-
6 alumnos.

La modalidad pedagodgica dinamica, donde en las 3 horas semanales el alumno tiene una
parte practica o taller en todas las clases y esta en contacto en promedio con 2-4 docentes
por vez.

La elaboracién de la monografia para cerrar la parte practica del curso esta supervisada por
un tutor, y la correccidon a cargo de otro distinto, asi el profesional se perfecciona en la
presentacion de trabajos escritos y en las busquedas bibliograficas. Este trabajo es una base
para la posterior elaboracién del trabajo final de carrera y para que el alumno y futuro
especialista se familiarice con las consignas de la carrera de especializacion en Produccion
de Cosméticos.
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El disefio de la organizacion de las actividades a realizar por el docente y el alumnado a lo
largo de la cursada involucra clases tedricas expositivas, seminarios y trabajos en grupo,
grupos de discusidn para profundizar e interpretar los ejes tematicos de los contenidos de la
asignatura.

Se propone favorecer, durante el desarrollo académico de la asignatura, espacios
interactivos y dindmicos de comunicacion docente-alumno asi como también el trabajo
grupal entre los alumnos, y fomentar la participacién a través del campus virtual de la
Facultad.

La bibliografia estd a disposicidon del alumno, y adicionalmente se le entrega sin cargo el
libro o e-book “Fitocosmética: Fitoingredientes y otros productos naturales”, Ferraro, G.,
Bandoni, A., Martino, V., Nadinic, J.. Ed. Eudeba 2012. Este libro ha sido desarrollado
especialmente para el curso, aunque también se encuentra disponible en librerias para todo
publico.

http://www.eudeba.com.ar/libro/fitocosmetica

7. Bibliografia de la actividad curricular

o Fitocosmética: Fitoingredientes y otros productos naturales. Ferraro, G., Bandoni, A.
Martino, V y Nadinic J. Eudeba, 2012. Obligatorio.

e Biologically active fatty acids and their derivatives in cosmetology. Arct J., Pytkowska
K. SOFW Journal. 2003; 129: 2-6.

e Botanicals. A Phytocosmetic Desk Reference. Frank S. D'Amelio, Jr., C.R.C. Press,
Bocaraton, 1999.

e Brenner J. Applications of Essential Fatty Acids in Skin Care, Cosmetics and
Cosmeceuticals. Cosmetics & Toiletries. 2004; 33: 75-80.

e British Pharmacopoeia 2001. Vol Il, pag. 1557-1558.

e CRC Handbook of Medicinal Herbs, J.A. Duke, CRC Press, Florida, 1985.

e Cosmética para Farmacéuticos, E. Charlet, Ed. Acribia, Zaragoza 1996.

e Cromatografia de gases, Mc Nair, H.M. Ed. OEA. Washington, 1973.

¢ Elementos de Fitoquimica y de Farmacognosia, Jean Bruneton, ed. Acribia, I.J.R.,
Zaragoza, Espaia, 1991.

e European Pharmacopoeia 2002, IV Ed. Council of Europe, pdg. 508-509.

e Farmacopea Argentina VIl Edicién, 2001.

e Herbal CO; Extracts for skincare cosmetics — a phytochemist’s point of view. KW
Quirin, Cosmetic Science & Business (2000).

e Lipids in pharmaceutical and cosmetic preparations. Rabasco Alvarez A., Gonzalez
Rodriguez M. L. Grasas y aceites. 2000; 51: 74-96.

¢ Medicinal Plants, Phytomedicines, and Phytotherapy, Schulz, V., Hansel, R. and Tyler,
V en Rational phytotherapy: a physicians’ guide to herbal medicine. Berlin, New York,
Springer, 1998. pp. 4-8.

¢ Pharmacognosy and Pharmacobiotechnology, Robbers, J.E., M.K. Speedle, V.E. Tyler
Baltimore, Williams & Webius, 1996.

e Pharmacognosy. Trease and Evans. 14ted. W.C. Evans Saunders, London, 1996.

e Pharmacognosy. V.Tyler, L.Brady and J.Roberts 92 ed. Lea & Febiger, 1988.

¢ Piante Medicinale, R. Benigni, C. Capra y P. Cattorini, Inverni Della Beffa, Milan, 1964.
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Plant Drug Analysis. H. Wagner, J Bladt, E.M. Zganiski, Springer Verlag Berlin. 1983
Plantas Medicinales y drogas vegetales para tisana e infusién". S. Canigueral, R. Vila,
M. Wichtl. OEMF International SRL. Milan. 1998

Punto Lou, Jindal Sarah. Skin lipids, the lipid barrier and barrier repairing ingredients
www.nyscc.org/news/archive/tech0102.htm

Rabasco Alvarez A., Gonzalez Rodriguez M. L. Lipids in pharmaceutical and cosmetic
preparations. Grasas y aceites. 2000; 51: 74-96.

Use of Natural Fats and Qils in Cosmetics. Rieger M. En: Hui Y. H., ed. Bailey’s
Industrial Qil and Fat Products. New York: John Wiley & Sons Inc., 1996: 349- 380.
Los alumnos contardn con material de lectura provisto por el curso: trabajos
cientificos de fitoingredientes actualizados afio a afio por cada tema, y visitardn
paginas de consulta guiadas: y sus métodos de extraccidon y control de calidad, sobre
la actividad sobre la piel, distintos mecanismos de accién, articulos de interés
general sobre el mercado de cosméticos naturales. Las paginas que visitaran son:
Herbal Gram (revista del American Botanical Council) (www.herbalgram.com)
Cosmetics and Toiletries (www.thecosmeticsite.com)

Soap, Perfumery&Cosmetics (www.cosmeticsbusiness.com)

Parfums Cosmetiques actualités (www.cosmeticnews.com)

Perfumer & Flavorist magazine = (www.perfumerflavorist.com)

Flavour and Fragrance Journal http://www3.interscience.wiley.com/cgi-
bin/ihome/4029

http://ec.europa.eu/growth/sectors/cosmetics/cosing/index en.htm

http://www.personalcarecouncil.org/science-safety/inci

http://www.cir-safety.org/ingredients

http://www.sciencedirect.com/

https://doaj.org/

Medline = www.medportal.com

Botanical homepage = www.botanical.com

FDA = www.fda.gov/

ANMAT = www.anmat.gov.ar

OMS = www.who.int/medicines/library/trm/medicinalplants/monographs.shtml
www.anmat.gov.ar

8. Modalidad de evaluacion y requisitos de aprobaciéon y promocion.

La aprobacion final de esta asignatura responderad a los siguientes requisitos:

Asistencia segliin normativa vigente

Realizacidon de actividades parciales en tiempo y forma: se propondran consignas
durante la cursada para ser realizadas de forma individual.

Elaboracion de una monografia sobre una especie vegetal designada o
eventualmente propuesta por el alumno. La modalidad es individual o grupal,
dependiendo de la cantidad de alumnos. Presentacion oral y escrita.

Examen final

Acreditacidn: presentar un trabajo escrito final grupal (de hasta 3 integrantes) que relacione
al menos una de las tematicas de la asignatura con los proyectos de tesis de los
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http://www.cir-safety.org/ingredients
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https://doaj.org/


http://www.medportal.com/


http://www.botanical.com/


http://www.fda.gov/


http://www.anmat.gov.ar/


http://www.who.int/medicines/library/trm/medicinalplants/monographs.shtml
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maestrandos. Habra una instancia presencial de presentacién oral del trabajo que también
serd evaluada.

8.1. Modalidad de evaluacién: presencial y mediante la entrega de un trabajo escrito.
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CARRERA DE ESPECIALIZACION EN FARMACIA INDUSTRIAL, area
PRODUCCION DE COSMETICOS

Actividad Curricular

PROGRAMA ANALITICO:
1. Actividad Curricular: PRODUCCION INDUSTRIAL COSMETICA

Carrera: Carrera de Especializacién en Farmacia Industrial, area Produccién de Cosméticos
Modalidad del dictado: Tedrico practico. Presencial
Caracter: obligatoria

2. Contenidos y vinculacion con los objetivos de la carrera:

Se busca que el alumno tome conocimiento de las distintas operaciones y equipos que se
utilizan en la elaboracion y envasado de productos de cuidado personal y cosméticos
decorativos. Todo esto en el marco de una distribucién de areas ldgica en cuanto a la
circulacion y movimiento de los materiales y de las buenas practicas de manufactura.
Tomaran conocimiento ademads de los métodos y herramientas aplicadas a la programacion
y control de la produccién. Se incluyen ejemplos de aplicacién de los conceptos tedricos
estudiados.

3. Carga Horaria total: 35 HS Carga horaria semanal: 2,5 HS

CARGA TEORICA: 14 HS

Enumere los procedimientos clave que se desarrollan en este ambito:

Las actividades se organizan a partir de una exposicion teérica, fundada con ejemplos,
material grafico, tablas, imagenes, diagramas y material audiovisual.

CARGA PRACTICA: 21 HS

Enumere los procedimientos clave que se desarrollan en este ambito:

Talleres que comprenden la resolucién de problemas que se plantearan para que apliquen
lo visto en las tedricas, sobre equipos y operaciones, para luego responder preguntas
relacionadas con los mismos en forma presencial y en el campus. Las practicas en
laboratorio se realizan en la Asociacién Argentina de Quimicos cosméticos, detalladas en
cada unidad

4. Objetivos

Al término de la cursada nos proponemos que el estudiante se encuentre en condiciones de:
1. Conocer la organizacion de la planta industrial con sus respectivas areas especificas.
2. Programar y Controlar la Produccién mediante el uso de los documentos pertinentes.
3. Documentar los procesos de elaboracidon y envasado mediante las ordenes de
trabajo.

4, Conocer y valorar las normas de Buenas Practicas de Manufactura.
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5.

Decidir sobre el tipo de equipamiento mas conveniente para realizar en forma

seguray eficaz las operaciones de fabricacion y envasado de cada forma cosmética
particular.

6.
7.

Aplicar los conocimientos adquiridos a la resolucidn légica de eventuales problemas.
Conocer los métodos adecuados para realizar operaciones de limpieza y sanitizacién

de instalaciones y equipos.

5. Contenidos
Unidad 1: La Planta Industrial

Lay Out y Organizacion de las areas: Almacenes, Elaboracion, Envasado, Servicios
Auxiliares. Ejemplos.

Manual de Formulacion y Produccion.

Buenas Practicas de Manufactura

Balance de lineas en el equilibrio Elaboracion/Envasado.

Taller interactivo: Aplicacidon de los conceptos desarrollados a casos y objetivos
especificos propuestos.

Unidad 2: Produccion

Programacion y Control de la Produccién. Diagrama de Gantt. Ejemplos de
Aplicacién.

Ordenes de Elaboracion y de Envasado.

Curva ABC.

Gestidn de Stocks. Stock de seguridad y Punto de Reposicidn.

Lote Minimo Econdmico. Ejemplos de determinacion y cdlculo

Organizacion de los almacenes. Sistema First In — First Out

Taller interactivo: discusidn de casos. Resoluciéon de problemas con ejemplos de
aplicacion de los conceptos desarrollados

Unidad 3: Sistemas de Agitacion y Mezcla de liquidos.

Tanques y recipientes de mezcla y almacenamiento. Materiales y caracteristicas.
Distintos tipos de impulsores: Axiales — Radiales — Helicoidales — Rozantes.
Homogenizadores rotor/estator.

Numero de Potencia. Eficiencia y tiempos de mezcla.

Teoria de la Similitud. Analisis Dimensional. Ecuaciones de cambio de escala en
equipos de Laboratorio/Planta Piloto y Planta Piloto/Elaboracion.

Taller: Ejemplos de casos reales para aplicacion de los conceptos desarrollados.
Resolucién de ejercicios para determinar potencias y velocidades. Resolucion vy

calculo de las ecuaciones de cambio de escala para operaciones propuestas al
efecto.

Unidad 4: Produccion de Emulsiones

Reactores con camisa. Sistemas de movimiento y emulsificacién.

Calorimetria. Potencia calérica. Emulsificacion a baja energia. Balances caléricos
Mecanismos de transferencia de calor: Conduccién y Conveccion forzada.
Equipos de calentamiento: Calderas a vapor— Calderas de fluido térmico -
Termotanques.

Enfriamiento: Torres de enfriamiento y equipos de enfriamiento de agua.
Operaciones de limpieza y sanitizacidén de instalaciones y equipos.
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Taller interactivo: discusion de casos. Determinacion de la energia caldrica necesaria
para una operacion propuesta y de su método de generacién. Resolucion de
problemas con ejemplos de aplicacién de los conceptos desarrollados

Unidad 5: Circulacion de Fluidos

Distintos tipos de bombas, caracteristicas y usos: Centrifuga — Lébulos — Engranaje —
Tornillo — Diafragma - Pistén.

Pérdida de carga en el circuito. Estimaciéon de la potencia necesaria. Curva de
Operacion.

Caferias. Caudalimetros. Sensores de Nivel. Valvulas.

Filtros.

Taller interactivo: discusién de casos. Determinacién de la potencia y tipo de bomba
para un caso concreto planteado de producto y caracteristicas geométricas de la
instalacion.

Unidad 6: Dispersiéon y molienda humeda de sélidos

Distintos tipos de molinos, caracteristicas y usos: Tricilindrico — Coloidal — Piedras —
Canasta — Perlas

Mezclado y molienda de polvos secos. Mezcladores a Tambor — Doble Cono —En 'V
Envasado y compactado de polvos. Sombras — Rubores — Maquillajes.

Talcos y maquillajes sueltos. Mezclado y Envasado.

Operaciones de limpieza y sanitizacion de instalaciones y equipos.

Taller interactivo: Resolucién de problemas con ejemplos de aplicaciéon de los
conceptos desarrollados para casos con dificultades de mezcla y homogenizacién

Unidad 7: Productos para uias

Esmaltes para uiias: Materias primas. Formulacion.

Equipos y método de elaboracién y envasado

Normas de seguridad y exigencias reglamentarias

Control de calidad. Defectos mas comunes.

Otros productos: Acondicionadores — Reforzadores — Quitaesmalte - Quitacuticula.
Operaciones de limpieza y sanitizacidn de instalaciones y equipos.

Taller interactivo y practica de laboratorio. Analisis de defectos comunes. Controles
especificos del producto terminado. Formulacién de colores a partir de concentrados
primarios de pigmento.

Unidad 8: Barras

Lapiz Labial: Materias primas. Formulacién

Equipos de elaboracion y moldeado

Defectos mas comunes

Control de Calidad.

Otros productos: Rubores — Sombra para parpados — Maquillajes — otros.
Operaciones de limpieza y sanitizacién de instalaciones y equipos.

Practica de laboratorio: Moldeo de barras. Controles especificos de calidad

Unidad 9: Envasadoras

Envasadora de cremas. Regulacién de la dosis. Vélvula de doble via.
Cerradoras de pomos. Métodos de sellado.

Envasadoras de liquidos: A piston y por vacio. Regulacién de la dosis.
Tapadoras

Etiguetadoras. Manual y automatica con autoadhesivas.
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- Taller interactivo: discusion de casos. Proyeccion de videos de distintos equipos en
funcionamiento con casos reales.
Unidad 10: Aerosoles
- Envases de Hojalata y de Aluminio. Productos comerciales principales.
- Descripcion de los componentes del aerosol: Actuadores-Difusores-Tubo de Pesca
- El orificio fase vapor. Vélvulas de retencién para aerosol invertido.
- Propelentes. Distintos tipos. Caracteristicas. Relacion de llenado Liquido/Gas
- Normas de seguridad y exigencias legales.
- Métodos de llenado: Por presion — En frio — Por debajo del casquillo.
- Spray continuo presurizado con aire. Caracteristicas.
- Taller interactivo: discusién de casos concretos a partir de muestras de envases,
valvulas y actuadores especiales.
Unidad 11: Jabones
- Jabdén de tocador: Cuerpo graso: Aceites y grasas naturales. Propiedades
fisicoquimicas.
- Agentes saponificantes. Indice de Saponificacion-
- Método industrial de obtencidon del jabdn base en pellets.
- Operaciones de terminacién del jabon de tocador. Equipos: Mezcladoras -
Refinadoras Tricilindricas — Extrusoras — Corte - estampado y envasado.
- Métodos artesanales de moldeado de jabdn. Jabdn de Glicerina. Jabdn liquido.
- Prdctica de Laboratorio: Saponificacion y moldeo de un jabdn de glicerina.
Unidad 12: Filtracion
- Aplicaciones en la produccidn de colonias y perfumes. Método de elaboracién
- Ecuacion general de la filtracién.
- Factor de compresibilidad.
- Uso de materiales ayuda-filtrantes segun caracteristicas del material a retener.
- Distintos tipos de filtros y materiales filtrantes.
- Taller interactivo: discusion de casos. Resolucién de problemas con ejemplos de
aplicacion de los conceptos desarrollados

6. Estrategias de Enseilanza. Actividades a realizar.

Se desarrollaran las clases tedricas utilizando material grafico que incluyen fotos de equipos,
férmulas, graficos, diagramas y tablas. En muchos casos se proyectaran videos con equipos
en funcionamiento. El material para las exposiciones se remitird con anterioridad a la clase
al alumno para que sus copias sirvan para guia y anotaciones particulares a través del
campus.

Se desarrollarad la resolucion de problemas con ejemplos de aplicacién de los conceptos
desarrollados promoviendo la participacién activa de los alumnos.

Habra muchos comentarios y relatos de experiencias vividas con casos reales presentando el
problema y la solucidon encontrada.

7. Bibliografia de la actividad curricular

1. MANUAL DEL INGENIERO QUIMICO 7 ed. Volumen I. Robert H. Perry. Editorial:
McGraw-Hill. Edicién 7. Fecha Publicacion: 2001

2. UNIT OPERATIONS OF CHEMICAL ENGINEERING. Mc Cabe. Mc Graw Hill. 1993

3. GESTION DE STOCKS: Francisco Parra Guerrero. Editorial ESIC 2005
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9.

10.
11.
12.

ORGANIZACION DE LA PLANTA INDUSTRIAL: Julio Anaya Tejero. Editorial ESIC 2016
CHEMISTRY AND MANUFACTURE OF COSMETICS: Maison G. de Navarre. Allured
Publishing. 2000

COSMETOLOGIA DE HARRY: J. Wilkinson. Ediciones Diaz de Santos S.A. Traduc.2000
AEROSOL TECHNOLOGY: William Hinds. 2" Ed. Wiley 1999

SOAP MANUFACTURING TECHNOLOGY. 2" Ed. Luis Spitz. Academic Press 2016
Elsevier

HANDBOOK OF COSMETIC SCIENCE AND TECHNOLOGY. Andre Barel. CRC Press. 2014
DECORATIVE COSMETICS. Anthony Hunting. Micelle Press 1992

POUCHER’S PERFUMES, COSMETICS AND SOAPS. Springer Science. 2013

APUNTES CURSO ANUAL DE DESARROLLO. Asoc.Arg. de Quimicos Cosméticos N.
Delic, 2015.

8. Modalidad de evaluacion y requisitos de aprobacion y promaocion.
La aprobacion final de esta asignatura responderad a los siguientes requisitos:

Asistencia seglin normativa vigente

Realizacion de actividades de participacion en la resolucion de problemas 6
situaciones especiales que planteara el docente.

Evaluacion de la participacidn individual del alumno y del interés demostrado.

8.1. Modalidad de evaluacion: presencial y mediante la entrega de un trabajo escrito.

*

Se tomardn dos evaluaciones escritas con la obligatoriedad de su aprobacion.
En caso de resultar insuficiente debera recuperarse en las fechas asignadas al efecto.
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CARRERA DE ESPECIALIZACION EN FARMACIA INDUSTRIAL, area
PRODUCCION DE COSMETICOS

Actividad Curricular

PROGRAMA ANALITICO:

1. Denominacioén de la Actividad Curricular: CONTROL DE CALIDAD DE COSMETICOS

Carrera: de Especializacion en Farmacia Industrial, drea Produccion de cosméticos
Modalidad del dictado: Tedrico prdctico. Presencial con soporte virtual
Caracter: obligatoria

2. Contenidos y vinculacion con los objetivos de la carrera:

Los contenidos de esta Asignatura son fundamentales para el desempeiio Profesional en el drea
tanto de Desarrollo como de Control de Calidad.

Es indispensable para un profesional que se desempeiie dentro de la Industria Cosmética conozca
las materias primas y sus métodos de control. Con este conocimiento podrd desarrollar
formulaciones. Esto es necesario para la fabricacion de formas cosméticas seguras, efectivas y
confiables para la poblacion.

3. Carga Horaria total: 42 HS Carga horaria semanal: 3 HS

CARGA TEORICA: 30 HS

Enumere los procedimientos clave que se desarrollan en este ambito:

Las actividades se organizan a partir de una exposicion tedrica, fundada con ejemplos,
material grafico, tablas, imagenes, diagramas y material audiovisual.

CARGA PRACTICA: 12 HS
Enumere los procedimientos clave que se desarrollan en este ambito:

Talleres de discusidon presenciales, presentacion de trabajos, resolucion de problemas, y en
el campus se destina para la discusidn en foros y busquedas bibliograficas personales.

LAS ACTIVIDADES PRACTICAS SE CORRESPONDEN CON TRABAJOS PRACTICOS QUE
REQUIEREN DEL USO DE LABORATORIO.

4. Objetivos

Al término de la cursada nos proponemos que el estudiante se encuentre en condiciones de:

1. Conocer los diversos métodos analiticos y su aplicacién en el andlisis de las
materias primas.
2. Aplicar los distintos métodos cromatograficos.
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Aplicar los distintos métodos espectroscopicos.

Aplicar los distintos tipos de volumetrias.

Determinar agua por diferentes métodos.

Realizar los controles fisicos de materias primas y productos terminados.
Realizar los analisis de materias primas, productos en proceso y terminados.

NousE®

5. Contenidos
Modulo 1: Controles Quimicos:

Técnicas analiticas de aplicacion cosmética. Fundamentos y aplicacién de las muestras.
Especificaciones. Técnicas y aplicaciones cosméticas mas frecuentes.

Cromatografia de adsorcién. Cromatografia de particion, Cromatografia de intercambio
idnico. Espectroscopia. HPLC. TLC. Fundamentos y aplicacién en cosmética.

Acido Base. pH. Medios no acuosos. Oxido reduccion.

Soluciones. Caracteristicas de grupos funcionales orgdnicos. Aceites. Proteinas. Hidratos de
carbono.

Modulo 2: Objetivos del andlisis quimico.

Volumetrias conceptos bdsicos iniciales, tipos de volumetrias, Patrén primario y estandares.
Auto oxidacién.

Analisis asociado a compuestos grasos.

Determinacién de los indices de saponificacidn, de acidez, de éster, de hidroxilo y de yodo.
La peroxidacidn. Sus causas. Indices de perdxidos. Su determinacién. Ensayo de Kreiss.
indice de amina y alcalinidad.

Andlisis asociados a proteinas, hidrolizados y aminodcidos. Determinacion de Kjeldahl.
Andlisis asociados a Hidratos de Carbono. Determinacion de Fehling.

Determinacién de Agua por diferentes métodos. Eleccién del método adecuado.
Determinacién de cenizas.

Modulo 3: Controles fisicos:

Metodologia de los ensayos fisicos de aplicaciéon en la industria cosmética. Fundamentos
tedricos, descripcion. Seleccién de métodos de acuerdo con la forma cosmética.
Granulometria. Viscosidad. Grado alcohdlico. Densidad. indice de refraccién. pH. Color.
Olor. Control de peso. Volumen aparente. Volumen real.

Destilacion. Punto de ablandamiento. Punto de fusién. Punto de ebullicion. Aplicacion de la
metodologia estudiada en materias primas, productos semielaborados y en productos
terminados.

Moddulo 4: Analisis instrumental:

Usos en cosméticos.
Espectrofotometria UV. Visible e infrarrojo.
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Cromatografia Liquida de Alta Eficiencia: Fundamentos y aplicacion en la cuantificacion de
sustancias en productos cosméticos.

Cromatografia Gaseosa: Fundamentos y aplicacion en el andlisis de perfumes.
Potenciometria. = Refractometria. = Fundamentos.  Descripcion  del instrumental.
Funcionamiento. Calibracién. Aplicaciones. Analisis de los datos obtenidos.

Cromatografia liquida planar (CLP). Conceptos tedricos. Técnicas analiticas y preparativa.
Equipos. Fundamentos. Descripcién del instrumental. Funcionamiento. Aplicaciones en
cosmética.

Modulo 5: Control de materias primas:

Analisis de las principales materias primas de uso cosmético. Tensioactivos. Ceras. Aceites.
Espesantes. Conservadores. Antioxidantes. Principios activos. Extractos vegetales. Filtros
solares. Solventes. Colorantes. Perfumes. Métodos especificos para cada materia prima.
Andlisis del agua como materia prima. Control de calidad del agua. Evaluacién de los
resultados.

PROGRAMA DE TRABAJOS PRACTICOS

TP N°1: Ensayos Fisicos: pH de shampoo y crema de enjuague, densidad de liquidos
(vaselina) y polvos (magquillajes), punto de fusién de propil parabeno, refractometria.

TP N°2: Ensayos Quimicos. Estandarizacion de OHNa 1N y cuantificacién por volumetria
acido base de 4cido citrico. Determinacién de la humedad del 4cido citrico por el método de
Karl Fisher. Determinacion del indice de acidez de monoestearato de glicerilo y de diversos
aceites.

TP N° 3: HPLC. Cuantificacion de Palmitato de retinilo o de filtros solares en una emulsion.

6. Estrategias de Enseilanza. Actividades a realizar.

La modalidad de ensefianza de la asignatura propone a partir de los conocimientos previos
de los alumnos, comprender en profundidad la problematica de la asignatura y formarlos
para que puedan, en su ejercicio profesional, desempenarse es esta area.

Las actividades se organizan a partir de una exposicién tedrica, fundada con ejemplos,
material grafico, tablas, imagenes, diagramas y material audiovisual.

Por ultimo, se realizan los trabajos practicos para que los alumnos adquieran la manualidad
en los ensayos a realizar.

A su vez, a posteriori de cada trabajo practico, se realizan clases de problemas tipo para que
los alumnos puedan resolver cuantitativamente los ensayos realizados. Se complementan
con una guia de problemas tipo que los alumnos disponen en el campus.

7. Bibliografia de la actividad curricular
e U.S. Phamacopoeia 41— NF 36, Edicion en Espafiol, 2018
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Farmacopea Argentina Séptima Edicidon. Aho 2003

Analisis Quimicos Farmacéuticos de Medicamentos D. Pradeau, Noriega Editores,
México 1998.

Principios de Analisis Instrumental — D.A.Skoog, F. J. Holler, S. R. Crouch, Cengage
Learning Editores, México, 2008, Sexta Edicidn

Fundamentos de Quimica Analitica. Skoog, West, Holler, Crouch,
Cengage Learning Editores, México, 2015, Novena Edicion

Andlisis Quimico Cuantitativo, D. C. Harris, Reverte. Espafa, 2016, Tercera Edicion
Medicinal Chemistry Laboratory Manual, Investigations in Biological and
Pharmaceutical Chemistry, C. Dickson, CRC Press, 1999, USA,

Quality in the Analytical Chemistry Laboratory, N. Crosby, J. Day, W. Hardcastle, D.
Holcombe, R. Treble, John Wiley & Sons, 1997, USA.

Guia de controle de qualidade de produtos cosméticos: Uma Abordagem sobre os
Ensaios Fisicos e Quimicos, Editora Anvisa, 2007, Brasil.

Cosmetic frame formulations: Guidelines realised in collaboration with The
European Association of Poison Centres and Clinical Toxicologists, EAPCCT/Colipa,
January, 2000

Garantia da Qualidade na industria cosmética, M. da Soauza Pinto, A. R. Alpiovezza,
C. Righetti, Cengage Learning Editores, 2013, Brasil.

GUIDELINES ON STABILITY TESTING OF COSMETIC PRODUCTS
March 2004 All rights reserved to CTFA and Colipa

Fotoprotecdo: a Radiacdo Ultravioleta e sua influencia na Pele e nos Cabelos, L. G.
Martins Matheus, A. K. Kurebayashi, Tecnopress Editora e Publicidade Ltda, 2002,
Brasil.

Cosmetologia Ciencia e Técnica, M. A. Corréa, Livraria e Editora Medfarma, 2012,
Brasil.

Envelhecimento Cutaneo a Luz da Cosmetologia. L Scotti, M. V. Robles Velasco,
Tecnopress Editora e Publicidade Ltda, 2003, Brasil.

Iniciacdo a Quimica Cosmética, Vol 1, 2 y 3. R. Schueller, P. Romanowski, Tecnopress
Editora e Publicidade Ltda, 2002, Brasil.

Emulsions: Theory and Practice, P. Becher, Oxford University Press, USA, 2001,
Tercera Edicion

Industrial Surfactant Syntheses, A. Behler, M. Biermann, CRC Press, Taylor & Francis
Group LLC, 2001, USA.

Surfactants in Personal Care Products and Decorative Cosmetics, L. D. Rhein, CRC
Press, Taylor & Francis Group LLC, 2007, USA

Surfactants in Cosmetics: Surfactant Science Series, Vol 68, M. Rieger, L. D. Rhein,
CRC Press, 1997, USA

Annual Surfactants Review: New Products and Applications in Surfactants
Technology D. R. Karsa, Blackwell, 1998, UK.

Encyclopedia of Polymer Science and Technology, J. Wiley & Sons, 2002, USA.

Diario Oficial de la Unién Europea, n° L 132, 96/335/CE: Decision de la Comisién de 8
de mayo de 1996 por la que se establece un inventario y una nomenclatura comdn
de ingredientes empleados en los productos cosméticos.

Normas I1SO 9000 / ISO 9001, 2008, Cuarta Edicidn.
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Paginas WEB:

e Cosmetic & Toiletries (www.thecosmeticsite,com)

e CTPA (www.ctpa.org.uk)

e Tenside Surfactants Detergents (www.tsdjournal.com)

e Standard Methods for the examination of water and waste water
http://www.standardmethods.org

Normas de Calidad del Agua

http://www.eras.gov.ar/info-tecnica-normas.asp

8. Modalidad de evaluacion y requisitos de aprobacion y promocion.
La aprobacidn final de esta asignatura respondera a los siguientes requisitos:

e Asistencia segln normativa vigente

e Realizacién de actividades parciales en tiempo y forma: se propondrdn consignas
durante la cursada para ser realizadas de forma individual.
e Aprobacidn de un examen escrito

8.1. Modalidad de evaluacién: presencial y mediante examen escrito.
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CARRERA DE ESPECIALIZACION EN FARMACIA INDUSTRIAL, area
PRODUCCION DE COSMETICOS

Actividad Curricular

PROGRAMA ANALITICO:
1. Denominacion de la Actividad Curricular: MATERIAL DE ENVASE Y EMPAQUE.

Carrera: de Especializacidn en Farmacia Industrial, area Produccidon de Cosméticos

Modalidad del dictado: Tedrico prdctico. Presencial con soporte virtual
Caracter: obligatoria

2. Contenidos y vinculacion con los objetivos de la carrera:

Los contenidos de esta Asignatura son fundamentales para el desempefio Profesional en el
area tanto de Desarrollo como de producciéon de cosméticos para preservar y comunicar
adecuadamente las propiedades de los productos y garantizar su seguridad, eficacia y ser
confiables para los usuarios.

3. Carga horariatotal: 39 Hs  Carga horaria semanal: - 3 Hs
Carga tedrica: 13 Hs (presencial)

Enumere los procedimientos clave que se desarrollan en este ambito: Las actividades se
organizan a partir de una exposicidn tedrica, fundada con ejemplos, material grafico, tablas,
imagenes, diagramas y material audiovisual. Disefo-Materiales-Desarrollo de envases vy
empaques

Carga practica: 26 Hs (Hs 20 EN FORMA PRESENCIALY 6 HS EN FORMA VIRTUAL)

Enumere los procedimientos clave que se desarrollan en este ambito: las actividades
practicas se corresponden con trabajos practicos presenciales que no requieren del uso de
laboratorio. 20 hs de talleres de discusién presenciales, presentacién de trabajos, resolucién
de problemas, y en el campus se destina para la discusion en foros y busquedas
bibliograficas personales como la elaboracién de monografia final (6 HS). El alumno para
aprobar la materia debe presentar y defender una monografia con el desarrollo de envases
para una linea de cosméticos.

4. Objetivos

Al término de la cursada nos proponemos que el estudiante se encuentre en condiciones de
seleccionar el envase adecuado para el producto cosmético que se pretenda elaborar o
envasar. Establecer las técnicas de muestreo y de control adecuadas.
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5. Contenidos

Unidad 1

Disefio, la grafica y personalidad de envase cosmético — Introduccidn. Definiciones- Niveles-
Origen. Tendencias-Principales aspectos que actian como elemento fundamental en un
envase. Objetivos para el disefio de envases. Elementos que intervienen en la
comunicacion. Captacién visual -Simbolos — Logotipos -Forma —tipografia —Condiciones
esenciales de una marca.

Taller: Busqueda de una imagen de marca: desarrollo de un ejemplo concreto.

Unidad 2: El envase de productos cosméticos

Definiciones de envase, envases primarios, secundarios y terciarios o contenedores,
requisitos, interrelacion envase-producto-Caracteristicas y propiedades de un envase,
requisitos, especificaciones. Principales materiales empleados en la elaboracion de envases
cosméticos. Taller interactivo.

Unidad 3 — El vidrio y los plasticos. Envases de vidrio

Origen del vidrio, constitucion, caracteristicas fisicoquimicas, composicién de los principales
vidrios, clasificacidn requisitos que debe cumplir un envase de vidrio

Los plasticos, su clasificacion y sus caracteristicas

Unidad 4 —Envases de Polietileno, Poliestireno y PVC

Caracteristicas fisicoquimicas de cada termoplastico, grados de polimerizacién, el
poliestireno expandido, limitaciones de envases de poliestireno, cloruro de polivinilo,
identificacion de los materiales. Envases de PVC con filtro UV, caracteristicas, requisitos que
deben cumplir, el PVC ambar, eleccién de envases de poliestireno y de PVC. Principales
puntos de control. Ejemplos practicos. Taller interactivo.

Unidad 5 — Caracteristicas y envases de polipropileno y PET.

Unidad 6 — Materiales celuldsicos. Papel, cartulina y cartén.
Material en bobinas, etiquetas y Films. Pomos plasticos y tapas

Unidad 7: Envases de Madera — concepto, usos, importancia actual -Aerosoles-Aerosoles en
PET- concepto, usos.

Unidad 8 - Muestreo

Teoria de muestreo, muestreo con y sin reposicién, planes porcentuales y planes
estadisticos, ventajas y desventajas de inspeccion 100%, tipos de defectos y su clasificacion,
analisis por atributos y variables, cantidad de bultos a abrir, normas locales e
internacionales de muestreo, Norma IRAM 15, Niveles de inspeccién, nivel de calidad de
aceptacién, AQL de uso mas frecuente en la industria cosmética, probabilidad de aceptacién
vs. porcentaje de defectuosos.
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6. Estrategias de Enseilanza. Actividades a realizar.

La modalidad de ensefanza de la asignatura propone a partir de los conocimientos previos
de los alumnos, comprender en profundidad la problematica de la asignatura y formarlos
para que puedan, en su ejercicio profesional, desempefarse es esta area.

Las actividades se organizan a partir de una exposicién tedrica, fundada con ejemplos,
material grafico, tablas, imdgenes, diagramas y material audiovisual.

Por ultimo, se realizan los trabajos practicos para que los alumnos adquieran la habilidad en
la seleccion de apropiados envases y empaques para asegurar el producto final al
consumidor.

Se realizan clases de problemas. Se complementan con una guia de problemas tipo. (LA
GUIA ESTA COMPUESTA POR ITEMS, QUE PARTEN DESDE LA ELECCION DEL MATERIAL,
CONTROL DE CALIDAD, SU INTERACCION CON EL PRODUCTO Y DESARROLLO DEL DISENO)

7. Bibliografia de la actividad curricular

e Proyectos de Disefio de Envases y Embalajes Innovadores y Sostenibles - Jannice
Kirkpatrick — Blume, Barcelona, 2009.

e The Package Design Book - editorial Taschen, 2017.

e Cosmetics and Toiletries http://www.cosmeticsandtoiletries.com

eCarton:

Pro cartén. 2004. Todo sobre el cartoncillo como material de envase.
Pro cartén. 2006. Una guia de la terminologia utilizada en la industria de la fabricacién de
carton y de los envases de este material.

eCarton ondulado: AFCO Asociacion de Fabricantes de Cartdn Ondulado. Ministerio de
Educacién y Ciencia. Manual de elaboraciéon de cartén ondulado. Tomo 1. Cddigo FEFCO.
http://www.fefco.org/technical-documents/fefco-esbo-code

eVidrio: Fernandez Navarro, José Maria. El vidrio. Madrid: Consejo Superior de
Investigaciones Cientificas y Sociedad Espafiola de Cerdmica y Vidrio. 2003. Galvan Llopis,
Vicente; Palaia Pérez, Liliana; Soriano Cubells, Maria. El vidrio. Valencia: Universidad
Politécnica de Valencia. 2001. n Sociedad espafiola de cerdmica y vidrio. Terminologia de los
defectos del vidrio. Madrid: Subcomité A 1 de la Comision Internacional del Vidrio. 1973.

oPlastico: Charrier Jean-Michel. Polymeric Materials and Processing: Plastics, elastomers
and composites. Editorial Hanser Gardner Publications, 1991. Hellerich Walter. Guia De
Materiales Plasticos. Primera edicidn. Editorial Hanser. 1992. Shackelford James F.
Introduction to Materials Science for Engineers. Sexta edicidn. Editorial Prentice Hall, 2004

eEnvase metalico: Instituto Nacional de Tecnologia Industrial (INTI). Ensayos sobre envases
metalicos. Nifio, S. Envases metalicos de acero para conservas de productos pesqueros -
Doble cierre - Requisitos y métodos de ensayos. 2010 Oldring & Nehring . Capitulo 7. Metal
Packaging for Foodstuffs ILSI Europe Report Series. 2007. Sodeik & Sauer. Mechanical
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behaviour of food cans under radial and axial load. 3rd International Tin Plate Conference.
1984. Wang. J. Design optimization of rigid metal containers. Finite Elements in Analysis and
Design (37), 273-286. 2001.

eoResiduos de envase: Estudio “Evolucién de la generacién de los residuos de envase y
estudio de los factores asociados. Andlisis-2007-2012". Ecoembes

einstituto Argentino del Envase —Todos los materiales de envase y empaque

oINTI-Desarrollo-Control de Calidad de Materiales de Envase y Empaque

8. Modalidad de evaluacion y requisitos de aprobaciéon y promocidn.

La aprobacion final de esta asignatura responderad a los siguientes requisitos:
e Asistencia segln normativa vigente
e Realizacion de actividades parciales en tiempo y forma: se propondrdn consignas
durante la cursada para ser realizadas de forma individual.
e El alumno para aprobar la materia debe presentar y defender una monografia con el
desarrollo de envases para una linea de cosméticos.
8.1. Modalidad de evaluacién: presencial y mediante examen escrito.
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CARRERA DE ESPECIALIZACION EN FARMACIA INDUSTRIAL, area
PRODUCCION DE COSMETICOS

Actividad Curricular

PROGRAMA ANALITICO:
1. Denominacioén de la Actividad Curricular: DIRECCION DE EMPRESAS

Carrera/s: Carrera de especializacidon en Farmacia Industrial, area Produccion de Cosméticos
Modalidad del dictado: tedrico-practico, presencial
Caracter: obligatoria

2. Contenidos y vinculacion con los objetivos de la carrera:

El programa de la materia ofrece contenidos de principios en direccién de empresas en las
qgue actua el profesional farmacéutico. Se plantea una formacidn de cardcter generalista en
direccion y administracion con especial énfasis en gestidon y coordinacidn, asi como un
desarrollo a nivel personal de actitudes y habilidades propias de un directivo en empresas
de su incumbencia profesional.

3. Carga horaria total: 35 horas Carga horaria semanal: 2,5 horas

Carga teorica: 17 horas (presenciales)

Enumere los procedimientos clave que se desarrollan en este ambito: se trabaja en un
ambito de interaccidn e integracién de los contenidos de principios de administracién y
direccion, planificacidn y estrategia, economia, finanzas, costos y contabilidad gerencial asi
como la gestidn de proyectos y recursos humanos. Se utilizan clases presenciales con
presentacion de contenidos mediante uso de power point. El uso adicional de materiales
graficos, videos y tablas provee la base para una adecuada comprension de los contenidos.
Los alumnos reciben materiales impresos (guias de lectura) con todos los contenidos del
curso

Carga practica: 18 horas (presenciales)

Enumere los procedimientos clave que se desarrollan en este ambito:

Actividades grupales: exposicién en clase de tematicas relacionadas a la materia elegidas
por los alumnos y aprobadas por el profesor con el objetivo de expandir conocimientos del
area en cuestion a partir de investigaciones en bibliografia, asi como adquirir habilidades de
exposicién ante un auditorio. Finalizada la misma se realiza un debate y discusidn interactiva
de los expositores con el resto del curso.

Actividades en clase: discusion de casos especificos asociados y resolucion de problemas.

No se requiere de centros de practicas ni uso de laboratorio.

4. Objetivos

El alumno conocerd, interpretard y aplicard herramientas analiticas y tedricas modernas de
gerenciamiento que le son necesarias para la comprension y solucidon de los problemas
empresariales. Adquirird conocimientos de principios de administracion y direccion,
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planificacion y estrategia, economia, finanzas, costos y contabilidad gerencial asi como la
gestion de proyectos y recursos humanos con el fin de asegurar su eficacia en la aplicacion
de las competencias adquiridas en la especializacidon. Se complementan los contenidos con
una vision estratégica y desarrollo de la capacidad creativa que el entorno actual requiere.
El programa se estructura en 3 areas:

1- Herramientas de andlisis y gestion
2- Fundamentos de direccidn y administracién de empresas

3- Principios de gestidn estratégica de la empresa.

5. Contenidos (programa)
1- Area de “Herramientas de analisis y gestion”
Contabilidad Gerencial

Conceptos de microeconomia y macroeconomia. El concepto de contabilidad.
Variaciones patrimoniales.
Gestion de Costos

Rentabilidad empresarial. Concepto de costo. Utilidad de los costos. Tipos de
costos. Costos unitarios y totales. Sistemas de costos. Costo marginal. Punto
de equilibrio.

Direccidn financiera

El objetivo financiero de la empresa. Valor del dinero en el tiempo. El interés
simple y el interés compuesto. Valor final y valor actual de una cantidad. La
empresa: un sistema de flujos de fondos. Criterios de seleccion de
inversiones. Criterio del «periodo de recuperacion» o «payback». Criterio del
«valor actualizado neto» —VAN—. Criterio del «indice de rentabilidad» —IR.
Criterio de la «tasa de rentabilidad interna» —TRI— .
2- Area de “Fundamentos de Direccion y Administracion de Empresas”

Gestion y administracion gerencial
Fundamentos de Direccién y Administracidn. Caracteristicas de las empresas
farmacéuticas. Aspectos organizativos y areas clave. Operaciones. Direccion
Técnica. Marketing. Finanzas. Tecnologia informatica. Introduccién al
management. Gerencia: La gerencia moderna. Funciones gerenciales. Ciclo
gerencial. Organizacién. El proceso de organizacidén. Direccion/Ejecucion.
Capacitacion. Conduccién. Liderazgo. Control. El proceso de control,
caracteristicas. Innovacién. Emprendedorismo

3- Area de “Gestion estratégica de la empresa”

Estrategia Empresarial
Estrategia. Conceptos bdsicos. Modelo estratégico. Tipos de decisiones.
Horizonte de la estrategia y sus componentes. Perfil de capacidad. Sinergias.
Ventaja competitiva. Responsabilidad Social Empresaria.

Marketing farmacéutico
Marketing Farmacéutico. Ciclo de vida. Caracteristicas de la Distribucidn
Farmacéutica
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Operaciones Farmacéuticas
La planta farmacéutica. Aspectos Organizativos y Funcionales. Produccidn
Farmacéutica. Gestion de Calidad: Control de Calidad y Garantia de Calidad.
TQM. Gestion de la Produccidon. Logistica y Gestion de Materiales.
Lanzamiento de productos. Ingenieria y mantenimiento. Lean manufacturing.
Manufactura clase mundial. Six sigma. PAT. Sistemas ERP. Analisis de riesgo.
Registro farmacéutico.

6. Describa las actividades practicas desarrolladas en la actividad curricular, indicando
lugar donde se desarrollan, modalidad de supervision y modalidad de evaluacién

La modalidad de ensefianza de la asignatura propone atender las dificultades que se les
presentan inicialmente a los alumnos para asegurar que se establezca la comprension entre
el nuevo contenido de la asignatura y los conocimientos previos.

Las actividades practicas abordan la exposicion en grupos de 2 o 3 alumnos de temas que
eligen asociados a la materia y aprobados por el profesor. El fin es adquirir habilidades de
busqueda bibliografica, sintesis, capacidad de exposicién ante un auditorio y fundamentar lo
expuesto al final en la fase de discusidon con el curso. Los temas agregan alcance a los
contenidos de la materia. Asimismo, en otras actividades con interaccién y bajo la
supervisiéon del profesor se efectua el estudio de casos integradores de conceptos vertidos
en las clases. Estas actividades son sincrénicas presenciales y se llevan a cabo en aulas de la
Facultad de Farmacia y Bioquimica.

Existen espacios interactivos y dindmicos de comunicacién docente-estudiante y entre pares
con foros de discusion. La actividad virtual incluye herramientas informaticas colaborativas
gue permitan intercambios sobre los trabajos de escritura como: chat personalizado y Foros
entre docentes y alumnos.

7. Bibliografia de la actividad curricular
Los alumnos reciben todo el contenido de la materia al inicio de las clases
Bibliografia de consulta complementaria optativa:
e Drucker P. F. (2002). Innovation and Entrepreneurship: Practice and Principles. New
York, United States: HarperCollins Publishers Ltd.
e Drucker P. F. (1989). El ejecutivo Eficaz. Barcelona, Espana: Editorial Sudamericana
e Atmetlla Benavent A. (2002). Marketing Farmacéutico. Barcelona, Espafia: Ediciones
Gestion 2000 S.A
e Freije A, Freije I. (2009). La estrategia empresarial como método. Bilbao, Espaiia:
Desclée de Brower
e https://picscheme.org/en/publications
e https://www.who.int/teams/health-product-and-policy-standards/standards-and-
specifications/norms-and-standards-for-pharmaceuticals/guidelines
e https://www.ich.org/page/ich-guidelines
e https://www.fda.gov/regulatory-information/search-fda-guidance-documents

8. Modalidad de evaluacién y requisitos de aprobacidon y promocion.
La aprobacion final de esta asignatura responderad a los siguientes requisitos:
e Asistencia segun normativa vigente en la facultad
e Realizacion de actividades parciales en tiempo y forma: se propondrdn consignas
durante la cursada para ser realizadas de forma individual y grupal.
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e Aprobacidn de un examen escrito

8.1. Modalidad de evaluacion: presencial y mediante examen escrito.
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CARRERA DE ESPECIALIZACION EN FARMACIA INDUSTRIAL, area
PRODUCCION DE COSMETICOS

Actividad Curricular

PROGRAMA ANALITICO:
1. Denominacién de la Actividad Curricular: TECNOLOGIA DE PRODUCTOS COSMETICOS

Carrera: Carrera de Especializacién en Farmacia Industria, drea Produccion de Cosméticos.
Modalidad del dictado: tedrico practico. Presencial con uso del campus.
Caracter: obligatoria.

2. Contenidos y vinculacién con los objetivos de la carrera

En esta materia el alumno profundizara los conocimientos vinculados con la preformulacién,
formulacion y fabricacion de una gran variedad de formas cosméticas, a fin de poder
desempefiarse eficazmente en las areas de investigacion, desarrollo y productivas de la
industria cosmética. La materia tiene una aproximacion galénica y productiva a los
productos cosméticos y emplea, ademas de clases magistrales, un enfoque de aprendizaje
basado en problemas a lo largo de toda la asignatura como herramienta para integrar los
conocimientos y alcanzar niveles de aprendizaje de mayor complejidad dentro del dominio
cognitivo.

3. Carga Horaria total: 46 HS Carga horaria semanal: 2,5 HS
Carga teorica: 21 HS (presencial)

Enumere los procedimientos clave que se desarrollan en este dambito: En el marco de la
presente asignatura, se fomentara la integracion de los contenidos dictados con las otras
materias de la carrera de especializacién, y se acompaiiaran los contenidos tedricos de los
textos de bibliografia con la transmisién de experiencias personales de los docentes, en la
resolucion de problemas concretos en tema vinculados. Se utilizardn los siguientes
procedimientos:

e Clases presenciales con presentacién de contenidos mediante uso de power point. Se
utilizardn materiales graficos, tales como tablas, imagenes y diagramas, entre otros.
Adicionalmente, se contara con materiales impresos (guias de lectura), recursos
audiovisuales y presentaciones interactivas.

e Se favorecera la habilidad de comprensién a partir de la lectura critica de material de
estudio y bibliografia subidos al campus.

Carga practica: 25 hs (15 HS presencial, 10 Hs de uso de campus)

Enumere los procedimientos clave que se desarrollan en este ambito:
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En el ambito practico se busca desarrollar un enfoque de aprendizaje basado en problemas

e Actividades grupales: planteamiento de problemas de desarrollo y productivos que se
discutiran empleando el foro del campus para favorecer el intercambio entre los alumnos
y docentes, las distintas resoluciones a los problemas se comparardn y se llegard a
conclusiones en talleres presenciales coordinados por docentes.

e Actividades individuales: se asignardn temas problemdticos de manera individual que
deberdn ser estudiados con profundidad por el alumno, con la supervision del docente.
Este trabajo investigativo dard lugar a una monografia individual y a una presentacion
por parte del alumno, que se enriquecera por el aporte de los docentes y demas
alumnos.

Las actividades practicas se corresponden con ejercitaciones variadas en aula y a través del
campus virtual. No se requiere de centros de practicas ni uso de laboratorio.

4. Objetivos

Al término de la cursada nos proponemos que el estudiante se encuentre en condiciones de:

e Alcanzar un conocimiento profundo de los principales ingredientes cosméticos

e Realizar tareas de preformulaciéon y formulacién de distintas formas cosméticas de
manera razonada.

e Fabricar formas cosméticas en solucién, suspensién, emulsidén y en aerosol, siguiendo los
principios de las buenas practicas de fabricacion.

e Dominar las particularidades del disefio y fabricacidn de distintos cosméticos entre ellos
los protectores, solares y antitranspirantes/ desodorantes.

e Emplear los conocimientos adquiridos a la resolucidn logica de eventuales problemas.

e Aplicar las nuevas tecnologias en sistemas de administracion de activos cosméticos.

5. Contenidos

Unidad 1

Generalidades de los productos cosméticos.

Clasificacion. Ingredientes cosméticamente activos, vehiculos. Nomenclatura INCI. Sistemas
de calidad aplicados en su fabricacion industrial. Estabilidad. Envasado. Rotulado. Aspectos
regulatorios.

Unidad 2

Sistemas de calidad

Aplicacidon de las buenas practicas de fabricacion en la industria cosmética. Normativa
nacional e internacional. Norma I1SO 22716:2007.

Unidad 3

Tecnologia de Soluciones.

Tipos de soluciones: acuosas, alcohdlicas, oleosas. Solubilidad. Ingredientes empleados.
Cosolventes. Aspectos cinéticos y termodinamicos. Estabilidad. Disolucion Micelar. Efectos
del pH y de la presencia de sales. Equipamiento productivo. Ejemplos de formulaciones.

Unidad 4
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Tecnologia de Sistemas Dispersos: Suspensiones.

Tipos de suspensiones: floculadas y defloculadas. Ingredientes. Aspectos cinéticos vy
termodindmicos. Teoria DLVO. Estabilidad. Reologia. Estrategias para la formulacion de
suspensiones. Equipamiento productivo. Suspension de pigmentos. Ejemplos de
formulaciones.

Unidad 5

Tecnologia de Sistemas Dispersos: Emulsiones.

Tipos de emulsiones. Ingredientes. Aspectos cinéticos y termodindmicos. Tension
superficial. Emulsificantes: tensioactivos, coloides hidroéfilos, particulas sélidas. Balance
hidrofilico-lipofilico. Formacién de emulsiones. Estabilidad. Microemulsiones. Métodos de
preparacion. Equipamiento productivo. Ejemplos de formulaciones.

Unidad 6

Tecnologia de Aerosoles

Ingredientes. Propelentes. Sistemas de gas licuado: bifasicos vy trifasicos. Sistemas de gas
comprimido. Sistemas tipo barrera. Aspectos cinéticos y termodinamicos. Formulacidon de
soluciones, emulsiones, polvos y semisélidos en forma de aerosol. Espumas. Envases vy
valvulas. Estabilidad. Consideraciones de seguridad y ecoldgicas en su fabricacién.
Equipamiento productivo. Ejemplos de formulaciones.

Unidad 7

Tecnologias especiales.

Sistemas de administracion dérmicos. Nuevos Sistemas de administracion de activos
cosméticos. Formulaciones basadas en nanotrasportadores. Liposomas. Nanoemulsiones.
Nanoparticulas lipidicas. Nanocristales. Otras tecnologias nanotecnoldgicas emergentes.
Aplicaciones cosmecéuticas.

Unidad 8

Productos especiales

Protectores solares, autobronceantes y antitranspirantes/desodorantes entre otros.
Tecnologias asociadas a productos cosméticos que incluyen ingredientes naturales. Ensayos
especiales requeridos. Estabilidad. Aspectos regulatorios y tendencias futuras. Ejemplos de
formulaciones.

6. Estrategias de Enseilanza. Actividades a realizar.

La modalidad de ensefianza de la asignatura, propone asegurar que se establezca la
comprensidon entre el nuevo contenido de la asignatura y los conocimientos previos. La
organizacién de las actividades a realizar por el docente y el alumnado a lo largo de la
cursada involucra clases tedricas expositivas, seminarios y trabajos en grupo de resolucién
de problemas, clases practicas con presentaciones tematicas, grupos de discusion para
profundizar e interpretar los ejes tematicos de los contenidos de la asignatura. Se propone
favorecer, durante el desarrollo académico de la asignatura, espacios interactivos y
dindmicos de comunicacion docente-alumno (estudiante de posgrado) asi como también
entre grupos de alumnos. Se utilizaran materiales graficos, tales como tablas, cuadros
sindpticos, imagenes y diagramas, videos, entre otros. Adicionalmente, se contarda con
materiales impresos (guias de lectura), recursos audiovisuales y presentaciones interactivas.
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Se desarrollara la resolucion de problemas con ejemplos de aplicacion de los conceptos
desarrollados promoviendo la participacién activa de los alumnos. Se incluirdn comentarios
y relatos de experiencias vividas con casos reales presentando el problema y la solucion
encontrada.

Seminarios y monografias por parte de los alumnos (cuatro clases).

Los alumnos preparardan en forma individual un seminario relacionado con un tipo de
producto cosmético con la tutoria de los docentes. La presentacion se hard de forma oral y
escrita

7. Bibliografia de la actividad curricular

e Administracion Nacional de Medicamentos, Alimentos y Tecnologia Médica (ANMAT),
(1999). Disp. N2 1107/99. Norma a la que se deberdn ajustar las empresas
elaboradoras, importadoras, exportadoras y envasadoras de Productos de Higiene
Personal, Cosméticos y Perfumes

e Administracién Nacional de Medicamentos, Alimentos y Tecnologia Médica (ANMAT),
(1999). Disp. N2 1108/99. Establécense normas técnicas para la admisidén automatica de
productos de higiene personal, cosméticos y perfumes, Buenos Aires, Argentina.

e Administracion Nacional de Medicamentos, Alimentos y Tecnologia Médica (ANMAT),
(2005). Disp. N2 3478/05. Apruébase los Requisitos Técnicos Especificos para Productos
de Higiene Personal, Cosméticos y Perfumes, Resolucion MERCOSUR GMC N2 26/2004

e Agencia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), 2004. Guia de Estabilidad de
Productos Cosméticos, 1ra Ed., Brasilia, Brasil.

e Administracién Nacional de Medicamentos, Alimentos y Tecnologia Médica (ANMAT),
(2012). Disp. N2 6477/12. Reglamento Técnico MERCOSUR de Buenas Practicas de
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8. Modalidad de evaluacién y requisitos de aprobaciéon y promocién.
La aprobacidn final de esta asignatura respondera a los siguientes requisitos:
e Asistencia segun normativa vigente
e Participacién en las actividades de resolucidon de problemas 6 situaciones especiales
gue planteard el docente.
e Aprobacidn de dos evaluaciones escritas.
e Evaluacién del aporte individual del alumno a la resoluciéon de problemas y del
interés demostrado.
e Un trabajo escrito individual de tipo monografico y su defensa oral.

8.1. Modalidad de evaluacidn: presencial, mediante exdmenes escritos y la entrega de un trabajo
escrito y su defensa oral.

Se tomaran dos evaluaciones escritas indispensables para la aprobacién. En caso de resultar
desaprobado debera recuperarse en las fechas asignadas al efecto.
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CARRERA DE ESPECIALIZACION EN FARMACIA INDUSTRIAL, area
PRODUCCION DE COSMETICOS

Actividad Curricular

PROGRAMA ANALITICO:

1. Denominacion de la Actividad Curricular: TALLER DE TRABAJO FINAL INTEGRADOR

Carrera/s: Carrera de especializacion en Farmacia Industrial, area Produccién de Cosméticos
Modalidad del dictado: tedrico-practico, presencial con actividad en campus virtual.
Caracter: obligatoria

2- Contenidos y vinculacion con los objetivos de la carrera:

Entendiendo que el presente posgrado en farmacia industrial para la produccion de
cosmeéticos incluye, desde distintas perspectivas los diversos procesos involucrados en la
produccién y manufactura, como asi también en la gestidn de politicas, normas y acciones
acerca de la tematica de la produccion de cosméticos, consideramos que el trabajo
académico final integrador serd un gran aporte sustantivo al campo. La inclusion de esta
asignatura tiene el propdsito general de brindar apoyo y acompafiamiento a la construccién
de un trabajo final que integre creativamente las dimensiones trabajadas en el posgrado.

3. Carga horaria total: 60 horas Carga horaria semanal: 3 horas
Carga teodrica: 9 horas (presenciales)

Enumere los procedimientos clave que se desarrollan en este ambito: En el marco de la
presente asignatura, se trabajard en un dmbito de interaccién e integracién de los
contenidos sustantivos y metodoldgicos que conforman la investigacién y el desarrollo y
escritura del trabajo final integrador. Se utilizaran los siguientes procedimientos:

e Clases presenciales con presentacidon de contenidos mediante uso de power point.
Se utilizardn materiales graficos, tales como tablas, imagenes y diagramas, entre
otros. Adicionalmente, se contard con materiales impresos (guias de lectura),
recursos audiovisuales y presentaciones interactivas.

¢ Desarrollo de la habilidad de comprension a partir de la lectura critica de material de
estudio y bibliografia subidos al campus. Al inicio de la cursada se especificaran los
textos obligatorios seleccionados por los docentes donde se articularan los textos
citados en la bibliografia y fichas didacticas procesadas didacticamente.

¢ Andamiaje a partir de contenidos previos para la construccion del conocimiento y
desarrollo del método cientifico para la redaccion del Trabajo Final Integrador.

¢ Discusion de contenidos clave e integracidon de conceptos aprendidos y revisados en
las sucesivas clases.

Carga practica: 51 horas (33 horas presenciales, 18 horas no presenciales)

Enumere los procedimientos clave que se desarrollan en este ambito:
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Actividades individuales: resolucion de ejercicios que permiten pensar el problema de
investigacion, lectura critica y elaboracidn de preguntas y de las producciones escritas.
Actividades grupales: clases practicas con presentaciones tematicas de las propuestas de
temas a trabajar e investigar, discusion y puesta en comun de las actividades realizadas. Se
propone favorecer, durante el desarrollo académico de la asignatura, espacios interactivos
y dindmicos de comunicaciéon docente-estudiante, asi como también entre grupos de
estudiantes.

Actividades en campus virtual: completar diferentes actividades a partir de grillas, cuadros y
tablas que van reordenando las ideas y los diferentes aspectos abordados en el taller
referentes al disefio del plan del trabajo final integrador (TFl).

Utilizacién de organizadores temporales que permiten al docente y especialmente al
estudiante, visualizar graficamente sus avances.

Las actividades practicas se corresponden con ejercitaciones variadas en aula. No se
requiere de centros de practicas ni uso de laboratorio.

4. Objetivos

Al término de la cursada nos proponemos que el estudiante se encuentre en condiciones de:

e Comprender los diferentes componentes de los disefios de investigacion para la
propia construccion del dato cientifico

e Observar su propia practica profesional como un contexto de accién reflexiva y como
un fecundo campo de indagacion cientifica en el drea de la farmacia industrial para la
produccién de cosméticos

e Contextualizar sus preguntas en las tendencias disciplinares que emanan del propio
trabajo sustantivo en la Carrera tanto desde los pilares curriculares de la misma
como del contexto actual

e Avanzar con los distintos componentes de un disefio de trabajo final integrador para
la acreditacién del titulo de posgrado que otorga esta carrera segun lineamientos
institucionales.

5. Contenidos (programa)

Modulo 1: Normativa vigente. Pasos a seguir en la construccién del Plan de Trabajo Final
Integrador (TFI) y del TFI. Distinta modalidad de TFI. Caracteristicas para la escritura del Plan
de trabajo y TFIl. Investigacién cientifica. El disefio de investigacidn y protocolos de
investigacion. Definicidn y clasificacion de proyectos. Diseno del Proyecto o Plan de TFI:
componentes. Escritura cientifica. Palabras Clave.

Moddulo 2. El disefio de investigacion como documento académico. Contexto de
descubrimiento. Situacién problematica. Primeros elementos de diseio de tesis: Problema
cientifico. Fundamentacion tedrica y practica dentro del campo amplio de la investigacidon
en produccién de cosméticos. Arbol de problemas como herramienta para la construccidn
del planteamiento del problema cientifico. Seleccion del problema de estudio. Formulacién
de la pregunta de investigacion. Descripcion de estudios prospectivos (cortes) vy
transversales.

Mddulo 3. Encuadre tedrico y el proceso argumental de la tesis. Busqueda de antecedentes.
Estado del arte o de la cuestion. Manejo bibliografico: busqueda y clasificacion. Normas APA
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para citas bibliograficas: formato de enumeracién y citas de documento institucional. Tipo
de articulos.

Modulo 4. Marco tedrico. Propdsito, justificacion, hipdtesis. Elaboracién de objetivos
general y especificos. Director de Tesis. El Plan de TFI.

Modulo 5. Proceso metodoldgico para la elaboraciéon del TFl. Construccion del caso
cientifico. Modos de operar. Distintos modos de construccion del dato cientifico:
cuantitativo y cualitativo.

Moédulo 6: Dimensiones, variables, indicadores, aspectos del objeto de estudio.
Herramientas. Universo: Caracteristicas y seleccién. Fuentes de informacion y técnicas de
recoleccion de datos. Andlisis de datos.

Moddulo 7. La investigacidon en la accién. Elaboracidon de agenda o Calendario de trabajo.
Comunicacién de producciones académicas. Resumen. Elaboracion de informes. Escritura
del plan de TFI.

6. Describa las actividades practicas desarrolladas en la actividad curricular, indicando
lugar donde se desarrollan, modalidad de supervision y modalidad de evaluacién

Las actividades practicas abordan el disefio y escritura del Trabajo Final Integrador,
busquedas bibliograficas, presentaciones individuales expositivas y discusion grupal de las
producciones de los estudiantes, integracion de los conocimientos para la introduccién de
conceptos nuevos y retroalimentacion para el avance en la escritura, presenciales y en linea,
hasta alcanzar la version final. Se llevaran a cabo en aulas de la Facultad de Farmacia y
Bioquimica y en el campus virtual (plataforma Moodle) de la facultad.

Se propone favorecer espacios interactivos y dinamicos de comunicacién docente-
estudiante y entre pares, con clases de exposiciones significativas, estudios de caso, relatos
autobiograficos, trabajos grupales y foros de discusidn a partir de consignas planteadas
desde el campus, actividades de ejercitacidn en clase presencial y el campus, de caracter
obligatorio, que incluyen cuestionarios, ejercicios y tablas a completar con los distintos
avances. La actividad virtual incluye herramientas informaticas colaborativas que permitan
intercambios sobre los trabajos de escritura como: chat personalizado y Foros/Drives entre
docentes y alumnos y entre pares, subidas semanalmente al campus para su seguimiento y
evolucidn, grupales o de consulta individual fomentando la participacién e intercambio de
ideas, se analizardn trabajos de maestrias afines para su lectura critica, y se discutiran las
herramientas metodoldgicas trabajadas con preguntas y consignas para la comprension y
vinculacion con los temas de investigacién; y Planes — Agendas de trabajo en un entorno
virtual, que son cronogramas utiles para la construccién de textos cientificos que permiten
visualizar graficamente los avances y la distribucién de las actividades en el tiempo.

La evaluacion de estas actividades sera formativa y supervisada por los docentes del taller,
con el objetivo de realizar el seguimiento del proceso de la construccion del Trabajo Final
Integrador.

7. Bibliografia de la actividad curricular
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Bachelard, G. (1984). La formacion del espiritu cientifico. Buenos Aires. Siglo XXI. Cap.1.
Seleccion de material sobre Investigaciones en el area.

Bonita, E; Beaglehole, R.; Kjellstrom, T. (2008). Epidemiologia bdsica. 2da Ed. Organizacién
Panamericana de la Salud.

Bonmali A, Vasallo J. (2016) Estadistica basica en Ciencias de la salud. Universidad de
Alicante, Espana.

Botta, M. (2002). Tesis, Monografias, Informes. Buenos Aires. Edit. Biblos. p 127.

Casarin, M. (2016). Escritura de Tesis: dificultades, desafios y propuestas. Revista Pucara. 27:
179-188.

Casarin, M. e Irastroza, R. (2014). La citacién en los textos cientificos-académicos: normas,
tradiciones y estrategias. Rev. Educacion y desarrollo Social. 8(1): 180-191.

Cea D'Anona, M.A. (2012). Metodologia cuantitativa, estrategias y técnicas de investigacién
social. Sintesis Sociologia. Revista Latinoamericana de Educacion. 3(1): 102-115.

Hernandez Sampieri, R; Fernandez Collado, F. y Baptista Lucio, P. (2015) Metodologia en la
investigacion. 5ta Ed. McGraw-Hill/Interamericana de México.

Lépez-Roldan, P.; Fachelli, S. (2015). Metodologia de la Investigacién social cuantitativa.
Bellasterra, Universitat Autbnoma de Barcelona. Barcelona.

Magalhaesbosi, M. y Mercado, F. (2007) Investigaciéon Cualitativa en los Servicios de Salud.
Buenos Aires Ed., Introduccién, Cap. 1, 2,3y 4.

Normas APA de citado bibliografico.

Naups-Paitdn, H.; Mejia-Mejia, E.; Novoa-Ramirez, E.; Villagomez-Pducer, A. (2014).
Metodologia de la Investigacidon cuantitativa-cualitativa y la redaccion de la tesis. Ediciones
de la U. Bogota.

Sanchez Lara, Ky Méndez Sanchez, K (2008) Breve revision de los disefios de investigacion
observacionales. Revista de Investigacion Médica Sur, México. 16: 218-224.

Schmelkes, C y Elizondo Schemelkes, N. (2012) Manual para la presentacién de
anteproyectos e informes. Ed. University Press, México.

8. Modalidad de evaluacion y requisitos de aprobacion y promaocion.

La evaluacion de los aprendizajes y los requisitos de aprobacién consisten en la ponderacién
de ejercicios y actividades de evaluacion periddicas por clase, a modo de seguimiento del
proceso. Se realizara una evaluacién formativa durante todo el Taller, supervisada por el
equipo docente de esta asignatura. Esta evaluacion consolida entregas previas considerando
el avance de las producciones, incorporacidon de contenidos vistos, retroalimentacién vy
reescritura, entrega y realizacién de las actividades en el campus y una evaluacién final
integradora, donde se solicitard la realizacion de una propuesta sobre la mayoria de los
puntos del protocolo de disefio del TFl y con la presentacién oral e individual del Plan de
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Trabajo del TFI. Se solicitara un avance del Plan de TFI (problema y tema de investigacion)
para el primer afio y el Plan de TFI final al final del segundo afio.

Las calificaciones de estas evaluaciones serdn promediadas y constituirdn la calificacion final
de la materia, utilizandose para ello la escala definida por la Facultad.

El estudiante deberd acreditar el porcentaje de asistencia segin normativa vigente en la
facultad.

Se realizard un estudio de prefactibilidad del desarrollo del Trabajo Final Integrador a
desarrollar con el objetivo que exploren la temdtica que abordaran y disefien la mejor
estrategia metodoldgica para alcanzarla. Para ello se orientard a los estudiantes desde el
inicio del Taller sobre: a) la eleccidon del tema de tesis a partir de sus propios intereses y
formacién académica y profesional; b) la busqueda del problema y preguntas de
investigacion a través de la indagacion de la bibliografia existente y de su experiencia
profesional; c¢) la definicion y recorte del objeto de estudio; d) el planteamiento de
objetivos; e) eleccidon del Director de TFI, basada en la experticia, formacién académica y
profesional y la experiencia en la formacion de recursos humanos, para asegurar el
acompafiamiento y direccion del estudiante durante la elaboracién, escritura y defensa del
TFI; f) considerar si el estudiante, director o institucion donde se realizara el TFl cuentan con
los insumos y recursos necesarios.

8.1. Modalidad de evaluacién: presencial y mediante la entrega de producciones escritas
(asincrdnico).
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