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Resolucion Consgjo Directivo

Numero: RESCD-2021-461-E-UBA-DCT FFYB

CIUDAD DE BUENOS AIRES
Jueves 26 de Agosto de 2021

Referencia: EX-2021-04672317-E-UBA-DME#SSA_FFYB - REDEC-2021-1886-E-
UBA-DCT_FFY B, Carrera de Especializacion en Farmacia Comunitariay Atencion
Farmacéutica - Aprobando plan de actividades préacticas

VISTO la REDEC-2021-1886-E-UBA-DCT_FFYB, dictada "Ad Referendum” del
Consgo Directivo, mediante la cual se aprueba e plan de actividades
précticas correspondientes a la Carrera de Especializacion en Farmacia Comunitaria y
Atencion Farmacéutica; y

CONSIDERANDO:
L as razones que fundamentan la misma.
Por elloy atento alo dispuesto en lasesion del dia 24 de agosto de 2021,

EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE FARMACIA Y BIOQUIMICA
Resuelve:

ARTICULO 1°- RATIFICAR, en todas sus partes y alcances, la REDEC-2021-1886-E-
UBA-DCT_FFYB, dictada"Ad Referendum™ del Consgjo Directivo, mediante la cual se
aprueba € plan de actividades préacticas correspondientes a la Carrera de Especializacion
en Farmacia Comunitaria y Atencion Farmacéutica, la cual pasa a formar parte de la
presente resolucion.

ARTICULO 2°.- Registrese; comuniquese a la Direccion de la Carrera de referencia;



pase ala Secretaria de Posgrado para su conocimiento y demés efectos que estime

corresponder; y cumplido, archivese.

(Posee archivo embebido)

Digitally signed by SCHREIER Laura Ester
Date: 2021.08.26 10:23:41 ART
Location: Ciudad Auténoma de Buenos Aires

LAURA SCHREIER
Secretaria
Secretaria Académica
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Resolucién Decano

Numero: REDEC-2021-1886-E-UBA-DCT FFYB

CIUDAD DE BUENOS AIRES
Martes 17 de Agosto de 2021

Referencia: Plan de actividades practicas correspondientes ala Carrera de
Especializacion en Farmacia Comunitariay Atencion Farmacéutica

VISTO la Carrera de Especializacion en Farmacia Comunitariay Atencion
Farmacéutica, y

CONSIDERANDO:

- Que la Resolucién Ministerial 2643/19 establece que las carreras deben contar con un
plan de actividades que establezca claramente | as habilidades y competencias a
desarrollar incluyendo |os aspectos de formacion netamente préctica minima.

Por elloy atento alo aconsegjado por la Comision de Posgrado

LA DECANA DE LA FACULTAD DE FARMACIA Y BIOQUIMICA
"Ad Referendum dell Consgjo Directivo"
Resuelve:

Articulo 1°: Aprobar €l plan de actividades préacticas correspondientes ala Carrerade
Especializacion en Farmacia Comunitariay Atencion Farmacéutica, que figuran como
anexo de la presente resolucion.





Articulo 2°: Registrese, tome conocimiento |a Secretaria de Posgrado y pase a

consideracion del Consegjo Directivo.
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CARRERA DE ESPECIALIZACION EN FARMACIA COMUNITARIA Y ATENCION FARMACEUTICA
PLAN DE ACTIVIDADES Y COMPETENCIAS

Denominacién de la Actividad Curricular: INTRODUCCION A LA ATENCION FARMACEUTICA Y

ATENCION PRIMARIA DE LA SALUD

PLAN DE ACTIVIDADES:

Actividad Competencias implicadas
-Realizar intervenciones farmacéuticas para
detectar, resolver y prevenir Problemas
Moédulo 1 Relacionados con Medicamentos.

-Elaborar Planes de Cuidados para
resolver casos relacionados con salud
sexual y reproductiva, desde la
perspectiva de la atencién primaria de
salud.

-Reconocer la filosofia y estdndares de Ia
Atencion Farmacéutica.

-Establecer una comunicacién y alianza
farmacoterapéutica centrada en el paciente y
sus necesidades farmacoterapéuticas.

Mddulos 2y 3

-Resolver casos clinicos de pacientes con
enfermedades crdnicas, polimedicados,
aplicando el proceso asistencial de
deteccion, resolucion y prevencion de
Problemas Relacionados con
Medicamentos; y elaborar Informes al
Médico para tal fin.

-Realizar intervenciones farmacéuticas para
detectar, resolver y prevenir Problemas
Relacionados con Medicamentos.

-Planificar e implementar un proceso asistencial
sistematico para el seguimiento
farmacoterapéutico de pacientes, en trabajo
conjunto con médicos y demas profesionales de
la salud.

-Reconocer la filosofia y estandares de la
Atencién Farmacéutica.

Madulo 4

-Resolver situaciones concretas que
reflejan consultas habituales en el
ambito de la farmacia comunitaria,
detectando, clasificando y proponiendo
alternativas de resolucién de Problemas
Relacionados con Medicamentos.

-Realizar intervenciones farmacéuticas para
detectar, resolver y prevenir Problemas
Relacionados con Medicamentos.

Modulo 5

-Elaborar un plan de implementacidn de
intervenciones farmacéuticas
asistenciales en el dmbito de trabajo de
la farmacia comunitaria, atendiendo las
oportunidades, barreras, fortalezas y
debilidades contextuales.

-Planificar e implementar un proceso asistencial
sistematico para el seguimiento
farmacoterapéutico de pacientes, en trabajo
conjunto con médicos y demas profesionales de
la salud.

-Reconocer la filosofia y estandares de la
Atencién Farmacéutica.








Denominacién de la Actividad Curricular: ANALISIS CRITICO DE LA INFORMACION BASADA
EN LA EVIDENCIA

PLAN DE ACTIVIDADES:

Actividad

Competencias implicadas

Maédulo 2

-A partir de un escenario clinico real
extraido de su practica habitual,
planificar y llevar a cabo una estrategia
de busqueda bibliografica de la evidencia
clinica para responder preguntas
generales y especificas sobre la
farmacoterapia, en Guias de Practica
Clinica y articulos publicados.

-Disefar e implementar una estrategia
sistematica de busqueda bibliografica en las
fuentes mas adecuadas segun la pregunta
clinica formulada.

-Utilizar Guias de Practica Clinica como fuentes
de recomendaciones clinicas para las patologias
de base de los pacientes.

Mddulos 3y 4

-Analizar criticamente una Guia de
Practica Clinica hallada en la actividad
anterior, utilizando el instrumento
AGREE II.

-Analizar criticamente un estudio de
cohortes (Arshad et al., 2020), en cuanto
a disefio, fortalezas, debilidades, validez
interna, validez externa y demas
aspectos.

-Analizar criticamente un ensayo clinico
(Self et al., 2020), en cuanto a disefio,
fortalezas, debilidades, validez interna,
validez externa y demas aspectos.

-Contrastar los resultados de los dos
estudios anteriores y valorar sus
implicancias en las recomendaciones
farmacoterapéuticas para un caso clinico,
discutiendo las conclusiones en
pequefios grupos.

-Analizar criticamente un metaandlisis
(Kashour et al., 2020), en cuanto a
disefio, fortalezas, debilidades, validez
interna, validez externa y demas
aspectos.

-Reconocer las herramientas de analisis
estadistico utilizadas en los articulos
analizados, destacando sus alcances y
limitaciones.

-Reconocer criticamente las fortalezas y
debilidades de un articulo cientifico, en funcion
de su disefio, transparencia, analisis de
resultados y conflictos de interés.

-Analizar los resultados hallados en el contexto
de las caracteristicas individuales de cada
paciente y de la experiencia clinica profesional
del equipo de salud.

-Trasladar los hallazgos bibliograficos a la toma
de decisiones y formulacion de
recomendaciones farmacoterapéuticas para
pacientes y médicos tratantes.








Denominacidn de la Actividad Curricular: INTERPRETACION DE ESTUDIOS DE LABORATORIO
CLiNICO

PLAN DE ACTIVIDADES:

Seminario:

Introduccidn al laboratorio clinico

Estudio de las diferentes etapas
involucradas en los analisis clinicos y fuentes
de error.

Causas de variabilidad de las
determinaciones analiticas.

Valores de referencia.

-Adquisicion de conocimiento de las
diferentes etapas que conlleva un analisis
clinico. Reconocer las potenciales fuentes de
error en los analisis clinicos a fin de contribuir
para disminuir los mismos desde la atencién
farmacéutica asistencial. Adquirir
competencias para la sugerencia sobre el
procedimiento a seguir o corregir para
evitarlos.

- Interpretacion de los valores de referencia,
considerando las potenciales causas de
variabilidad.

- Reconocer las potenciales causas de
variabilidad en las  determinaciones
analiticas, ya sean variaciones fisioldgicas o
analiticas (in vivo o in vitro).

- Discusion de la implicancia de la atencién
farmacéutica en el equipo de salud, la
interrelacién médicos (diferentes
especialidades), bioquimico y farmacéutico.
Discusion de la importancia de la correcta
interpretacién de un estudio de laboratorio.

Seminario

Pruebas bioquimicas

Descripcion de las principales pruebas
bioquimicas que se realizan en atencidn
primaria de salud

-Valor semioldgico de las pruebas
bioquimicas, valores de referencia.
Principales causas de sus variaciones
(aumento o disminucidn) en condiciones
fisiolégicas y en diferentes patologias.

- Adquirir conocimiento basico sobre las
pruebas bioquimicas que se realizan con
frecuencia en atencién primaria de salud.
Discusion de trabajos cientificos.

- Desarrollo de la capacidad de
interpretacion de las pruebas bioquimicas.

Seminario

Pruebas bioquimicas en
patolégicas

Paneles de pruebas bioquimicas utilizadas
para la evaluacion y seguimiento de
diferentes patologias

condiciones

-Conocimiento e integracién de |las
diferentes pruebas bioquimicas que pueden
contribuir en el diagndstico y seguimiento
de diferentes patologias (diabetes,
hipercolesterolemia, insuficiencia cardiaca,
hepatopatias, patologias renales,
inmunolégicas, enddcrinas, hematoldgicas y
desérdenes hemostaticos).








-Dominio  integral de las pruebas
bioquimicas para la evaluacion de
funcionalidad hepatica, renal, entre otras.

Seminario

Interferencia de medicamentos en pruebas

bioquimicas
Interferencias método
método independiente.

dependiente

-Conceptualizacion tedrica de los diferentes

tipos de interferencia en las pruebas
bioquimicas.
Yy | - Anadlisis e interpretacion de los principales

medicamentos prescritas y la potencial
interferencia en las pruebas bioquimicas.

- Discusiéon de trabajos cientificos sobre las
principales interferencias de medicamentos
en las pruebas bioquimicas solicitadas en
atencién primaria de salud

Denominacién de la Actividad Curricular: INTERACCIONES FARMACOLOGICAS Y
POLIMORFISMOS GENETICOS

PLAN DE ACTIVIDADES:

Actividad Practica

Competencias implicadas

Seminariol: Aspectos generales de
interacciones medicamentosas: En

el seminario se revisarda la
clasificacién de interacciones
medicamentosas. Asi como el

concepto de polifarmacia. También se
abordaran los mecanismos generales
de interacciones farmacocinéticas,
farmacodinamicas y farmacéuticas.

El objetivo de este seminario es que los alumnos
recuerden los  conceptos basicos de
interacciones medicamentosas y los mecanismos
por los cuales se producen. Asi una vez rescatada
esta informacidn, evaluar la probabilidad vy
riesgos de la polifarmacia.

Seminario?2: Polimorfismos
genéticos e interacciones con
alimentos y fitoterapicos: Se

analizaran los polimorfismos
genéticos mayormente implicados en
el metabolismo vy absorcién de
farmacos. Se estudiara el efecto de los
alimentos sobre la farmacocinética y
farmacodinamia asi como el efecto del
alcohol y tabaquismo.

Ademas se analizaran las
interacciones medicamentosas mas
frecuentes con fitoterapicos vy
suplementos dietarios.

Comprender la implicancia y los mecanismos
por los cuales los polimorfismos genéticos
modifican la  farmacocinética y la
farmacodinamia de diferentes grupos
farmacoldgicos. Por otra parte, se buscara
que los alumnos reconozcan las
interacciones mas relevantes  entre
alimentos y fitoterapicos con diferentes
agentes farmacolégicos

Seminario3: Interacciones clinicamente
relevantes de antibidticos: En este
seminario se analizaran las diferentes

En este seminario se busca que el alumno
conozca las diferentes interacciones
medicamentosas que mds comunmente se
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interacciones medicamentosas
clinicamente relevantes de farmacos
antibidticos utilizados en las
enfermedades infecciosas mas
prevalentes.

encuentran en la practica hospitalaria y la
capacidad de discernir cudles son de relevancia y
gue obligan a tomar alguna conducta.

Seminario4: Interacciones clinicamente
relevantes de antirretrovirales y
antivirales. En este seminario se
analizaran las diferentes interacciones
medicamentosas clinicamente relevantes
de farmacos antirretrovirales utilizados
en el tratamiento de infeccién por HIV y
las interacciones de los antivirales
utilizados en las enfermedades virales
mas prevalentes.

En esta actividad se pretende que los alumnos
comprendan las bases del tratamiento
antirretroviral de gran actividad (TARGA), pilar
fundamental del tratamiento de la infeccion por
HIV, y las diferentes interacciones que pueden
llegar a sufrir estos agentes, principalmente en
el tratamiento de infecciones oportunistas. Por
otro lado, también se estudiaras las
interacciones mas frecuentes y relevantes de los
antivirales.

Seminario5: Interacciones clinicamente
relevantes de antitrombaéticos,
antiarritmicos y antihipertensivos. En el
seminario se revisardn las interacciones
relevantes desde una perspectiva clinica
de los agentes antes mencionados.

En este seminario se pretende que los alumnos
comprendan y analicen las interacciones tanto
farmacocinéticas como farmacodinamicas de los
agentes antitrombéticos, antiarritmicos y
antihipertensivos. Se hara hincapié en aquellas
interacciones relevantes que requieran
intervenciones del profesional farmacéutico.

Seminario 6: Interacciones clinicamente
relevantes de farmacos
antihiperglucemiantes e
hipolipemiantes. En el seminario se
revisaran las interacciones relevantes
desde una perspectiva clinica de los
agentes antiholipemiantes y los agentes
antihiperglucemiantes.

Con esta actividad se busca que el alumno
recuerde los mecanismos fisiopatoldgicos que
subyacen a las dislipemias y la diabetes, para asi
reconocer los diferentes mecanismos de accion
y de interacciones medicamentosas relevantes
de los diferentes agentes utilizados para el
tratamiento de las distintas entidades.

Seminario 7: Interacciones clinicamente
relevantes de inmunosupresores. En
este seminario se analizaran las
interacciones medicamentosas de los
diferentes agentes utilizados para la
inmunosupresion farmacoldgica.

Se busca con esta actividad que el alumno
reconozca los mecanismos de inmunosupresion
farmacoldgica, utilizados en aquellos pacientes
trasplantados. Luego, se pretende que el
alumno reconozca los diferentes agentes
inmunosupresores y sus interacciones
farmacoldgicas relevantes en el tratamiento
inmunosupresor.








Seminario 8: Interacciones de farmacos
anticonvulsivantes y psicotrépicos. En
este seminario se estudiaran las
interacciones farmacoldgicas relevantes
de los agentes mencionados.

Se pretende con esta actividad que el alumno
reconozca las interacciones medicamentosas de
farmacos utilizados en el tratamiento de
epilepsia y otras patologias en las cuales
aparezcan las convulsiones como
sintomatologia. Ademas se estudiaran las
interacciones medicamentosas mas comunes de
los psicotrépicos mas frecuentemente indicados
en la priactica.

Actividades practicas

Taller 1: Analisis y busqueda de
interacciones medicamentosas.
Evaluacién preclinica y clinica del
potencial de interacciones
medicamentosas. Para tal fin se utilizaran
diversas paginas de busqueda.

Con el taller se pretende que el alumno
reconozca potenciales interacciones
medicamentosas y reconozca los diversos
mecanismos e implicancias de las mismas.

Taller 2: Analisis de interacciones
medicamentosas de antibidticos y
antirretrovirales. Mediante paginas de
busqueda, guias y casos clinicos se
estudiardn las interacciones
medicamentosas mas relevantes de este
grupo de farmacos.

En este taller se busca que el alumno reconozca
mediante diversas herramientas
(principalmente casos clinicos) la aparicion e
implicancia de diversas interacciones
medicamentosas de antibidticos y
antirretrovirales.

Taller 3: Analisis de interacciones
medicamentosas de farmacos utilizados
en patologias cardiovasculares.
Mediante pdaginas de busqueda, guias y
casos clinicos se estudiaran las
interacciones medicamentosas mas
relevantes de los fdrmacos mas
comunmente utilizados en patologias
cardiovasculares y metabdlicas en las
cuales haya afectacidn cardiovascular

Las enfermedades cardiovasculares y aquellas
gue afectan a este nivel son entidades de gran
prevalencia, por esta razén se buscara en este
taller que los alumnos reconozcan las diferentes
interacciones de antihipertensivos,
antiarritmicos y antiagregantes, asi como
también de farmacos utilizados en dislipemias y
diabetes.

Taller 4: Analisis de interacciones
medicamentosas de inmunosupresores.
Se utilizaran casos clinicos para estudiar
las interacciones medicamentosas
farmacocinéticas y farmacodinamicas de
inmunosupresores.

En este taller se pretende que el alumno sea
capaz de detectar interacciones que tengan
relevancia en el tratamiento del paciente
trasplantado.

Taller 5: Analisis de interacciones
medicamentosas de anticonvulsivantes
y psicotrdpicos. Utilizando guias de
tratamiento y casos clinicos se abordaran
las interacciones medicamentosas a este
nivel.

Se pretende con esta actividad practica que los
alumnos logren interpretar y analizar las
diferentes interacciones medicamentosas que
sufren los anticonvulsivantes y farmacos
psicotrdpicos.

Taller 6: El paciente polimedicado. Como
actividad final, se integrard lo visto

En esta actividad final, se buscara que el alumno
integre lo aprendido en las clases anteriores y
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anteriormente mediante casos clinicos
de pacientes con multiples
comorbilidades y medicamentos.

analice diferentes situaciones en pacientes
polimedicados. Los alumnos deber ser capaces
de detectar interacciones medicamentosas en
estos pacientes.

Denominacion de la Actividad Curricular: FITOTERAPIA

PLAN DE ACTIVIDADES:

Actividad Practica

Competencias implicadas

Trabajo practico I:

Preparacion de extractos vegetales y ensayos de actividad antioxidante

Objetivos: Extraer los principios activos presentes en plantas medicinales utilizando
diferentes técnicas y determinar la actividad antioxidante de los extractos obtenidos.
Relacionar la capacidad antioxidante con la composicidn fitoquimica y con las técnicas de

extraccion utilizadas.

Detalle de las actividades:

a- Extraccidon de compuestos a partir
material vegetal con solventes de
diferente polaridad

b- Determinacion de la actividad anti-
oxidante

c- Graficacion de los resultados ( % de
eliminacion de radicales libres en
funcidn de la concentracién) en
Programa Graph Pad Prism 6.

d- Calculo de la concentracion efectiva
media (CEso)

e- Andlisis de la composicion quimica de
los extractos obtenidos en “a” por
cromatografia

- Concepto, métodos y desarrollo de molienda
de material vegetal: hojas de llex paraguariensis
(Aquifoliaceae)

- Concepto, métodos y desarrollo de extraccién
de compuestos de llex paraguariensis, a través
de cocimiento con agua destilada

- Concepto y desarrollo de extraccién de
compuestos de llex paraguariensis, a través de
maceracion con diclorometano.

- Determinacion de la actividad antioxidante de
los extractos obtenidos mediante el método de
actividad eliminadora del radical libre
difenilpicrilhidrazilo (DPPH).

- Elaboracidn de planillas de calculo para la
conversiodn de datos de absorbancias a valores
de inhibicidn de eliminacion del radical DPPH.

- Graficacion de los resultados e interpretacion
de los mismos.

- Concepto, utilidad y calculo de la CEsq por el
método de Alexander.

-Concepto, utilidad y desarrollo de cromatografia
en placa delgada de los extractos obtenidos,
utilizando: Fase estacionaria: silica gel 60 Fys4 ;
Fase movil: acido acético glacial: acido férmico:
agua: acetato de etilo (11:11:27:100).

- Concepto de revelado y desarrollo a través de:
a) Observacién de la placa a la luz UV de 254 nm.
b) Pulverizacién con Reactivo NPR (soluciéon del
éster del dcido 2-aminoetildifenilbdrico al 1% en
metanol) y observacion de la placa a la luz UV de
365 nm.








-Interpretacion de los resultados para relacionar
la actividad anti-oxidante con la composicion
guimica.

Informe de Trabajo Practico

Actividad individual, no presencial,
integradora de todas las actividades de
laboratorio.

El informe constituye una evaluacién del
mddulo pertinente

Confeccidn de un informe técnico:

- Presentacion de la informacion necesaria y
relevante (qué debe estar incluido en un
informe técnico y qué no)

- Procesamiento y analisis de los datos

- Interpretacién de los resultados

- Redaccidn técnica adecuada y especifica

- Descripcién de inconvenientes encontrados (si
los hubiera) y cémo los mismos afectaron los
resultados esperables

Trabajo Practico ll:

Control de calidad de un Medicamento Fitoterapico

Objetivos: determinar la calidad de un medicamento que contiene extracto seco de hojas de

Vitis vinifera L. (Vitaceae)

Detalle de las actividades:

a. Identificacion de compuestos por
cromatografia en capa fina

b. Valoracion de compuestos
técnicas espectroscépicas

por

-Concepto de control de calidad y ensayos para
poder determinarlo.

- Farmacopeas y control de calidad

- Técnicas de procesamiento de medicamentos
para realizar control de calidad: producto
terminado correspondiente a capsulas con
extracto de hojas de Vitis vinifera L. (Vitaceae)

- Concepto de marcador positivo e ldentificacion
del material vegetal a través del desarrollo de
cromatografia en placa delgada: utilizando como
testigo 4cido clorogénico, Fase estacionaria:
silica gel 60 Fsa Fase movil: acido acético glacial:
acido férmico: agua: acetato de etilo
(11:12:27:100) y Revelado: a) por observacion a
la luz natural y b) por pulverizacidn con Reactivo
NPR y observacién bajo luz UV de 365 nm.

- Visualizacién de resultados como bandas
especificas en relacion al acido clorogénico.
Concepto de relacion de frentes (RF).
-Interpretacion de los resultados observados

- Concepto de valoracidon de compuestos y
desarrollo de una técnica espectroscopica para
cuantificar polifenoles totales.

- Aplicacidn de férmulas matematicas para
relacionar la absorbancia medida con el
espectrofotdmetro, con la concentracion y
calculo de la cantidad de polifenoles totales.








- Interpretacién de los resultados de
identificacion y cuantificacion en relacién al
control de calidad.

Informe de Trabajo Practico

Actividad individual, no presencial,
integradora de todas las actividades de
laboratorio.

El informe constituye una evaluacién del
mddulo pertinente

Confeccion de un informe técnico:

- Presentacion de la informacion necesaria y
relevante (qué debe estar incluido en un
informe técnico y qué no)

- Procesamiento y analisis de los datos

- Interpretacién de los resultados

- Redaccidn técnica adecuada y especifica

- Descripcién de inconvenientes encontrados (si
los hubiera) y cémo los mismos afectaron los
resultados esperables

Denominacién de la Actividad Curricular: INTERVENCIONES FARMACEUTICAS EN
ENFERMEDADES METABOLICAS Y AUTOINMUNES

PLAN DE ACTIVIDADES:

Actividad Practica

Competencias implicadas

Seminario: Conceptos tedricos del sistema
inmune

En el seminario se abordaran los aspectos
generales del sistema inmunoldgico,
conceptos de autoinmunidad y tolerancia
inmunoldgica como puntapié inicial vy
necesario para comprender la etiologia de
las enfermedades autoinmunes, su
clasificacion y marcadores seroldgicos con
utilidad diagndstica.

Conocimiento general e integrador del sistema inmune.

Comprensiéon de la etiologia de las enfermedades
autoinmunes como herramienta

inteleccién de las dianas terapéuticas.

necesaria para |la

Interpretacion de analisis clinicos de pacientes con
enfermedades autoinmunes.

Seminario: Farmacoterapia de las
enfermedades autoinmunes

Se abordaran las distintas dianas
terapéuticas de las enfermedades
autoinmunes érgano-especificas
(Tiroiditis de Hashimoto y Enfermedad de

Conocimiento y diferenciacion entre las farmacoterapias
involucradas en el tratamiento de enfermedades
autoinmunes sistémicas y érgano-especificas.








Graves) y sistémicas, haciendo foco en
aquellas mas prevalentes (Lupus
Eritematoso Sistémico, Artritis
Reumatoidea y Sindrome de Sjogren).

Se introducira el tema sobre las
asociaciones mas frecuentes de
enfermedades autoinmunes (sindrome
poliglandular).

Seminario: Optimizacion de la
farmacoterapia y seguimiento de
pacientes.

Se trabajara sobre cémo abordar el
seguimiento de pacientes con
enfermedades autoinmunes sistémicas,
haciendo foco en los parametros de
control de la enfermedad (ej. reactantes
de fase aguda), y de seguridad del
tratamiento (ej. hepatograma, férmula
leucocitaria).

Se explicard cémo determinar el indice de
actividad de las enfermedades como
herramienta necesaria para evaluar la
respuesta a la farmacoterapia a partir de
cuestionarios y otros instrumentos de
medida.

Conocimiento del abordaje integral de las enfermedades
autoinmunes.

Conocimiento e interpretacién de andlisis clinicos con
utilidad para el seguimiento de estos pacientes.

Conocimiento sobre cémo evaluar la eficacia y seguridad
de los tratamientos en enfermedades autoinmunes.

Utilizacion de los instrumentos de medida para
determinacion de la actividad de la enfermedad que son
empleados también por otras disciplinas integrantes del
equipo de salud.

Taller de integracién:

Discusién de trabajos cientificos de
distintos paises del mundo que apliquen
diferentes modelos de seguimiento de
pacientes con enfermedades
autoinmunes .

Los trabajos son seleccionados por los
docentes a cargo para garantizar la
inclusion de los conceptos y estrategias a
discutir y son presentados por los

Contextualizacion de la incumbencia profesional dentro
del panorama mundial.

Analisis de metodologia aplicada, evaluacion del contexto
de aplicacién de la metodologia.

Interpretacion de los resultados a partir del analisis
critico de la bibliografia.
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alumnos, con una estrecha coordinacién
docente, orientada a discutir la
metodologia, los resultados obtenidos y
la posibilidad de articulacion con nuestros
modelos de farmacia comunitaria.

Elaboracion de conclusiones propias (distintas de las de
los autores) a partir de los resultados presentados.

Presentacion y discusion de los resultados de forma oral.

Desarrollar habilidades de comunicacion e informacién,
tanto oral como escrita, para tratar con pacientesy
usuarios del centro donde desempefie su actividad
profesional. Promover las capacidades de trabajoy
colaboracion en equipos multidisciplinares y las
relacionadas con otros profesionales sanitarios.

Saber aplicar el método cientifico y adquirir habilidades
en el manejo de fuentes de informacién y bibliografia
para lograr evaluacion critica de la misma.

Identificar, evaluar y resolver Problemas relacionados
con medicamentos.

Seminario: Optimizacién de la
farmacoterapia y seguimiento de
pacientes con osteoporosis.

Se definird Osteoporosis y osteopenia. Se
describird el metabolismo de la vitamina
Dy el calcio y su impacto sobre la
mineralizacion ésea. Se describird la
composiciéon del hueso y el aporte de
cada uno de sus componentes
(osteoblastos, osteoclastos, osteocitos)
en las propiedades del mismo. Se
describird el sistema RANK/RANKL/OPG
como responsable del equilibrio entre
formacion y resorcién dsea.

Se hara referencia a los distintos factores
de riesgo y determinantes de
osteoporosis. Se detallardn los distintos
tratamientos basados en evidencia a
través de Guias internacionalesy
argentinas para el tratamiento de la
Osteoporosis. Se clasificaran las drogas
antiresortivas y anabdlicas
fundamentando su mecanismo de accién,
definiendo los protocolos de uso en cada
caso y reconociendo los efectos adversos

Conocimiento general e integrador del sistema dseo.

Comprensién de la etiologia de la osteoporosis para
definir distintas opciones terapéuticas.

Comprensidon de los mecanismos de accion, efectividad y
seguridad de cada uno de los farmacos utilizados en el
tratamiento de la osteoporosis.

Interpretacion de estudios y analisis clinicos de pacientes
con osteoporosis.

Reconocimiento de la diferencia entre densidad mineral
6seay estructura trabecular y su impacto en el riesgo de
fractura.

11








de cada unoy la importancia que debe
darse en el seguimiento
farmacoterapéutico.

Actividad practica osteoporosis:

Se desarrollara la evaluacion de diversos
tipos de casos que requieran diferentes
estrategias de tratamiento y seguimiento.
El estudiante debera presentar un plan de
cuidados y un informe al médico con la
evaluacion del paciente considerando los
parametros de diagndstico y control de la
enfermedad (ej. Radiografia,
Densitometria dsea, Score de FRAX
(Fracture Risk Assessment Tool),
telopéptidos, vitamina D, calcio y otros
parametros de laboratorio a evaluar), y
de seguridad del tratamiento (e].
Sintomas gastrointestinales, fibrilacion
auricular, trombosis, artralgias, uveitis,
hipercalcemia, osteonecrosis maxilar y
otros) que deberian ajustarse y los
posibles problemas detectados.

Se propondrd al estudiante que disefie
una estrategia de comunicacién para
elaborar material relacionado con la
enfermedad como servicio farmacéutico
para la promocion de salud en su
comunidad

Identificar las distintas situaciones de planteo de
tratamiento considerando los distintos factores causales
y concomitantes de la enfermedad.

Promover el uso racional de los medicamentos al
reconocer y comprender la utilidad de los diferentes
protocolos de tratamiento para cada uno de los casos
posibles

Saber aplicar el método cientifico y adquirir habilidades
en el manejo de fuentes de informacion y bibliografia
para lograr evaluacion critica de la misma.

Identificar, evaluar y resolver Problemas relacionados
con medicamentos.

Intervenir en las actividades de promocién de la salud,
prevencién de enfermedad, en el dmbito individual,
familiar y comunitario; con una visién integral y
multiprofesional del proceso salud-enfermedad.

Desarrollar habilidades de comunicacion e informacion,
tanto oral como escrita, para tratar con pacientes y
usuarios del centro donde desempefie su actividad
profesional. Promover las capacidades de trabajoy
colaboraciéon en equipos multidisciplinares y las
relacionadas con otros profesionales sanitarios.

Seminario: Optimizacion de la
farmacoterapia y seguimiento de
pacientes con diabetes.

El alumno debera resolver casos clinicos,
ficticios y reales, relacionados con
Sindrome Metabdlico, Diabetes tipo 1y
Diabetes tipo 2. Elaborard un informe al
médico para cada uno de los casos, en los
que plasmara sus recomendaciones
farmacoterapéuticas, en base a los
Problemas Relacionados con
Medicamentos detectados y previstos, y

Identificar las distintas situaciones de planteo de
tratamiento considerando los distintos factores causales
y concomitantes de la enfermedad.

Promover el uso racional de los medicamentos al
reconocer y comprender la utilidad de los diferentes
protocolos de tratamiento para cada uno de los casos
posibles

Saber aplicar el método cientifico y adquirir habilidades
en el manejo de fuentes de informacion y bibliografia
para lograr evaluacion critica de la misma.

Identificar, evaluar y resolver Problemas relacionados
con medicamentos.

Intervenir en las actividades de promocién de la salud,
prevencién de enfermedad, en el dmbito individual,
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sustentandose en la evidencia clinica
actualizada.

familiar y comunitario; con una visién integral y
multiprofesional del proceso salud-enfermedad.

Desarrollar habilidades de comunicacion e informacion,
tanto oral como escrita, para tratar con pacientes y
usuarios del centro donde desempefie su actividad
profesional. Promover las capacidades de trabajoy
colaboraciéon en equipos multidisciplinares y las
relacionadas con otros profesionales sanitarios.

Actividad practica integradora: Suplementos dietarios

Trabajo Practico I:

Informe de Analisis critico de la
bibliografia publicada de suplementos
dietarios aprobados para la venta en
Argentina que, a priori, tengan beneficios
en el tratamiento de enfermedades
metabdlicas y/o inflamatorias

Actividad individual, no presencial,
integradora de todos los conceptos
desarrollados en la materia.

A partir de una lista confeccionada por los
docentes de principios activos utilizados
con este fin, cada alumno debera escoger
uno vy realizar una busqueda bibliografica
con la posterior elaboracién de un
informe escrito donde se analice:

-Si el principio activo ha mostrado la
utilidad/beneficio sobre la salud que
describe el fabricante en el envase.

-Si presenta alguna interacciéon o impacto
negativo sobre la salud que debiera ser
informado.

-Si la calidad y cantidad de las fuentes
encontradas y consultadas es pertinente.

Integracion de conceptos adquiridos en otras asignaturas
de esta especialidad.

Interpretacion de los resultados a partir del analisis
critico de la bibliografia.

Elaboracion de conclusiones propias (distintas de las de
los autores) a partir de los resultados presentados.

Afianzamiento de la busqueda bibliografica y el analisis
critico como herramienta para resolucion de
problematicas habituales dentro del contexto de la
practica profesional.
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-El papel del farmacéutico comunitario en
la venta/dispensacion de este tipo de
productos.

Trabajo Practico Il

Presentacion oral y puesta en comun de
los informes realizados en el Trabajo
practico I.

Estimulacién de la capacidad de didlogo sobre las

incumbencias profesionales y el papel del farmacéutico
comunitario en el ejercicio cotidiano de su profesion.

Denominacién de la Actividad Curricular: VACUNAS E INMUNOPREVENCION

PLAN DE ACTIVIDADES:

Actividad

Competencias implicadas

Méddulo 1

Seminario: Problemas relacionados con
medicamentos en el contexto de la
vacunacion

Se desarrolla la implicancia del rol del
farmacéutico en la adherencia a la
vacunacion y la deteccion de eventos
adversos atribuibles a la misma.

- Realizar una busqueda bibliografica en
fuentes confiables de documentos,
lineamientos y articulos basados en la
evidencia sobre la vacunacion en
Argentina, con el fin de utilizarlos
posteriormente a lo largo del curso.

-A partir de casos clinicos breves,
resolver consultas habituales en la
practica profesional, en relacién con el
calendario de vacunacién.

-ldentificar y conocer el calendario de
vacunacion nacional, y su légica como estrategia
sanitaria preventiva.

-Aptitud para la busqueda de informacion de
calidad, fuentes bibliograficas apropiadas y
confiables

-Andlisis de estrategias comunicacionales con el
paciente en relacién con la vacunacién y la
inmunoprevencion.

Modulo 2

Seminario: Generalidades e historia de
la vacunacion. Calendario de
vacunacion. Cadena de frio. Seguridad
en vacunas y vigilancia post vacunacion.

Se desarrolla la evolucién de la
vacunacion a lo largo del tiempo,

-Fomentar una actitud profesional basada, en
brindar informacion de calidad a los pacientes
para derribar mitos sobre la vacunacién

-Desarrollar criterio profesional en la
farmacoterapéutica de vacunas.
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movimientos antivacunas y su
implicancia en los rebrotes de
enfermedades inmunoprevenibles;
conservacion de las vacunas; reporte de
eventos adversos, actores e instituciones
implicadas.

- A través de un taller discutir sobre la
conservacién de vacunas y su aplicacion

-A partir de un caso clinico extenso que
se desarrolla a lo largo de la vida de una
paciente hipotética, brindar las
recomendaciones farmacéuticas en
relacién con la vacunacion en la nifiez y
en la adultez.

-Describir y emular el accionar
farmacéutico al surgir un evento adverso
supuestamente atribuible a la
vacunacion en el caso clinico.

- Identificar eventos atribuibles a la vacunacién
y reportarlos.

- Conocimientos basicos de los equipamientos
necesarios y cuestiones técnicas en relacion con
la conservacién de vacunas.

Médulo 3
Seminario: Vacunas del calendario
nacional de vacunacion.

Se desarrollan en detalle las
caracteristicas de cada una de las
vacunas del Calendario Nacional de
Vacunacién.

-Conocer cada una de las vacunas del calendario
nacional de vacunacion, tipos de vacunas,
importancia de la inmunoprevencion, efectos
adversos atribuibles a la vacunacién.

Moédulo 4

Seminario: Vacunacién en
embarazadas. Vacunacion en pacientes
inmunosuprimidos. Vacunacion del
personal de la salud.

Se desarrolla en detalle de la vacunacion
en poblaciones especiales.

-Continuando con el caso clinico anterior,
discutir en pequefios grupos las
recomendaciones de inmunoprevencion
pertinentes a poblaciones especiales:
embarazo, trasplante y vacunacidn de
convivientes de inmunocomprometidos
cuando la paciente queda embarazada, y
mas adelante cuando debe recibir un
trasplante.

-Desarrollar criterio profesional en la
farmacoterapéutica de vacunas.

-Promover el Uso Racional de Medicamentos en
Inmunoterapia.

-Brindar Atencién Farmacéutica integral a los
pacientes.

-Andlisis y conocimiento de la importancia de la
inmunoprevencion en embarazo, lactancia,
inmunosupresion y personal sanitario.

Evaluacion

Se evaluard el desempefio de los alumnos durante los talleres y casos clinicos breves
mediante observacién directa. Se evaluara la resolucidn final del caso clinico planteado
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durante la cursada, a través de la presentacién de un informe. Esta actividad es individual y

no presencial.

Denominacién de la Actividad Curricular: INTERVENCIONES FARMACEUTICAS EN
ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES

PLAN DE ACTIVIDADES:

Actividad Practica

Competencias implicadas

Actividad prdactica I: Taller de
busqueda bibliografica aplicado a
patologia cardiovascular

Detalle de actividades:

Encuentro virtual. Se mostrara el
proceso de elaboracién de una
busqueda bibliografica, apelando a
conocimientos adquiridos
previamente respecto de los
diferentes motores de busqueda con
énfasis en herramientas de referencia
en el drea de las enfermedades
cardiovasculares.

Previamente se asignara como tarea
la busqueda bibliografica de Guias de
Practica Clinica, para resolucion
individual y su exposicion en el
encuentro.

-Conocimiento del proceso de busqueda
bibliografica

-Informacién sobre diversos motores de
busqueda

-Manejo de las diferentes interfaces para
busqueda de informacién cientifica
-Adquisicion y desarrollo de vision critica del
material circulante.

- Desarrollo de habilidades practicas de
busqueda de informacién a partir de
fuentes apropiadas, seleccion de
contenidos, organizacion de dicha
informacidn, sintesis e integracién de
conocimientos adquiridos durante la
Carrera.

Actividad practica ll:
Analisis de meta-analisis “First-line
drugs for hypertension”

Detalle de actividades:
Previamente a un encuentro virtual
se asignara como tarea la busqueda
bibliografica de Guias de Practica
Clinica (GPC), para resolucién
individual y posterior exposicidn.
En el encuentro se mostraran los
diferentes aspectos clave en el
proceso de evaluacién de un meta-
analisis (MA).

Se estimulara la participacidn activa
por foro y en el encuentro.

-Conocimiento del proceso de busqueda
bibliografica especifico de GPC-motores de
busqueda

- Conocimiento del proceso de busqueda 'y
analisis critico de un MA- herramientas
estadisitcas.

-Elaboracion de conclusiones conducentes a
la Seleccién de Medicamentos.
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Actividad practica lll:

Optimizacion de la prescripcion en
paciente con hipertension arterial y
dislipemia.

Detalle de actividades:
Previamente a un encuentro virtual
se asignara un caso clinico para
optimizacién de su farmacoterapia .
En el encuentro se mostraran los
diferentes abordajes.

Se estimulara la participacidén activa
con disparadores en el foro.

- Conocimiento del proceso de Farmacia
Clinica. Abordaje de estrategias para el
seguimiento farmacoterapéuticos.

- Identficacién de Problemas Relacionados
con Medicamentos (PRMs)

- Desarrollo de los objetivos del tratamiento
de las Dislipemias.

- Desarrollo de los objetivos del tratamiento
de las Hipertension Arterial.

-Elaboracion de conclusiones conducentes a
la Seleccién de Medicamentos: abordaje de
la eficacia-seguridad- conveniencia y costos.

Actividad practica IV:
Lectura critica del ensayo NINDS.

Detalle de actividades:

Previamente a un encuentro virtual
se asignara como tarea la lectura del
citado ensayo.

En el encuentro se mostraran los
diferentes aspectos clave en el
proceso de evaluacién de un ensayo
randomizado controlado (ERC) en el
contexto de una patologia de
considerable prevalencia y relevancia
en el area de las patologias
cardiovasculares (ACV isqueémico)
para su discusién y andlisis posterior.
Se estimulara la participacién activa
en el encuentro.

-Desarrollo de un enfoque multidisciplinar e
integrativo sobre un tema de actualidad a
traves de la lectura del ERC.

-Adquisicion de pensamiento critico.
-Conocimiento del proceso de busqueda y
analisis critico de un ERC- herramientas
estadisitcas.

-Elaboracion de resultados y su
interpretacion.

Actividad practica V:
Optimizacidn de la prescripcién en
paciente con cardiopatia isquémica.

Detalle de actividades:
Previamente a un encuentro virtual
se asignara un caso clinico para
optimizacién de su farmacoterapia .
En el encuentro se mostraran los
diferentes abordajes.

Se estimulara la participacidon activa
con disparadores en el foro.

- Conocimiento del proceso de Farmacia
Clinica. Abordaje de estrategias para el
seguimiento farmacoterapéutico.

- Identficacion de PRMs.

- Desarrollo de los objetivos del tratamiento
del paciente con cardiopatia isquémica.
-Elaboracion de conclusiones a partir de la
bibliografia, conducentes a la Selecciéon de
Medicamentos.

-Aplicacidon de los conocimientos adquiridos
y andlisis frente a situaciones problematicas
y diferentes alternativas.
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Actividad practica VI:
Lectura critica
PARADIGM-HF.

del ensayo

Detalle de actividades:

Previamente a un encuentro virtual
se asignara como tarea la lectura del
citado ensayo.

En el encuentro se mostraran los
diferentes aspectos clave en el
proceso de evaluacién de un ensayo
randomizado controlado (ERC) en el
contexto de una patologia de
considerable prevalencia y relevancia
en el drea de las patologias
cardiovasculares (Insuficiencia
Cardiaca) para su discusion y analisis
posterior.

Se estimulara la participacién activa
en el encuentro.

-Desarrollo de un enfoque multidisciplinar e
integrativo sobre un tema de actualidad a
traves de la lectura del ERC.

-Adquisicion de pensamiento critico.
-Conocimiento del proceso de busqueda y
analisis critico de un ERC- herramientas
estadisitcas.

-Elaboracion de resultados y su
interpretacion.

Actividad practica VII:
Optimizacion de la prescripcién en
paciente con fibrilacion auricular.

Detalle de actividades:

Previamente a un encuentro virtual
se asignara un caso clinico para
optimizacién de su farmacoterapia .
En el encuentro se mostraran los
diferentes abordajes.
Se estimulard el
disparadores en el foro.

debate con

- Conocimiento del proceso de Farmacia
Clinica. Abordaje de estrategias para el
seguimiento farmacoterapéutico.

- Identficaciéon de PRMs.

- Desarrollo de los objetivos del tratamiento
del paciente con fibrilacién auricular.
-Elaboracion de conclusiones a partir de la
bibliografia, conducentes a la Seleccion de
Medicamentos.

-Aplicacion de los conocimientos adquiridos
y analisis frente a situaciones problematicas
y diferentes alternativas.

-Integracion de los conocimientos para el
abordaje del paciente y la optimizacion de
su farmacoterapia.

Actividad practica VIIii:
Taller de estrategias
comunicacionales. Role-playing.

Detalle de actividades:
Previamente a un encuentro virtual
se asignara el caso clinico para

-Integracion de los conocimientos, las
consideraciones a tener en cuenta en el
seguimiento del paciente y los
condicionantes en la toma de decisiones.
-Adquisicion de la capacidad de elaboracién
y redaccion con técnica apropiada.
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optimizacién de su farmacoterapia,
como elemento de evaluacion final .
En el encuentro se repasaran las
estrategias de abordaje multiple, con
enfasis en la elaboracion de un
informe para consideracidn por parte
del equipo tratante: herramientas
orales y escritas.

Se estimulard la participacidén activa a
través de un ejercicio de role-playing.

-Desarrollo de la capacidad expositiva
adecuada para presentar y defender con
solidez el trabajo elaborado en la instancia
de presentacion final.

Denominacién de la Actividad Curricular: FORMULACION MAGISTRAL Y BUENAS PRACTICAS
FARMACEUTICAS

PLAN DE ACTIVIDADES:

Contenidos

Competencias que se adquieren

Tedrico

Estado actual de las preparaciones en
farmacia, en Argentina e internacionalmente.
Gestidn y buenas practicas de preparacién en
farmacia oficinal y hospitalaria.
Aseguramiento de la calidad para preparados
en farmacia oficinal y hospitalaria.
Trazabilidad. Estabilidad y fechas de
vencimiento aplicadas a las formulaciones
magistrales y normalizadas.

-Aplicar conceptos tedricos a la resolucion de
problemas relacionados con el aseguramiento
de la calidad en farmacia hospitalaria y
oficinal

-Analizar y poder transformar la informacién
en la asignacidn de fechas de vencimiento en
la préctica profesional

Taller

Caélculos farmacéuticos. Propiedades
fisicoquimicas. Expresiones quimicas Yy
unidades utilizadas en  formulaciones
oficinales. Equivalencias y conversiones.

Céalculo de ajuste para la pesada de
componentes de formulaciones oficinales
Potencia, pureza, pérdida por secado, etc.
Dilucion y concentracion de componentes.
Mezclas. Célculos para soluciones isotonicas
y otros calculos aplicables a las distintas
formas farmacéuticas en sistemas de
administracion hospitalaria y comunitaria.

-Desarrollar el espiritu critico acerca de la
calidad de los activos y excipientes
farmacéuticos y la importancia de los calculos
farmacéuticos.

- Potenciar la lectura comprensiva y la
capacidad de diseccion de la informacion que
resultara relevante en cada caso.

Taller

Formas sdlidas. Céapsulas. Papeles y sellos.
Concepto de dilucion geométrica. Distintos
métodos de llenado de cépsulas. Célculo de

-Habilidad para interpretar y aplicar
especificaciones técnicas de preparaciones
galénicas
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ajuste para la pesada de componentes de
formulaciones oficinales. Interpretacion y
utilidad de los protocolos de analisis.
Potencia, pureza, pérdida por secado, etc.
Preparacién y ejemplos practicos.

-Desarrollo de la autocritica en el desempefio
técnico en el laboratorio galénico

Teorico

Desarrollo de formulaciones magistrales y
normalizadas. Interpretacion  de  las
prescripciones.  Busqueda  bibliogréafica.
Consideraciones previas a la formulacion.
Clasificacion biofarmacéutica y su aplicacion
a las formulaciones oficinales. Produccion de
formulaciones. Asesoramiento al paciente.

Taller
Busqueda  bibliografica.
previas a la formulacién

Consideraciones

-Integrar conocimientos tedricos.

-Reconocer las posibilidades de formulacion
para un determinado ingrediente
farmacéuticamente  activo, seleccionar la
formulacion que se adecue al uso, via de
administracion y dosis del caso planteado. —
-Desarrollar ~ cuali-cuantitativamente  la
formulacion con inclusién de los excipientes
apropiados.

-Capacidad para transformar informacion en
conocimiento y posterior aplicacion de éste a
la préctica.

-Realizar  busquedas bibliograficas en
distintas fuentes, con datos relevantes para la
elaboracion de la formula a desarrollar.

Teoricoy Taller

Formas farmacéuticas liquidas no estériles y
estériles de uso medicinal. Soluciones para
distintos usos terapéuticos. Busqueda
bibliogréafica. Consideraciones fisicoquimicas
previas a la formulacion. Incompatibilidades.
Estabilidad. Acondicionamiento. Ejemplos.

-Integrar conocimientos teoricos.

-Habilidad para analizar y comprender
productos farmacéuticos galénicos.
-Habilidades operacionales en Tecnologia
farmaceutica de soluciones

-Habilidades en el célculo farmacéutico de
formas galénicas

-Redacciéon de informe farmacotécnico de
preparaciones galénicas

-Habilidad para interpretar y aplicar
especificaciones técnicas de preparaciones
galénicas

-Desarrollo de la autocritica en el desempefio
técnico en el laboratorio galénico

Teodricoy Taller

Formas farmacéuticas liquidas no estériles.
Sistemas Dispersos. Suspensiones.
Composicién. Suspensiones floculadas y
defloculadas. Estabilidad. Ley de Stokes.
Vehiculos pre-elaborados utilizados en la
produccion ~ de  suspensiones.  Usos.

-Habilidad para analizar y comprender
productos farmacéuticos galénicos.
-Habilidades en el célculo farmacéutico de
formas galénicas

-Redaccién de informe farmacotécnico de
preparaciones galénicas
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Emulsiones de uso medicinal. Tipos. | -Habilidad para interpretar y aplicar
Estabilidad. Usos. especificaciones técnicas de preparaciones
galénicas
-Desarrollo de la autocritica en el desempefio
técnico en el laboratorio galénico
Tedricoy Taller -Integrar conocimientos teoricos.
SemisOlidos de uso medicinal. Pomadas. | -Habilidad para analizar y comprender

Clasificacion segln distintas farmacopeas.
Absorcion percutanea de principios activos en
funcion de los excipientes y Ley de Fick
aplicada a la absorcion de semisdlidos.
Ejemplos y casos practicos de formulaciones
aplicadas en distintas patologias.

productos farmacéuticos galénicos.
-Habilidades operacionales en Tecnologia
farmacéutica de semisolidos

-Habilidades en el célculo farmacéutico de
formas galénicas

-Redaccion de informe farmacotécnico de
preparaciones galénicas

-Habilidad para interpretar y aplicar
especificaciones técnicas de preparaciones
galénicas

-Desarrollo de la autocritica en el desempefio
técnico en el laboratorio galénico

Trabajo practico integrador

Integrar los contenidos estudiados durante el
desarrollo de la materia

Denominacion de la Actividad Curricular:

PLAN DE A

INTERVENCIONES FARMACEUTICAS EN HIV

CTIVIDADES:

Actividad Practica

Competencias implicadas

SEMANA 1
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Maédulo |

Seminario:  Generalidades de Ia
enfermedad por HIV/SIDA.

Se introduce el marco socio-histdrico y
epidemioldgico acerca de la infeccidn por
HIV a nivel mundial y en nuestro pais
ahondando en el analisis del escenario de
situacidn actual. Se aborda el concepto de
la meta 90/90/90 de la OMS para eliminar
la infeccién y el concepto I=I. Se
abordan los contenidos principales
referentes a la a las caracteristicas
microbioldgicas del virus y la historia
natural de la infeccidn con refuerzo en la
clarificacion conceptual del significado de

transmisién de la infecciéon vy del
fendmeno SIDA. Se plantean los
diferentes métodos de diagndstico

actuales y se presentan los criterios de
definicion de SIDA segun la CDC-OMS,
tanto en adultos como en la poblacidon
pedidtrica. Se introducen los conceptos
de marcadores subrogantes para el
control de la eficacia del tratamiento
antirretroviral y para el seguimiento del
status inmunoldégico de del individuo

Interpretacion y contextualizacion de la
problemdtica a nivel mundial y nacional de la
infeccidon por HIV, dando el marco inicial para
plantear la necesidad imperiosa de la insercion
del farmacéutico en el equipo interdisciplinario
de salud para la atencidn a las personas que
viven con HIV.

Interpretacion y andlisis de parametros
bioquimicos y médicos que permitiran realizar el
seguimiento de las intervenciones farmacéuticas
futuras

SEMANA 2

Modulo I

Seminario: Infecciones oportunistas y
plan de vacunacidn del paciente adulto
Se introducen las caracteristicas clinicas y
mecanismos fisiopatoldgicos de las
principales infecciones  oportunistas
asociadas a inmunodeficiencia. Se
abordan vy conceptualizan las pautas
farmacoldgicas de profilaxis primaria y
secundaria de cada infeccion, asi como
sus parametros de seguimiento. Se
introduce el concepto de tratamiento
diferido y adaptado en las principales co-
infecciones de nuestro medio: hepatitis
virales, tuberculosis y mal de chagas. Se
presenta y fundamenta el calendario de
vacunacion nacional para pacientes con
inmunodeficiencias

Conocimiento de las intervenciones
farmacoldgicas necesarias en la implementacién
y seguimiento farmacoterapéutico de la
profilaxis antimicrobiana de las infecciones
oportunistas asociadas al HIV.

Conocimiento de las principales limitaciones,
efectos adversos, interacciones y
consideraciones a tener en cuenta en el
tratamiento de pacientes con co-infecciones
Conocimiento del plan de vacunacién nacional
del paciente adulto con inmunocompromiso

Actividad nro 1

(Sincrénica)

Cuestionario (encuesta no anénima) en
linea durante la presentacion y discusion
de un caso clinico en el contexto de

Se evaluaran (mediante una encuesta en linea),
la participacion y la capacidad del estudiante
para utilizar criterios de selecciény
recomendaciones basadas en la mejor evidencia
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hospitalizacién por chagoma cerebral en
paciente HIV

disponible en la validacion del tratamiento
farmacoldgico mds adecuado a la condicién
clinica integral del paciente

Trabajo Practico

(Asincrénico )

Presentacion de una Infografia

Revisidn de la eficacia y la disponibilidad
en el ambito hospitalario de los
principales anti-infecciosos para el
tratamiento de las infecciones
oportunistas y co-infecciones.

Limite de tiempo para entrega: 10 dias

Confeccion grupal de una infografia dirigida a
los profesionales de la salud y/o pacientes
ambulatorios, que contenga los principales
aspectos discutidos y de relevancia para la
practica clinica segun corresponda,
promoviendo la revisién, sintesis y aprendizaje
de los contenidos abordados en los seminarios

SEMANA 3

Mdédulo Il

Seminario: Abordaje farmacoldgico de
los principales antirretrovirales (ARV),
utilizados en la practica clinica actual

Se aborda una revision de las principales
caracteristicas de los ARV: mecanismos
de accién, target farmacoldgico,
caracteristicas farmacocinéticas y
farmacodinamicas, interacciones de
relevancia clinica, polimorfismos, efectos
adversos y contraindicaciones. Se
introduce el concepto y la clasificacidn de
resistencia a ARV. Se mencionan la
existencia de combinaciones a dosis fija
y su impacto en la adherencia. Se
contextualizan los errores LASA.

Conocimiento de perfil de eficacia, resistenciay
seguridad de los ARV de uso habitual.
Conocimiento de la justificacion segun la
evidencia disponible de las combinaciones de
ARV seguras y costo-efectivas en nuestro medio

Médulo IV

Seminario: Medicina basada en la
evidencia. Analisis critico de los estudios
de investigacién en HIV

Se exponen los resultados y la evaluacién
de los principales ECCA multicéntricos
reviews y meta-andlisis enfocados en el
desarrollo de nuevos ARV y/o en la
utilizacidon de nuevas estrategias
enfocadas a regimenes simplificados de
tratamientos.

Se introduce a una breve resefa sobre la
investigacion clinica actual en vacunas
contra el virus HIV-1y los nuevos
horizontes de desarrollo.

Integracion de los conocimientos basicos de
busqueda bibliografica y lectura critica de la
informacién. Incorporacién de criterios de
seleccidn para la validacion de esquemas
terapéuticos en distintos individuos que viven
con HIV

Actividad nro 2
(Sincrdnica)
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Se presentaran y asignaran por grupos de
estudiantes, una serie de consultas
recurrentes expuestas por los pacientes
en tratamiento antirretroviral, para
reflexionar sobre posibles respuestas en
el contexto de la atencién ambulatoria.
Se realiza una puesta en comun final
fomentando la interaccién entre los
participantes

Conceptualizacidn e identificacion de las
principales interacciones de relevancia clinica de
los ARV. Disefiar propuestas con la utilizacién de
distintos tipos de herramientas para resolucion
y prevencién de interacciones del tratamiento
ARV en distinto grupo de pacientes.

Trabajo Practico ll

(Asincrénico)

Resolucion de un Caso Clinico.
Utilizacidn de comentarios de
retroalimentacién

Caso: Tratamiento del paciente con
ergotismo severo secundario a
automedicacién.

Limite de tiempo para entrega: 10 dias

Resolucién del caso clinico: conocimiento del
impacto de las interacciones farmacoldgicas,
identificacion de individuos vulnerables,
pardmetros de seguimiento y control.
Implementacion de las recomendaciones de
tratamiento de soporte y antidotos en caso de
ser necesario segun la evidencia disponible.
Seguimiento farmacoterapéutico y prevencién
de nuevas interacciones.

SEMANA 4

Mddulo V

Seminario: Tratamiento antirretroviral
en adultos

Se abordan los conceptos de infeccion
aguda y sindrome retroviral agudo. Se
introducen las recomendaciones para el
uso del tratamiento antirretroviral en
adultos: ¢cuando iniciar, con qué iniciar
el tratamiento? Se conceptualizan los
objetivos de los cambios de tratamiento:
resistencia, supresion viroldgica, fracaso
viroldgico, embarazo, simplificacion,
enfermedades comoérbidas (diabetes,
enfermedad cardiovascular, pacientes
con alimentacién enteral, fragilidad).

Se abordan los esquemas sugeridos
seglin guias de prdactica clinica nacionales
e internacionales. Se introduce el
concepto de parejas serodiscordantes y
el abordaje de la planificacion familiar

Conocimiento de los esquemas ARV en adultos.
Conceptualizacidn del cambio de tratamiento
ARV cuando lo amerite determinada situacidn
clinica/fisioldgica o segun las preferencias del
paciente.

Conocimiento acerca de los pardmetros de
monitorizacién en el seguimiento
farmacoterapéutico del paciente

Médulo VI

Seminario: Tratamiento antirretroviral
en pediatria

Se introducen las recomendaciones de
inicio y tipo de terapia antirretroviral
recomendada en esta poblacidn segin
guias de practica clinica nacionales e
internacionales. Se abordan las
consideraciones para el cambio de la

Conocimiento de los esquemas ARV en pediatria
y neonatologia. Conceptualizacion del cambio
de tratamiento ARV cuando lo amerite
determinada situacion clinica/fisioldgica o segun
las preferencias del paciente/familia.
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terapia antirretroviral en nifios y
adolescentes. Se conceptualizan algunas
estrategias para mejorar la adherencia.
Se introduce al conocimiento de las
distintas formulaciones pediatricas
disponibles de ARV. Se presentan algunas
formulaciones magistrales necesarias
para paliar la problematica de escases de
formulaciones liquidas para nifios
pequefios. Se aborda el manejo clinico
de las enfermedades comdrbidas. Se
presenta y se fundamenta el calendario
de vacunacién nacional para nifos que
viven con HIV

Conocimiento acerca de los parametros de
monitorizacién en el seguimiento
farmacoterapéutico del paciente

Actividad nro 3

(Sincroénica)

Se presentardn y asignaran por grupos de
estudiantes, una serie de consultas
recurrentes expuestas por enfermeria y
pediatras acerca de disponibilidad y
forma de administracion de algunas
formulaciones para adultos que deben
ser adaptadas a pediatria. Cada grupo
debera confeccionar posibles respuestas
en el contexto de la atencion
ambulatoria u hospitalaria segun
corresponda.

Se realiza una puesta en comun final
fomentando la interaccién entre los
participantes

Conceptualizacion e identificacion de las
principales limitaciones existentes sobre la
disponibilidad de formulaciones pediatricas.
Disefiar posibles respuestas a las problematicas
planteadas con los recursos disponibles y
basadas en bibliografia avalada por la evidencia

SEMANA 5

Modulo VI

Seminario: HIV en embarazadas,
transmision perinatal y su profilaxis

Se abordan los principios generales para
el uso de ARV en el embarazo controlado
y la prevencion de la transmisidn vertical
en embarazos controlados/no
controlados. Se introduce el concepto de
lactancia y anticoncepcién responsable
en mujeres en edad fértil que viven con
HIV. Se presenta y analiza el calendario
nacional de vacunacién de la mujer
embarazada HIV positiva

Conocimiento de perfil de seguridad de los ARV
durante el embarazo/lactancia y de los
esquemas aprobados en estas situaciones.
Conocimiento acerca de los pardmetros de
monitorizacién en el seguimiento
farmacoterapéutico de la embarazada y el
neonato

Médulo ViII

Seminario: Profilaxis antirretroviral
segun tipo de exposicion.

Se abordan los conceptos de profilaxis
post-exposicidn ocupacional y no
ocupacional: ¢ Cuando iniciar?

Interpretacion y contextualizaciéon de la
importancia de la profilaxis ARV oportuna.
Conocimiento de los distintos niveles de eficacia
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Se introducen los contenidos acerca de
esquemas recomendados con y sin
profilaxis para enfermedades de
transmision sexual (ETS). Se aborda el
concepto de bioseguridad.

Introduccidn del concepto de la carga de
la enfermedad por HIV. Se abordan
contenidos referentes al enfoque en
poblaciones vulnerables, identidad de
género y las politicas publicas de salud
logradas por el colectivo LGTBIQ+. Se
presentaran algunos modelos de
atencion en salud publica.

Se introduce el concepto de Profilaxis
pre-exposicion en grupos de riesgo (PrEP)
y las estrategias de proteccion
combinadas

de la profilaxis segun la vulnerabilidad de la
poblacién objeto de la misma.

Contextualizacidn del escenario que plantea un
nuevo rol del farmacéutico hospitalario, como
profesional de la salud accesible a la poblacién
vulnerable, responsable de la dispensacion y
seguimiento de profilaxis ARV

Trabajo practico lll:

(Asincronico)

Se propone la resolucién de un Caso
Clinico.

Utilizacidén de comentarios de
retroalimentacion

Caso: Tratamiento ARV adecuado a un
paciente con antecedentes de consumo
problematico de sustancias y
alcoholismo. Infeccidn intrahospitalaria
asociada a cuidados de la salud

Limite de tiempo para entrega: 10 dias

Resolucién del caso clinico: conocimiento del
impacto de las interacciones farmacoldgicas del
TARV en pacientes con uso problematico de
sustancias y enfermedades comérbidas de
origen infeccioso.

Conocimiento del uso racional de antibidticos.
Implementacién de herramientas y acciones
integradas que permiten controlar la utilizacion
de antibidticos sin respaldo de las
recomendaciones basadas en la evidencia
cientifica. Integracion: clinica médica,
farmacéutico, infectdlogo, enfermeria.
Conocimiento de los parametros de
seguimiento y control farmacoterapéutico del
tratamiento.

SEMANA 6

Médulo XIX

Seminario: Atencién farmacéutica del
paciente que vive con HIV

Se revisa brevemente el concepto de
atencidn farmacéutica. Se aborda la
importancia de la entrevista con el
paciente y cdmo debe organizarse la
informacidn oral/escrita para una mejor
interpretacion. Se abordan los objetivos y
contenidos principales de los programas
de atencion farmacéutica del paciente
que vive con HIV. Se introducen los
conceptos de indicadores de actividad y
calidad de los programas

Modulo X
Seminario: Adherencia al tratamiento
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Se introduce la definicién de adherencia
y la diferencia conceptual entre
cumplimiento y adherencia. Se abordan
los niveles de adherencia necesarios para
conseguir la maxima eficacia del
tratamiento y los actores que
determinantes. Se presentan los
métodos para evaluar la adherencia y los
PRM y PRH mas frecuentes en el
paciente HIV/SIDA. Se exponen algunas
experiencias exitosas en Latinoamérica

Actividad nro 3

(Sincroénica)

Se presentardn y asignaran por grupos de
estudiantes, una serie de problemas
presentados por los pacientes
relacionados con la adherencia al
tratamiento. Cada grupo debera analizar
y exponer distintas estrategias posibles
para resolver estos problemas.

Conceptualizacion e identificacion de los
principales problemas relacionados con la
adherencia. Implementacion de estrategias
simples y efectivas para resolver algunos
problemas recurrentes. Armado de bosquejos o
proyectos de folletos informativos.

Trabajo practico IV:

(Asincronico)

Se propone la resolucién de un Caso
Clinico.

Utilizacién de comentarios de
retroalimentacion

Caso: Intervenciones farmacéuticas
necesarias para mejorar la adherencia al
tratamiento antirretroviral de un adulto
joven en situaciéon de vulnerabilidad
social

Tiempo limite de entrega: 10 dias

Resolucién del caso clinico: conocimiento del
impacto de la adherencia en la eficacia del
tratamiento antirretroviral.

Implementacion de herramientas y acciones
integradas del equipo de salud que permitan
mejorar los problemas de adherencia en
pacientes jovenes en situacién de vulnerabilidad
social. Reflexidn acerca de las ventajas y
limitaciones de cada estrategia.

SEMANA 7

Moédulo 11

Seminario: Gestion Publica de
medicamentos ARV y Programa
Nacional de Lucha Contra el HIV/Sida-
ITS. Ministerio de Salud de la Nacion
Argentina

Se introducen las caracteristicas del
Programa Nacional de SIDA y ETS. Se
abordan los conceptos de respuestas
coordinadas y acceso universal a los
tratamientos. Se analiza y fundamenta el
vademécum. Se abordan los contenidos
referentes a la gestion de medicamentos
y su implementacidn a través del sistema
informatico SISA

Se introducen algunas caracteristicas de
la evaluacién y seleccion de
medicamentos antirretrovirales (criterios

Conocimiento del Programa Nacional de SIDA/
ETS y su articulacién con la gestion de
medicamentos a través del SISA (Sistema
Integrado de Informacién Sanitaria en Salud) y
el sistema nacional de vigilancia de salud.
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de seleccidn en la practica asistencial:
eficacia, seguridad, adherencia,
preferencias y costos).

Se abordan los mecanismos relacionados
con la disponibilidad y distribucién de
antirretrovirales y farmacos de soporte
Se aborda los contenidos acerca de los
proyectos de tecnologia de la
informacién: SISA y su integracidn al
SNVS 2.0

Denominacién de la Actividad Curricular: FARMACOECONOMIA Y LEGISLACION EN LA
FARMACIA OFICINAL

PLAN DE ACTIVIDADES:

Actividad

Competencias implicadas

Elaboracién de un listado terapéutico:
presentacion de una matriz de consumo
de medicamentos, a partir de la cual se
deberdn identificar las drogas de valor
alto intrinseco para confeccionar a
posteriori un vademécum ambulatorio.
Esta actividad se desarrollard mediante el
analisis de una base de datos en formato
Excel, sobre la que se trabajara
seleccionando en primer término las
drogas de alto valor intrinseco, y
posteriormente cubriendo dichas drogas
con los productos del mercado con
buena relacion costo/efectividad y que
estén fabricados por laboratorios de
trayectoria reconocida en el medio.

-ldentificar las caracteristicas generales del
Mercado Farmacéutico Argentino.

-Aplicar herramientas basadas en las técnicas de
Evaluacion Econdmica de los medicamentos
para la toma de decisiones.

Costeo de un vademécum: a partir de
datos de consumo, hallar el precio
promedio del formulario y optimizarlo
mediante el uso de genéricos o rebates.
Esta actividad se realizard a partir de una
base de datos Excel, aplicando las
operaciones y cdlculos necesarios para
hallar el valor del precio promedio
ponderado y luego verificar como se
modifica el valor de esta variable cuando
se reemplazan productos marquistas por
genéricos en aquellos casos en que esto
sea posible. Asimismo, se realizard un
nuevo ejercicio comparativo, esta vez
utilizando los rebates de aquellos
laboratorios que los otorguen.

-Comprender los aspectos fundamentales de la
Economia.

-Identificar las caracteristicas generales del
Mercado Farmacéutico Argentino.

-Evaluar el funcionamiento de un sistema de
cobertura de medicamentos.

-Comprender el concepto de costos y sus
diferentes tipos.

-Desarrollar una actitud critica frente a los
distintos modelos de comercializacién de los
medicamentos.
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Simulacion de diferentes modelos de
farmacia para hallar su rentabilidad y
optimizacidn de funcionamiento,
mediante ejercicios que simulen
diferentes mix de compras y de ventas.
Se revisaran varios modelos, a saber: a)
farmacia PAMI dependiente, b) farmacia
obras sociales y prepagas dependiente, c)
farmacia generista y d) farmacia
elaboradora de magistrales y
homeopatia.

-Identificar las caracteristicas generales del
Mercado Farmacéutico Argentino.

-Desarrollar una actitud critica frente a los
distintos modelos de comercializacidon de los
medicamentos.

-Gerenciar exitosamente una oficina de
farmacia.

-Comprender la interrelacidn que existe entre el
farmacéutico y la farmacia oficinal con el
mercado ambulatorio, el sistema de salud y de
seguridad social, sus diferentes aspectos y
actores.

Denominacién de la Actividad Curricular: INTERVENCIONES FARMACEUTICAS EN DOLOR
CRONICO Y CUIDADOS PALIATIVOS

PLAN DE ACTIVIDADES:

ACTIVIDAD PRACTICA

COMPETENCIAS IMPLICADAS

Modulo 1:

Seminario sobre generalidades de los

cuidados paliativos, legislacion vigente en la

Republica Argentina

Actividad practica: propuesta de casos reales

de problematicas en el ejercicio de la

actividad profesional para su resolucidn con

los conceptos adquiridos.
Foro de discusidn, dudas y consultas.

Conocimiento de las legislaciones a las
cuales recurrir dentro del desarrollo
profesional, ley de muerte digna.

Introduccion a la gestidn, de los cuidados
paliativos y dispensacion opioides en la
farmacia

Taller 1:

Propuesta de varios articulos cientificos

relacionados con la problematica paliativa.

Caso clinico a resolver a través del foro,
empleando la bibliografia brindada.
Foro de discusidn, dudas y consultas.

Comprensién y abordaje de la problematica
de los cuidados paliativos

Reconocer la filosofia y estandares de la
Atencién Paliativa.

Modulo 2:

Seminario tedrico sobre escalas de medicion

del dolor y tratamiento de un sintoma
crénico y denigrante

Manejo de los diferentes tipos de dolor de
acuerdo a su mecanismo e intensidad

Comprensién sobre recomendaciones de uso
de opioides, cuidados y dosis de rescate
intercambio de farmacos; y
recomendaciones en situaciones especiales.
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Videos practicos expositivos para conocer en
profundidad la sensaciéon de sufrimiento
Planteo de casos clinicos sobre pacientes
con enfermedades avanzadas que amenazan
su vida para su resolucion.

Foro de discusidn, dudas y consultas.

Reconocer los aspectos que influyen sobre la
intensidad del dolor. Importancia de los
Factores somaticos, psicoldgicos, sociales,
culturales, econdmicos, y espirituales.

Modulo 3:

Seminario tedrico sobre Reconocimiento de
las causas del dolor. Determinacion de los
mecanismos de dolor involucrados

Actividad practica a través del foro en la
resolucién de un caso clinico utilizando el
seminario y la bibliografia recomendada.
Foro de discusién, dudas y consultas.

Interpretacion de la relaciéon
mecanismo/analgesia. Umbrales del dolor.
Regla de las 4P. Escalera del dolor
nociceptivo y neuropatico.

Manejo de Guias de practica clinica sobre los
cuidados paliativos

Modulo 4.

Seminario sobre Optimizacion de los
tratamientos de dolor crénico y paliativo.
Concepto de Adherencia: Causas de no
adherencia. Efecto cascada. Interacciones
farmacoldgicas. Definicion de PRM y su
resolucion.

Videos practicos expositivos para conocer en
profundidad de la interrelacion de los
factores que aumentan el umbral del dolor,
cuales son sus ventajas y desventajas y
como llevar a cabo sus cuidados.

Planteo de casos clinicos situaciones
especiales para su resolucién.
Foro de discusidn, dudas y consultas.

Manejo de efectos adversos relacionados al
tratamiento, rotacion de opioides,
evaluacion del perfil hepatico y renal para
ajuste de dosis, intolerancia al tratamiento y
alternativas.

Seguimiento del paciente en sus ultimos
dias: estertor agdnico, sedacion.

Comprensioén de ventajas y desventajas y
cuando recomendar la utilizacién de
farmacos y sus combinaciones

Taller 2

Propuesta de varios articulos cientificos
relacionados con la problematica paliativa

Caso clinico a resolver a través del foro,
empleando la bibliografia brindada.
Foro de discusidn, dudas y consultas.

Comprender el manejo de la escalera
analgésica y las recomendaciones de la OMS

Abordar situaciones de manejo de la
informacidn al paciente, con la estrategia de
dosis y frecuencia adecuada

Manejo de Opidaceos, usos, vida media, dosis
y frecuencias. Morfina, mitos, efectos
adversos, estrategias terapéuticas

Modulo 5:

Manejo de Metodologias de trabajo. Normas
internacionales y el papel del farmacéutico.

30








Seminario sobre Tratamiento del dolor.
Analgesia AINES farmacologia personalizada.
Terapias farmacoldgicas y no farmacoldgicas

Videos practicos expositivos para relacionar
ambas estrategias sus ventajas y desventajas
y como llevar a cabo sus cuidados.

Planteo de casos clinicos sobre dificultades
en pacientes complejos

Foro de discusidn, dudas y consultas.

Resolucidn de problemas a través de los
conocimientos adquiridos, aspectos legales,
farmacolégicos, farmacotécnicos y atencion
farmacéutica

Comprensién sobre recomendaciones de
uso, cuidados y recambio; y
recomendaciones en situaciones especiales.

Médulo 6.

Seminario tedrico sobre Tratamiento de
sintomas asociados al dolor por cancer

Actividad practica a través del foro en la
resolucidon de un caso clinico sintomas

asociados a la enfermedad terminal

Foro de discusién, dudas y consultas.

Manejo de los diferentes sintomas como son
la Anorexia, caquexia, boca, hipo, tenesmo,
nauseas y vomitos, diarrea, constipacion,
oclusidn intestinal, dolor éseo, tos, disnea,
delirium.

Interpretacién de medidas de Prevenciony
tratamiento.

Modulo 7

Seminario sobre El equipo interdisciplinario
de cuidados paliativos

Muerte digna, su diferencia entre el
encarnizamiento terapéutico y el abandono
del paciente. Luto, acompafiamiento de la
familia en el duelo. Los nifios y los adultos,
diferencias significativas

Videos practicos expositivos sobre la
relacién entre los distintos profesionales de
la salud involucrados en los cuidados
paliativos

Planteo de casos clinicos de diferentes tipos
de Ulceras para su resolucidn.
Foro de discusidn, dudas y consultas.

Aprender a relacionarse con Médicos,
enfermeras, psicélogos y psiquiatras,
kinesiélogos, religiosos.

Incorporar la forma de brindar La
informacidn al paciente como tratamiento
terapéutico. Fortalecer la comunicaciony
atencion farmacéutica.

Resolver las diferencias entre los nifios y los
adultos frente al dolor.

Como enfrentar la Muerte. ultimos dias,
sedacién terminal,

Manejo de la farmacoterapia, abordaje
clinico de la fase terminal. Intervencién
activa, eutanasia, diferentes tipos, éticay
moral en el fin de la vida
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Denominacion de la Actividad Curricular: PRACTICA SITUADA

PLAN DE ACTIVIDADES:

Actividad

Competencias implicadas

-Realizar preparados magistrales en el
laboratorio de farmacia, de acuerdo con
formulaciones validadas.

-Realizar los controles de calidad
fisicoquimicos correspondientes de los
preparados.

-Proponer nuevas formulaciones para la
individualizacién y optimizacion de la
farmacoterapia para los pacientes.

-Desarrollar, formular, elaborar medicamentos,
y asesorar al paciente en su correcto uso.

-Aplicar los aprendizajes construidos a lo largo
de la especializacion en el ambito de ejercicio
profesional.

-Aplicar el proceso asistencial (evaluacion
inicial, plan de atencidn y evaluacién de
resultados) a un paciente ambulatorio,
con patologias crénicas y polimedicado.

-Realizar el analisis y seguimiento
farmacoterapéutico de un paciente real,
optimizando su farmacoterapia.

-Desarrollar un primer vinculo con un paciente,
como experiencia prdactica de la Atencién
Farmacéutica en un contexto de
implementacion.

-Aplicar los aprendizajes construidos a lo largo
de la especializacion en el ambito de ejercicio
profesional.

-Planificar y desarrollar instrumentos de
seguimiento farmacoterapéutico con el
fin de optimizar los resultados de la
farmacoterapia en pacientes
ambulatorios.

-Realizar el andlisis y seguimiento
farmacoterapéutico de un paciente real,
optimizando su farmacoterapia.

-Aplicar los aprendizajes construidos a lo largo
de la especializacion en el ambito de ejercicio
profesional.

-Aprender a utilizar los sistemas
informaticos y/o manuales de gestion de
stock de medicamentos y control de
recetas en la farmacia comunitaria.

-Gerenciar exitosamente una oficina de
farmacia.

-Comprender la interrelacidn que existe entre el
farmacéutico y la farmacia oficinal con el
mercado ambulatorio, el sistema de salud y de
seguridad social, sus diferentes aspectos y
actores.

-Aplicar los aprendizajes construidos a lo largo
de la especializacion en el ambito de ejercicio
profesional.
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