
 
 

 

 

 

Resolución Consejo Directivo

 
 
 
Número: 
 

 
Referencia: EX-2021-04672317-E-UBA-DME#SSA_FFYB - REDEC-2021-1886-E-
UBA-DCT_FFYB, Carrera de Especialización en Farmacia Comunitaria y Atención 
Farmacéutica - Aprobando plan de actividades prácticas

 

VISTO la REDEC-2021-1886-E-UBA-DCT_FFYB, dictada "Ad Referendum" del 
Consejo Directivo, mediante la cual se aprueba el plan de actividades 
prácticas correspondientes a la Carrera de Especialización en Farmacia Comunitaria y 
Atención Farmacéutica; y

CONSIDERANDO:

Las razones que fundamentan la misma.

Por ello y atento a lo dispuesto en la sesión del día 24 de agosto de 2021;

EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE FARMACIA Y BIOQUÍMICA 
Resuelve:

ARTÍCULO 1º.- RATIFICAR, en todas sus partes y alcances, la REDEC-2021-1886-E-
UBA-DCT_FFYB, dictada "Ad Referendum" del Consejo Directivo, mediante la cual se 
aprueba el plan de actividades prácticas correspondientes a la Carrera de Especialización 
en Farmacia Comunitaria y Atención Farmacéutica, la cual pasa a formar parte de la 
presente resolución.

ARTÍCULO 2°.- Regístrese; comuníquese a la Dirección de la Carrera de referencia; 

 
 
 
 



pase a la Secretaría de Posgrado para su conocimiento y demás efectos que estime 
corresponder; y cumplido, archívese.

(Posee archivo embebido)

 





 
 


 


 


 


Resolución Decano


 
 
 
Número: 
 


 
Referencia: Plan de actividades prácticas correspondientes a la Carrera de 
Especialización en Farmacia Comunitaria y Atención Farmacéutica


 


              VISTO la Carrera de Especialización en Farmacia Comunitaria y Atención 
Farmacéutica, y


 
             CONSIDERANDO:


 
- Que la Resolución Ministerial 2643/19 establece que las carreras deben contar con un 
plan de actividades que establezca claramente las habilidades y competencias a 
desarrollar incluyendo los aspectos de formación netamente práctica mínima.


 
             Por ello y atento a lo aconsejado por la Comisión de Posgrado


 
LA DECANA DE LA FACULTAD DE FARMACIA Y BIOQUIMICA 


"Ad Referendum dell Consejo Directivo" 
Resuelve:


Artículo 1º: Aprobar el plan de actividades prácticas correspondientes a la Carrera de 
Especialización en Farmacia Comunitaria y Atención Farmacéutica, que figuran como 
anexo de la presente resolución. 


 
 
 
 







Artículo 2º: Regístrese, tome conocimiento la Secretaría de Posgrado y pase a 
consideración del Consejo Directivo.


 










1 
 



CARRERA DE ESPECIALIZACIÓN EN FARMACIA COMUNITARIA Y ATENCIÓN FARMACÉUTICA 



PLAN DE ACTIVIDADES Y COMPETENCIAS 



 



Denominación de la Actividad Curricular: INTRODUCCIÓN A LA ATENCIÓN FARMACÉUTICA Y 



ATENCIÓN PRIMARIA DE LA SALUD 



 



PLAN DE ACTIVIDADES: 
 



Actividad Competencias implicadas 



Módulo 1 
-Elaborar Planes de Cuidados para 
resolver casos relacionados con salud 
sexual y reproductiva, desde la 
perspectiva de la atención primaria de 
salud. 



-Realizar intervenciones farmacéuticas para 
detectar, resolver y prevenir Problemas 
Relacionados con Medicamentos. 
 
-Reconocer la filosofía y estándares de la 
Atención Farmacéutica. 
 
-Establecer una comunicación y alianza 
farmacoterapéutica centrada en el paciente y 
sus necesidades farmacoterapéuticas. 



Módulos 2 y 3 
-Resolver casos clínicos de pacientes con 
enfermedades crónicas, polimedicados, 
aplicando el proceso asistencial de 
detección, resolución y prevención de 
Problemas Relacionados con 
Medicamentos; y elaborar Informes al 
Médico para tal fin. 



-Realizar intervenciones farmacéuticas para 
detectar, resolver y prevenir Problemas 
Relacionados con Medicamentos. 
 
-Planificar e implementar un proceso asistencial 
sistemático para el seguimiento 
farmacoterapéutico de pacientes, en trabajo 
conjunto con médicos y demás profesionales de 
la salud. 
 
-Reconocer la filosofía y estándares de la 
Atención Farmacéutica. 



Módulo 4 
-Resolver situaciones concretas que 
reflejan consultas habituales en el 
ámbito de la farmacia comunitaria, 
detectando, clasificando y proponiendo 
alternativas de resolución de Problemas 
Relacionados con Medicamentos. 



-Realizar intervenciones farmacéuticas para 
detectar, resolver y prevenir Problemas 
Relacionados con Medicamentos. 



Módulo 5 
-Elaborar un plan de implementación de 
intervenciones farmacéuticas 
asistenciales en el ámbito de trabajo de 
la farmacia comunitaria, atendiendo las 
oportunidades, barreras, fortalezas y 
debilidades contextuales. 



-Planificar e implementar un proceso asistencial 
sistemático para el seguimiento 
farmacoterapéutico de pacientes, en trabajo 
conjunto con médicos y demás profesionales de 
la salud. 
 
-Reconocer la filosofía y estándares de la 
Atención Farmacéutica. 
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Denominación de la Actividad Curricular: ANÁLISIS CRÍTICO DE LA INFORMACIÓN BASADA 



EN LA EVIDENCIA 



 



PLAN DE ACTIVIDADES: 



 



Actividad Competencias implicadas 
Módulo 2 
-A partir de un escenario clínico real 
extraído de su práctica habitual, 
planificar y llevar a cabo una estrategia 
de búsqueda bibliográfica de la evidencia 
clínica para responder preguntas 
generales y específicas sobre la 
farmacoterapia, en Guías de Práctica 
Clínica y artículos publicados. 



-Diseñar e implementar una estrategia 
sistemática de búsqueda bibliográfica en las 
fuentes más adecuadas según la pregunta 
clínica formulada. 
 
-Utilizar Guías de Práctica Clínica como fuentes 
de recomendaciones clínicas para las patologías 
de base de los pacientes. 



Módulos 3 y 4 
-Analizar críticamente una Guía de 
Práctica Clínica hallada en la actividad 
anterior, utilizando el instrumento 
AGREE II. 
 
-Analizar críticamente un estudio de 
cohortes (Arshad et al., 2020), en cuanto 
a diseño, fortalezas, debilidades, validez 
interna, validez externa y demás 
aspectos. 
 
-Analizar críticamente un ensayo clínico 
(Self et al., 2020), en cuanto a diseño, 
fortalezas, debilidades, validez interna, 
validez externa y demás aspectos. 
 
-Contrastar los resultados de los dos 
estudios anteriores y valorar sus 
implicancias en las recomendaciones 
farmacoterapéuticas para un caso clínico, 
discutiendo las conclusiones en 
pequeños grupos. 
 
-Analizar críticamente un metaanálisis 
(Kashour et al., 2020), en cuanto a 
diseño, fortalezas, debilidades, validez 
interna, validez externa y demás 
aspectos. 
 
-Reconocer las herramientas de análisis 
estadístico utilizadas en los artículos 
analizados, destacando sus alcances y 
limitaciones. 



-Reconocer críticamente las fortalezas y 
debilidades de un artículo científico, en función 
de su diseño, transparencia, análisis de 
resultados y conflictos de interés. 
 
-Analizar los resultados hallados en el contexto 
de las características individuales de cada 
paciente y de la experiencia clínica profesional 
del equipo de salud. 
 
-Trasladar los hallazgos bibliográficos a la toma 
de decisiones y formulación de 
recomendaciones farmacoterapéuticas para 
pacientes y médicos tratantes. 
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Denominación de la Actividad Curricular: INTERPRETACIÓN DE ESTUDIOS DE LABORATORIO 



CLÍNICO 



 



PLAN DE ACTIVIDADES: 



 



 



Seminario: 



Introducción al laboratorio clínico  



Estudio de las diferentes etapas 



involucradas en los análisis clínicos y fuentes 



de error. 



Causas de variabilidad de las 



determinaciones analíticas. 



Valores de referencia. 
 



 -Adquisición de conocimiento de las 
diferentes etapas que conlleva un análisis 
clínico. Reconocer las potenciales fuentes de 
error en los análisis clínicos a fin de contribuir 
para disminuir los mismos desde la atención 
farmacéutica asistencial. Adquirir 
competencias para la sugerencia sobre el 
procedimiento a seguir o corregir para 
evitarlos.  



 
- Interpretación de los valores de referencia, 
considerando las potenciales causas de 
variabilidad. 
- Reconocer las potenciales causas de 
variabilidad en las determinaciones 
analíticas, ya sean variaciones fisiológicas o 
analíticas (in vivo o in vitro).  



- Discusión de la implicancia de la atención 



farmacéutica en el equipo de salud, la 



interrelación médicos (diferentes 



especialidades), bioquímico y farmacéutico. 



Discusión de la importancia de la correcta 



interpretación de un estudio de laboratorio.  
Seminario 



Pruebas bioquímicas 



Descripción de las principales pruebas 



bioquímicas que se realizan en atención 



primaria de salud 
 



-Valor semiológico de las pruebas 
bioquímicas, valores de referencia. 
Principales causas de sus variaciones 
(aumento o disminución) en condiciones 
fisiológicas y en diferentes patologías.  



- Adquirir conocimiento básico sobre las 



pruebas bioquímicas que se realizan con 



frecuencia en atención primaria de salud. 



Discusión de trabajos científicos. 



 



- Desarrollo de la capacidad de 



interpretación de las pruebas bioquímicas. 
Seminario  



Pruebas bioquímicas en condiciones 



patológicas 



Paneles de pruebas bioquímicas utilizadas 



para la evaluación y seguimiento de 



diferentes patologías 
 



-Conocimiento e integración de las 



diferentes pruebas bioquímicas que pueden 



contribuir en el diagnóstico y seguimiento 



de diferentes patologías (diabetes, 



hipercolesterolemia, insuficiencia cardíaca, 



hepatopatías, patologías renales, 



inmunológicas, endócrinas, hematológicas y 



desórdenes hemostáticos). 
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-Dominio integral de las pruebas 



bioquímicas para la evaluación de 



funcionalidad hepática, renal, entre otras. 



 
 
Seminario  



Interferencia de medicamentos en pruebas 



bioquímicas 



Interferencias método dependiente y 



método independiente. 
 
 



 



-Conceptualización teórica de los diferentes 



tipos de interferencia en las pruebas 



bioquímicas.  



- Análisis e interpretación de los principales 



medicamentos prescritas y la potencial 



interferencia en las pruebas bioquímicas.   



- Discusión de trabajos científicos sobre las 



principales interferencias de medicamentos 



en las pruebas bioquímicas solicitadas en 



atención primaria de salud 
 



 



 
Denominación de la Actividad Curricular: INTERACCIONES FARMACOLÓGICAS Y 



POLIMORFISMOS GENÉTICOS 



 



PLAN DE ACTIVIDADES: 



 
Actividad Práctica Competencias implicadas 



Seminario1: Aspectos generales de 
interacciones medicamentosas: En 
el seminario se revisará la 
clasificación de interacciones 
medicamentosas. Así como el 
concepto de polifarmacia. También se 
abordarán los mecanismos generales 
de interacciones farmacocinéticas, 
farmacodinámicas y farmacéuticas.  
 



 
El objetivo de este seminario es que los alumnos 
recuerden los conceptos básicos de 
interacciones medicamentosas y los mecanismos 
por los cuales se producen. Así una vez rescatada 
esta información, evaluar la probabilidad y 
riesgos de la polifarmacia.  
 
 



Seminario2: Polimorfismos 
genéticos e interacciones con 
alimentos y fitoterápicos: Se 
analizarán los polimorfismos 
genéticos mayormente implicados en 
el metabolismo y absorción de 
fármacos. Se estudiará el efecto de los 
alimentos sobre la farmacocinética y 
farmacodinamia así como el efecto del 
alcohol y tabaquismo.  
Además se analizarán las 
interacciones medicamentosas más 
frecuentes con fitoterápicos y 
suplementos dietarios.  
 



Comprender la implicancia y los mecanismos 
por los cuales los polimorfismos genéticos 
modifican la farmacocinética y la 
farmacodinamia de diferentes grupos 
farmacológicos. Por otra parte, se buscará 
que los alumnos reconozcan las 
interacciones más relevantes entre 
alimentos y fitoterápicos con diferentes 
agentes farmacológicos 



Seminario3: Interacciones clínicamente 
relevantes de antibióticos: En este 
seminario se analizarán las diferentes 



En este seminario se busca que el alumno 
conozca las diferentes interacciones 
medicamentosas que más comúnmente se 
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interacciones medicamentosas 
clínicamente relevantes de fármacos 
antibióticos utilizados en las 
enfermedades infecciosas más 
prevalentes.  



encuentran en la práctica hospitalaria y la 
capacidad de discernir cuáles son de relevancia y 
que obligan a tomar alguna conducta.   
 



Seminario4: Interacciones clínicamente 
relevantes de antirretrovirales y 
antivirales. En este seminario se 
analizarán las diferentes interacciones 
medicamentosas clínicamente relevantes 
de fármacos antirretrovirales utilizados 
en el tratamiento de infección por HIV y 
las interacciones de los antivirales 
utilizados en las enfermedades virales 
más prevalentes. 
 



En esta actividad se pretende que los alumnos 
comprendan las bases del tratamiento 
antirretroviral  de gran actividad (TARGA), pilar 
fundamental del tratamiento de la infección por  
HIV, y las diferentes interacciones que pueden 
llegar a sufrir estos agentes, principalmente en 
el tratamiento de infecciones oportunistas. Por 
otro lado, también se estudiarás las 
interacciones más frecuentes y relevantes de los 
antivirales. 
 



Seminario5: Interacciones clínicamente 
relevantes de antitrombóticos, 
antiarrítmicos y antihipertensivos. En el 
seminario se revisarán las interacciones 
relevantes desde una perspectiva clínica 
de los agentes antes mencionados.  
 



En este seminario se pretende que los alumnos 
comprendan y analicen las interacciones tanto 
farmacocinéticas como farmacodinámicas de los 
agentes antitrombóticos, antiarrítmicos y 
antihipertensivos. Se hará hincapié en aquellas 
interacciones relevantes que requieran 
intervenciones del profesional farmacéutico.  



Seminario 6: Interacciones clínicamente 
relevantes de fármacos 
antihiperglucemiantes e 
hipolipemiantes. En el seminario se 
revisarán las interacciones relevantes 
desde una perspectiva clínica de los 
agentes antiholipemiantes y los agentes 
antihiperglucemiantes.  
 



Con esta actividad se busca que el alumno 
recuerde los mecanismos fisiopatológicos que 
subyacen a las dislipemias y la diabetes, para así 
reconocer los diferentes mecanismos de acción 
y de interacciones medicamentosas relevantes 
de los diferentes agentes utilizados para el 
tratamiento de las distintas entidades. 



Seminario 7: Interacciones clínicamente 
relevantes de inmunosupresores. En 
este seminario se analizarán las 
interacciones medicamentosas de los 
diferentes agentes utilizados para la  
inmunosupresión farmacológica. 
 



Se busca con esta actividad que el alumno 
reconozca los mecanismos de inmunosupresión 
farmacológica, utilizados en aquellos pacientes 
trasplantados. Luego, se pretende que el 
alumno reconozca los diferentes agentes 
inmunosupresores y sus interacciones 
farmacológicas relevantes en el tratamiento 
inmunosupresor.  
 











6 
 



Seminario 8: Interacciones de fármacos 
anticonvulsivantes y psicotrópicos. En 
este seminario se estudiarán las 
interacciones farmacológicas relevantes 
de los agentes mencionados. 
 



Se pretende con esta actividad que el alumno 
reconozca las interacciones medicamentosas de 
fármacos utilizados en el tratamiento de 
epilepsia y otras patologías en las cuales 
aparezcan las convulsiones como 
sintomatología. Además se estudiarán las 
interacciones medicamentosas más comunes de 
los psicotrópicos más frecuentemente indicados 
en la práctica. 



Actividades prácticas  



Taller 1: Análisis y búsqueda de 
interacciones medicamentosas.  
Evaluación preclínica y clínica del 
potencial de interacciones 
medicamentosas. Para tal fin se utilizarán 
diversas páginas de búsqueda. 
 



Con el taller se pretende que el alumno 
reconozca potenciales interacciones 
medicamentosas y reconozca los diversos 
mecanismos e implicancias de las mismas.  



Taller 2: Análisis de interacciones 
medicamentosas de antibióticos y 
antirretrovirales. Mediante páginas de 
búsqueda, guías y casos clínicos se 
estudiarán las interacciones 
medicamentosas más relevantes de este 
grupo de fármacos.  
 



En este taller se busca que el alumno reconozca 
mediante diversas herramientas 
(principalmente casos clínicos) la aparición e 
implicancia de diversas interacciones 
medicamentosas de antibióticos y 
antirretrovirales. 



Taller 3: Análisis de interacciones 
medicamentosas de fármacos utilizados 
en patologías cardiovasculares. 
Mediante páginas de búsqueda, guías y 
casos clínicos se estudiarán las 
interacciones medicamentosas más 
relevantes de los fármacos más 
comúnmente utilizados en patologías 
cardiovasculares y metabólicas en las 
cuales haya afectación cardiovascular  
 



Las enfermedades cardiovasculares y aquellas 
que afectan a este nivel son entidades de gran 
prevalencia, por esta razón se buscará en este 
taller que los alumnos reconozcan las diferentes 
interacciones de antihipertensivos, 
antiarrítmicos y antiagregantes, así como 
también de fármacos utilizados en dislipemias y 
diabetes.  



Taller 4: Análisis de interacciones 
medicamentosas de inmunosupresores. 
Se utilizarán casos clínicos para estudiar 
las interacciones medicamentosas 
farmacocinéticas y farmacodinámicas de 
inmunosupresores.  



En este taller se pretende que el alumno sea 
capaz de detectar interacciones que tengan 
relevancia en el tratamiento del paciente 
trasplantado. 



Taller 5: Análisis de interacciones 
medicamentosas de anticonvulsivantes 
y psicotrópicos. Utilizando guías de 
tratamiento y casos clínicos se abordarán 
las interacciones medicamentosas a este 
nivel. 



Se pretende con esta actividad práctica que los 
alumnos logren interpretar y analizar las 
diferentes interacciones medicamentosas que 
sufren los anticonvulsivantes y fármacos 
psicotrópicos. 



Taller 6: El paciente polimedicado. Como 
actividad final, se integrará lo visto 



En esta actividad final, se buscará que el alumno 
integre lo aprendido en las clases anteriores y 
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anteriormente mediante casos clínicos 
de pacientes con múltiples 
comorbilidades y medicamentos. 



analice diferentes situaciones en pacientes 
polimedicados. Los alumnos deber ser capaces 
de detectar interacciones medicamentosas en 
estos pacientes.  



 



 



Denominación de la Actividad Curricular: FITOTERAPIA 



 



PLAN DE ACTIVIDADES: 



 



 
Actividad Práctica Competencias implicadas 



Trabajo práctico I:  



Preparacion de extractos vegetales y ensayos de actividad antioxidante 
Objetivos: Extraer los principios activos presentes en plantas medicinales utilizando 
diferentes técnicas y determinar la actividad antioxidante de los extractos obtenidos. 
Relacionar la capacidad antioxidante con la composición fitoquímica y con las técnicas de 
extracción utilizadas. 
 



Detalle de las actividades:  
a- Extracción de compuestos a partir 
material vegetal con solventes de 
diferente polaridad 
 
b- Determinación de la actividad anti-
oxidante 
 
c- Graficación de los resultados ( % de 
eliminación  de radicales libres en 
función de la concentración)  en 
Programa Graph Pad Prism 6.  
 
d- Cálculo de la concentración efectiva 
media (CE50) 
 
e- Análisis de la composición química de 
los extractos obtenidos en “a” por 
cromatografía  



- Concepto, métodos y desarrollo de molienda 
de material vegetal: hojas de Ilex paraguariensis 
(Aquifoliaceae) 
- Concepto, métodos y desarrollo de extracción 
de compuestos  de Ilex paraguariensis, a través 
de  cocimiento con agua destilada 
- Concepto y desarrollo de extracción de 
compuestos  de Ilex paraguariensis, a través de  
maceración con diclorometano. 
- Determinación de la actividad antioxidante de 
los extractos obtenidos mediante el método de 
actividad eliminadora del radical libre 
difenilpicrilhidrazilo (DPPH). 
- Elaboración de planillas de cálculo para la 
conversión de datos de absorbancias a valores 
de inhibición de eliminación del radical DPPH. 
- Graficación de los resultados e interpretación 
de los mismos. 
- Concepto, utilidad y cálculo de la CE50 por el 
método de Alexander. 
-Concepto, utilidad y desarrollo de cromatografía 
en placa delgada de los extractos obtenidos, 
utilizando: Fase estacionaria: sílica gel 60 F254 ; 
Fase móvil: ácido acético glacial: ácido fórmico: 
agua: acetato de etilo (11:11:27:100). 
- Concepto de revelado y desarrollo a través de: 
a) Observación de la placa a la luz UV de 254 nm. 
b) Pulverización con Reactivo NPR (solución del 
éster del ácido 2-aminoetildifenilbórico al 1% en 
metanol) y observación de la placa a la luz UV de 
365 nm. 
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-Interpretación de los resultados para relacionar 
la actividad anti-oxidante con la composición 
química. 
 
 



Informe de Trabajo Práctico 
 
Actividad individual, no presencial, 
integradora de todas las actividades de 
laboratorio.  
El informe constituye una evaluación del 
módulo pertinente 
 



Confección de un informe técnico:  
- Presentación de la información necesaria y 
relevante (qué debe estar incluido en un 
informe técnico y qué no) 
- Procesamiento y análisis de los datos  
- Interpretación de los resultados 
- Redacción técnica adecuada y específica 
- Descripción de inconvenientes encontrados (si 
los hubiera) y cómo los mismos afectaron los 
resultados esperables 
 



                                                     Trabajo Práctico II:  
 
Control de calidad de un Medicamento Fitoterápico 
Objetivos: determinar la calidad de un medicamento que contiene extracto seco de hojas de 
Vitis vinífera L. (Vitaceae) 
 
 



Detalle de las actividades:  
a. Identificación de compuestos por 
cromatografía en capa fina 
b. Valoración de compuestos por 
técnicas espectroscópicas 



 
-Concepto de control de calidad y ensayos para 
poder determinarlo. 
- Farmacopeas y control de calidad 
- Técnicas de procesamiento de medicamentos 
para realizar control de calidad: producto 
terminado correspondiente a cápsulas con 
extracto de hojas de Vitis vinífera L. (Vitaceae) 
- Concepto de marcador positivo e Identificación 
del material vegetal a través del desarrollo de 
cromatografía en placa delgada: utilizando como 
testigo ácido clorogénico, Fase estacionaria: 
sílica gel 60 F254  Fase móvil: ácido acético glacial: 
ácido fórmico: agua: acetato de etilo 
(11:11:27:100) y Revelado: a) por observación a 
la luz natural y b) por pulverización con Reactivo 
NPR y observación bajo luz UV de 365 nm. 
- Visualización de resultados como bandas 
específicas en relación al ácido clorogénico. 
Concepto de  relación de frentes (RF). 
-Interpretación de los resultados observados 
- Concepto de valoración de compuestos y 
desarrollo de una técnica espectroscópica para 
cuantificar polifenoles totales. 
- Aplicación de fórmulas matemáticas para 
relacionar la absorbancia medida con el 
espectrofotómetro, con la concentración y 
cálculo de la cantidad de polifenoles totales. 
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- Interpretación de los resultados de 
identificación y cuantificación en relación al 
control de calidad. 
 
 



Informe de Trabajo Práctico 
 
Actividad individual, no presencial, 
integradora de todas las actividades de 
laboratorio.  
El informe constituye una evaluación del 
módulo  pertinente 
 



Confección de un informe técnico:  
- Presentación de la información necesaria y 
relevante (qué debe estar incluido en un 
informe técnico y qué no) 
- Procesamiento y análisis de los datos  
- Interpretación de los resultados 
- Redacción técnica adecuada y específica 
- Descripción de inconvenientes encontrados (si 
los hubiera) y cómo los mismos afectaron los 
resultados esperables 
 



 



 



Denominación de la Actividad Curricular: INTERVENCIONES FARMACÉUTICAS EN 



ENFERMEDADES METABÓLICAS Y AUTOINMUNES 



 



PLAN DE ACTIVIDADES: 



 



 
Actividad Práctica Competencias implicadas 



Seminario: Conceptos teóricos del sistema 



inmune 



 



En el seminario se abordarán los aspectos 



generales del sistema inmunológico,  



conceptos de autoinmunidad y tolerancia 



inmunológica como puntapié inicial y 



necesario para comprender la etiología de 



las enfermedades autoinmunes, su 



clasificación y marcadores serológicos con 



utilidad diagnóstica. 



 



 



 



 



 



Conocimiento general e integrador del sistema inmune. 



Comprensión de la etiología de las enfermedades 



autoinmunes como herramienta necesaria para la 



intelección de las dianas terapéuticas. 



Interpretación de análisis clínicos de pacientes con 



enfermedades autoinmunes. 



 



Seminario: Farmacoterapia de las 



enfermedades autoinmunes 



 



Se abordarán las distintas dianas 



terapéuticas de las enfermedades 



autoinmunes órgano-específicas 



(Tiroiditis de Hashimoto y Enfermedad de 



 



 



 



Conocimiento y diferenciación entre las farmacoterapias 



involucradas en el tratamiento de enfermedades 



autoinmunes sistémicas y órgano-específicas. 
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Graves) y sistémicas, haciendo foco en 



aquellas más prevalentes (Lupus 



Eritematoso Sistémico, Artritis 



Reumatoidea y Síndrome de Sjögren).  



Se introducirá el tema sobre las 



asociaciones más frecuentes de 



enfermedades autoinmunes (síndrome 



poliglandular). 



 



 



 



 



Seminario: Optimización de la 



farmacoterapia y seguimiento de 



pacientes. 



 



Se trabajará sobre cómo abordar el 



seguimiento de pacientes con 



enfermedades autoinmunes sistémicas, 



haciendo foco en los parámetros de 



control de la enfermedad (ej. reactantes 



de fase aguda), y de seguridad del 



tratamiento (ej. hepatograma, fórmula 



leucocitaria). 



Se explicará cómo determinar el índice de 



actividad de las enfermedades como 



herramienta necesaria para evaluar la 



respuesta a la farmacoterapia a partir  de 



cuestionarios y otros instrumentos de 



medida. 



 



 



 



 



 



Conocimiento del abordaje integral de las enfermedades 



autoinmunes. 



Conocimiento e interpretación de análisis clínicos con 



utilidad para el seguimiento de estos pacientes. 



Conocimiento sobre cómo evaluar la eficacia y seguridad 



de los tratamientos en enfermedades autoinmunes. 



Utilización de los instrumentos de medida para 



determinación de la actividad  de la enfermedad que son 



empleados también por otras disciplinas integrantes del 



equipo de salud. 



Taller de integración:  



 



Discusión de trabajos científicos de 



distintos países del mundo  que  apliquen 



diferentes modelos de seguimiento de 



pacientes con enfermedades 



autoinmunes . 



Los trabajos son seleccionados por los 



docentes a cargo para garantizar la 



inclusión de los conceptos y estrategias a 



discutir y son presentados por los 



 



 



Contextualización de la incumbencia profesional dentro 



del panorama mundial. 



Análisis de metodología aplicada, evaluación del contexto 



de aplicación de la metodología.  



Interpretación de los resultados a partir del análisis 



crítico de la bibliografía. 
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alumnos, con una estrecha coordinación 



docente, orientada a discutir la 



metodología,  los resultados obtenidos y 



la posibilidad de articulación con nuestros 



modelos de farmacia comunitaria.  



 



Elaboración de conclusiones propias (distintas de las de 



los autores) a partir de los resultados presentados. 



Presentación y discusión de los resultados de forma oral. 



Desarrollar habilidades de comunicación e información, 



tanto oral como escrita, para tratar con pacientes y 



usuarios del centro donde desempeñe su actividad 



profesional. Promover las capacidades de trabajo y 



colaboración en equipos multidisciplinares y las 



relacionadas con otros profesionales sanitarios. 



Saber aplicar el método científico y adquirir habilidades 



en el manejo de fuentes de información y bibliografía 



para lograr evaluación crítica de la misma. 



Identificar, evaluar y resolver Problemas relacionados 



con medicamentos. 



 



 



Seminario: Optimización de la 



farmacoterapia y seguimiento de 



pacientes con osteoporosis. 



 



Se definirá  Osteoporosis y osteopenia. Se 



describirá el metabolismo de la vitamina 



D y el calcio y su impacto sobre la 



mineralización ósea.  Se describirá la 



composición del hueso y el aporte de 



cada uno de sus componentes 



(osteoblastos, osteoclastos, osteocitos) 



en las propiedades del mismo. Se 



describirá el sistema RANK/RANKL/OPG 



como responsable del equilibrio entre 



formación y resorción ósea.    



Se hará referencia a los distintos factores 



de riesgo y determinantes de 



osteoporosis. Se detallarán los distintos 



tratamientos basados en evidencia a 



través de  Guías internacionales y 



argentinas para el tratamiento de la 



Osteoporosis. Se clasificarán las drogas 



antiresortivas y anabólicas 



fundamentando su mecanismo de acción, 



definiendo  los protocolos de uso en cada 



caso y reconociendo los efectos adversos 



 



 



Conocimiento general e integrador del sistema óseo. 



Comprensión de la etiología de la osteoporosis para 



definir distintas  opciones  terapéuticas.  



Comprensión de los mecanismos de acción, efectividad y 



seguridad  de cada uno de los fármacos utilizados en el 



tratamiento de la osteoporosis. 



Interpretación de estudios y análisis clínicos de pacientes 



con osteoporosis.  



Reconocimiento de la diferencia entre densidad mineral 



ósea y estructura trabecular y su impacto en el riesgo de 



fractura. 
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de cada uno y la importancia que debe 



darse en el seguimiento 



farmacoterapéutico. 



Actividad práctica osteoporosis:  



Se desarrollará la evaluación de diversos 



tipos de casos que requieran diferentes 



estrategias de tratamiento y seguimiento. 



El estudiante deberá presentar un plan de 



cuidados y un  informe al médico con la 



evaluación del paciente  considerando los 



parámetros de diagnóstico y control de la 



enfermedad (ej. Radiografía, 



Densitometría ósea, Score de FRAX 



(Fracture Risk Assessment Tool), 



telopéptidos, vitamina D, calcio y otros 



parámetros de laboratorio a evaluar), y 



de seguridad del tratamiento (ej. 



Síntomas gastrointestinales, fibrilación 



auricular, trombosis, artralgias, uveítis, 



hipercalcemia, osteonecrosis maxilar  y 



otros) que deberían ajustarse y los 



posibles problemas detectados. 



Se propondrá al estudiante que diseñe 



una estrategia de comunicación para 



elaborar material relacionado con la 



enfermedad como servicio farmacéutico 



para la promoción de salud en su 



comunidad  



Identificar las distintas  situaciones de planteo de 



tratamiento considerando los distintos factores causales 



y concomitantes de la enfermedad. 



Promover el uso racional de los medicamentos al 



reconocer y comprender la utilidad de los diferentes  



protocolos de tratamiento para cada uno de los casos 



posibles  



Saber aplicar el método científico y adquirir habilidades 



en el manejo de fuentes de información y bibliografía 



para lograr evaluación crítica de la misma. 



Identificar, evaluar y resolver Problemas relacionados 



con medicamentos. 



Intervenir en las actividades de promoción de la salud, 



prevención de enfermedad, en el ámbito individual, 



familiar y comunitario; con una visión integral y 



multiprofesional del proceso salud-enfermedad. 



Desarrollar habilidades de comunicación e información, 



tanto oral como escrita, para tratar con pacientes y 



usuarios del centro donde desempeñe su actividad 



profesional. Promover las capacidades de trabajo y 



colaboración en equipos multidisciplinares y las 



relacionadas con otros profesionales sanitarios. 



Seminario: Optimización de la 



farmacoterapia y seguimiento de 



pacientes con diabetes. 



 



 



El alumno deberá resolver casos clínicos, 



ficticios y reales, relacionados con 



Síndrome Metabólico, Diabetes tipo 1 y 



Diabetes tipo 2. Elaborará un informe al 



médico para cada uno de los casos, en los 



que plasmará sus recomendaciones 



farmacoterapéuticas, en base a los 



Problemas Relacionados con 



Medicamentos detectados y previstos, y 



Identificar las distintas  situaciones de planteo de 



tratamiento considerando los distintos factores causales 



y concomitantes de la enfermedad. 



Promover el uso racional de los medicamentos al 



reconocer y comprender la utilidad de los diferentes  



protocolos de tratamiento para cada uno de los casos 



posibles  



Saber aplicar el método científico y adquirir habilidades 



en el manejo de fuentes de información y bibliografía 



para lograr evaluación crítica de la misma. 



Identificar, evaluar y resolver Problemas relacionados 



con medicamentos. 



Intervenir en las actividades de promoción de la salud, 



prevención de enfermedad, en el ámbito individual, 
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sustentándose en la evidencia clínica 



actualizada. 



familiar y comunitario; con una visión integral y 



multiprofesional del proceso salud-enfermedad. 



Desarrollar habilidades de comunicación e información, 



tanto oral como escrita, para tratar con pacientes y 



usuarios del centro donde desempeñe su actividad 



profesional. Promover las capacidades de trabajo y 



colaboración en equipos multidisciplinares y las 



relacionadas con otros profesionales sanitarios. 



Actividad práctica integradora: Suplementos dietarios  



 



 



Trabajo Práctico I: 



Informe de Análisis crítico  de la 



bibliografía publicada de suplementos 



dietarios  aprobados para la venta en 



Argentina que, a priori, tengan beneficios 



en el tratamiento de enfermedades 



metabólicas y/o inflamatorias 



 



Actividad individual, no presencial, 



integradora de todos los conceptos 



desarrollados en la materia. 



 



A partir de una lista confeccionada por los 



docentes de principios activos utilizados 



con este fin, cada alumno deberá escoger 



uno y realizar una búsqueda bibliográfica 



con la posterior elaboración de un 



informe escrito donde se analice: 



-Si el principio activo ha mostrado la 



utilidad/beneficio sobre la salud que 



describe el fabricante en el envase. 



-Si presenta alguna interacción o impacto 



negativo sobre la salud que debiera ser 



informado. 



-Si la calidad y cantidad de las fuentes 



encontradas y consultadas es pertinente.  



 



Integración de conceptos adquiridos en otras asignaturas 



de esta especialidad. 



Interpretación de los resultados a partir del análisis 



crítico de la bibliografía. 



Elaboración de conclusiones propias (distintas de las de 



los autores) a partir de los resultados presentados. 



Afianzamiento de la búsqueda bibliográfica y el análisis 



crítico como herramienta para resolución de 



problemáticas habituales dentro del contexto de la 



práctica profesional. 
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-El papel del farmacéutico comunitario en 



la venta/dispensación de este tipo de 



productos. 



 



Trabajo Práctico II: 



 



Presentación oral y puesta en común de 



los informes realizados en el Trabajo 



práctico I. 



 



 



Estimulación de la capacidad de diálogo sobre  las 



incumbencias profesionales y el papel del farmacéutico 



comunitario en el ejercicio cotidiano de su profesión. 



 



 



 



Denominación de la Actividad Curricular: VACUNAS E INMUNOPREVENCIÓN 



 



PLAN DE ACTIVIDADES: 



 



Actividad Competencias implicadas 
Módulo 1 
Seminario: Problemas relacionados con 
medicamentos en el contexto de la 
vacunación 
 
Se desarrolla la implicancia del rol del 
farmacéutico en la adherencia a la 
vacunación y la detección de eventos 
adversos atribuibles a la misma. 
 
- Realizar una búsqueda bibliográfica en 
fuentes confiables de documentos, 
lineamientos y artículos basados en la 
evidencia sobre la vacunación en 
Argentina, con el fin de utilizarlos 
posteriormente a lo largo del curso. 
 
-A partir de casos clínicos breves, 
resolver consultas habituales en la 
práctica profesional, en relación con el 
calendario de vacunación. 
 



-Identificar y conocer el calendario de 
vacunación nacional, y su lógica como estrategia 
sanitaria preventiva. 
 
-Aptitud para la búsqueda de información de 
calidad, fuentes bibliográficas apropiadas y 
confiables 
 
-Análisis de estrategias  comunicacionales con el 
paciente en relación con la vacunación y la 
inmunoprevención. 



Modulo 2  
Seminario: Generalidades e historia de 
la vacunación. Calendario de 
vacunación. Cadena de frío. Seguridad 
en vacunas y vigilancia post vacunación. 
 
Se desarrolla la evolución de la 
vacunación a lo largo del tiempo, 



-Fomentar una actitud profesional basada, en 
brindar información de calidad a los pacientes 
para derribar mitos sobre la vacunación 
 
 
-Desarrollar criterio profesional en la 
farmacoterapéutica de vacunas. 
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movimientos antivacunas y su 
implicancia en los rebrotes de 
enfermedades inmunoprevenibles; 
conservación de las vacunas; reporte de 
eventos adversos, actores e instituciones 
implicadas. 
 
- A través de un taller discutir sobre la 
conservación de vacunas y su aplicación 
 
-A partir de un caso clínico extenso que 
se desarrolla a lo largo de la vida de una 
paciente hipotética, brindar las 
recomendaciones farmacéuticas en 
relación con la vacunación en la niñez y 
en la adultez. 
 
-Describir y emular el accionar 
farmacéutico al surgir un evento adverso 
supuestamente atribuible a la 
vacunación en el caso clínico. 



- Identificar eventos atribuibles a la vacunación 
y reportarlos. 
 
- Conocimientos básicos de los equipamientos 
necesarios y cuestiones técnicas en relación con 
la conservación de vacunas. 



Módulo 3  
Seminario: Vacunas del calendario 
nacional de vacunación.  
 
Se desarrollan en detalle las 
características de cada una de las 
vacunas del Calendario Nacional de 
Vacunación. 



-Conocer cada una de las vacunas del calendario 
nacional de vacunación, tipos de vacunas, 
importancia de la inmunoprevención, efectos 
adversos atribuibles a la vacunación. 



Módulo  4 
Seminario: Vacunación en 
embarazadas. Vacunación en pacientes 
inmunosuprimidos. Vacunación del 
personal de la salud. 
 
Se desarrolla en detalle de la vacunación 
en poblaciones especiales. 
 
-Continuando con el caso clínico anterior, 
discutir en pequeños grupos las 
recomendaciones de inmunoprevención 
pertinentes a poblaciones especiales: 
embarazo , trasplante y vacunación de 
convivientes de inmunocomprometidos 
cuando la paciente queda embarazada, y 
más adelante cuando debe recibir un 
trasplante. 



-Desarrollar criterio profesional en la 
farmacoterapéutica de vacunas. 
 
-Promover el Uso Racional de Medicamentos en 
Inmunoterapia. 
 
-Brindar Atención Farmacéutica integral a los 
pacientes. 
 
-Análisis y conocimiento de la importancia de la 
inmunoprevención en embarazo, lactancia, 
inmunosupresión y personal sanitario. 
 



Evaluación 
Se evaluará el desempeño de los alumnos durante los talleres y casos clínicos breves 
mediante observación directa. Se evaluará la resolución final del caso clínico planteado 
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durante la cursada, a través de la presentación de un informe. Esta actividad es individual y 
no presencial. 



 



 



Denominación de la Actividad Curricular: INTERVENCIONES FARMACÉUTICAS EN 



ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES 



 



PLAN DE ACTIVIDADES: 



 



Actividad Práctica Competencias implicadas 



 
Actividad práctica I: Taller de 
búsqueda bibliográfica aplicado a 
patología cardiovascular 
 
Detalle de actividades: 
Encuentro virtual. Se mostrará el 
proceso de elaboración de una 
búsqueda bibliográfica, apelando a 
conocimientos adquiridos 
previamente respecto de los 
diferentes motores de búsqueda con 
énfasis en herramientas de referencia 
en el área de las enfermedades 
cardiovasculares. 
Previamente se asignará como tarea 
la búsqueda bibliográfica de Guías de 
Práctica Clínica, para resolución 
individual y su exposición en el 
encuentro. 
 



 
-Conocimiento del proceso de búsqueda 
bibliográfica 
-Información sobre diversos motores de 
búsqueda 
-Manejo de las diferentes interfaces para 
búsqueda de información científica  
-Adquisición y desarrollo de visión crìtica del 
material circulante. 
- Desarrollo de habilidades prácticas de 
búsqueda de información a partir de 
fuentes apropiadas, selección de 
contenidos, organización de dicha 
información, síntesis e integración de 
conocimientos adquiridos durante la 
Carrera. 
 



Actividad práctica II:  
Análisis de meta-análisis “First-line 
drugs for hypertension” 
 
Detalle de actividades: 
Previamente a un encuentro virtual 
se asignará como tarea la búsqueda 
bibliográfica de Guías de Práctica 
Clínica (GPC), para resolución 
individual y posterior exposición. 
En el encuentro se mostrarán los 
diferentes aspectos clave en el 
proceso de evaluación de un meta-
análisis (MA). 
Se estimulará la participación activa 
por foro y en el encuentro. 
 



 
-Conocimiento del proceso de búsqueda 
bibliográfica específico de GPC-motores de 
búsqueda 
- Conocimiento del proceso de búsqueda y 
análisis crítico de un MA- herramientas 
estadísitcas. 
-Elaboración de conclusiones conducentes a 
la Selección de Medicamentos. 
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Actividad práctica III:  
Optimización de la prescripción en 
paciente con hipertensión arterial y 
dislipemia. 
 
Detalle de actividades: 
Previamente a un encuentro virtual 
se asignará un caso clínico para 
optimización de su farmacoterapia . 
En el encuentro se mostrarán los 
diferentes abordajes. 
Se estimulará la participación activa 
con disparadores en el foro. 
 



 
- Conocimiento del proceso de Farmacia 
Clínica. Abordaje de estrategias para el 
seguimiento farmacoterapéuticos. 
- Identficación de Problemas Relacionados 
con Medicamentos (PRMs) 
- Desarrollo de los objetivos del tratamiento 
de las Dislipemias. 
- Desarrollo de los objetivos del tratamiento 
de las Hipertensión Arterial. 
-Elaboración de conclusiones conducentes a 
la Selección de Medicamentos: abordaje de 
la eficacia-seguridad- conveniencia y costos. 
 



Actividad práctica IV:  
Lectura crítica del ensayo NINDS. 
 
Detalle de actividades: 
Previamente a un encuentro virtual 
se asignará como tarea la lectura del 
citado ensayo. 
En el encuentro se mostrarán los 
diferentes aspectos clave en el 
proceso de evaluación de un ensayo 
randomizado controlado (ERC) en el 
contexto de una patología de 
considerable prevalencia y relevancia 
en el área de las patologías 
cardiovasculares (ACV isqueémico) 
para su discusión y análisis posterior. 
Se estimulará la participación activa 
en el encuentro. 
 
 



 
-Desarrollo de un enfoque multidisciplinar e 
integrativo sobre un tema de actualidad a 
traves de la lectura del ERC. 
-Adquisición de pensamiento crítico. 
-Conocimiento del proceso de búsqueda y 
análisis crítico de un ERC- herramientas 
estadísitcas. 
-Elaboración de resultados y su 
interpretación. 
 
 



 
Actividad práctica V:  
Optimización de la prescripción en 
paciente con cardiopatía isquémica. 
 
Detalle de actividades: 
Previamente a un encuentro virtual 
se asignará un caso clínico para 
optimización de su farmacoterapia . 
En el encuentro se mostrarán los 
diferentes abordajes. 
Se estimulará la participación activa 
con disparadores en el foro. 



 
- Conocimiento del proceso de Farmacia 
Clínica. Abordaje de estrategias para el 
seguimiento farmacoterapéutico. 
- Identficación de PRMs. 
- Desarrollo de los objetivos del tratamiento 
del paciente con cardiopatía isquémica. 
-Elaboración de conclusiones a partir de la 
bibliografía, conducentes a la Selección de 
Medicamentos. 
-Aplicación de los conocimientos adquiridos 
y análisis frente a situaciones problemáticas 
y diferentes alternativas. 
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Actividad práctica VI:  
Lectura crítica del ensayo 
PARADIGM-HF. 
 
Detalle de actividades: 
Previamente a un encuentro virtual 
se asignará como tarea la lectura del 
citado ensayo. 
En el encuentro se mostrarán los 
diferentes aspectos clave en el 
proceso de evaluación de un ensayo 
randomizado controlado (ERC) en el 
contexto de una patología de 
considerable prevalencia y relevancia 
en el área de las patologías 
cardiovasculares (Insuficiencia 
Cardíaca) para su discusión y análisis 
posterior. 
Se estimulará la participación activa 
en el encuentro. 
 



 
-Desarrollo de un enfoque multidisciplinar e 
integrativo sobre un tema de actualidad a 
traves de la lectura del ERC. 
-Adquisición de pensamiento crítico. 
-Conocimiento del proceso de búsqueda y 
análisis crítico de un ERC- herramientas 
estadísitcas. 
-Elaboración de resultados y su 
interpretación. 
 
 



Actividad práctica VII:  
Optimización de la prescripción en 
paciente con fibrilación auricular. 
 
Detalle de actividades: 
Previamente a un encuentro virtual 
se asignará un caso clínico para 
optimización de su farmacoterapia . 
En el encuentro se mostrarán los 
diferentes abordajes. 
Se estimulará el debate con 
disparadores en el foro. 
 



 
- Conocimiento del proceso de Farmacia 
Clínica. Abordaje de estrategias para el 
seguimiento farmacoterapéutico. 
- Identficación de PRMs. 
- Desarrollo de los objetivos del tratamiento 
del paciente con fibrilación auricular. 
-Elaboración de conclusiones a partir de la 
bibliografía, conducentes a la Selección de 
Medicamentos. 
-Aplicación de los conocimientos adquiridos 
y análisis frente a situaciones problemáticas 
y diferentes alternativas. 
-Integración de los conocimientos para el 
abordaje del paciente y la optimización de 
su farmacoterapia. 
 



Actividad práctica VIII:  
Taller de estrategias 
comunicacionales. Role-playing. 
 
Detalle de actividades: 
Previamente a un encuentro virtual 
se asignará el caso clínico para 



 
-Integración de los conocimientos, las 
consideraciones a tener en cuenta en el 
seguimiento del paciente y los 
condicionantes en la toma de decisiones.  
-Adquisición de la capacidad de elaboración 
y redacción con técnica apropiada.  
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optimización de su farmacoterapia, 
como elemento de evaluación final . 
En el encuentro se repasarán las 
estrategias de abordaje múltiple, con 
enfasis en la elaboración de un 
informe para consideración por parte 
del equipo tratante: herramientas 
orales y escritas. 
Se estimulará la participación activa a 
través de un ejercicio de role-playing. 
 



-Desarrollo de la capacidad expositiva 
adecuada para presentar y defender con 
solidez el trabajo elaborado en la instancia 
de presentación final. 
 



 



 



Denominación de la Actividad Curricular: FORMULACIÓN MAGISTRAL Y BUENAS PRÁCTICAS 



FARMACÉUTICAS 



 



PLAN DE ACTIVIDADES: 



 



 
Contenidos Competencias que se adquieren 



Teórico  



Estado actual de las preparaciones en 



farmacia, en Argentina e internacionalmente. 



Gestión y buenas prácticas de preparación en 



farmacia oficinal y hospitalaria. 



Aseguramiento de la calidad para preparados 



en farmacia oficinal y hospitalaria. 



Trazabilidad. Estabilidad y fechas de 



vencimiento aplicadas a las formulaciones 



magistrales y normalizadas.  



 



-Aplicar conceptos teóricos a la resolución de 



problemas relacionados con el aseguramiento 



de la calidad en farmacia hospitalaria y 



oficinal 



-Analizar y poder transformar la información 



en  la asignación de fechas de vencimiento en 



la  práctica profesional 



Taller 



Cálculos farmacéuticos. Propiedades 



fisicoquímicas. Expresiones químicas y 



unidades utilizadas en formulaciones 



oficinales. Equivalencias y conversiones. 



Cálculo de ajuste para la pesada de 



componentes de formulaciones oficinales 



Potencia, pureza, pérdida por secado, etc. 



Dilución y concentración de componentes. 



Mezclas. Cálculos para soluciones isotónicas 



y otros cálculos aplicables a las distintas 



formas farmacéuticas en sistemas de 



administración hospitalaria y comunitaria.   



 



-Desarrollar el espíritu crítico acerca de la 



calidad de los activos y excipientes 



farmacéuticos y la importancia de los cálculos 



farmacéuticos. 



- Potenciar la lectura comprensiva y la 



capacidad de disección de la información que 



resultara relevante en cada caso. 



 



Taller 



Formas sólidas. Cápsulas. Papeles y sellos. 



Concepto de dilución geométrica. Distintos 



métodos de llenado de cápsulas. Cálculo de 



-Habilidad para interpretar y aplicar 



especificaciones técnicas de preparaciones 



galénicas  
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ajuste para la pesada de componentes de 



formulaciones oficinales. Interpretación y 



utilidad de los protocolos de análisis. 



Potencia, pureza, pérdida por secado, etc. 



Preparación y ejemplos prácticos. 



-Desarrollo de la autocrítica en el desempeño 



técnico en el laboratorio galénico 



 



Teórico 



Desarrollo de formulaciones magistrales y 



normalizadas. Interpretación de las 



prescripciones. Búsqueda bibliográfica. 



Consideraciones previas a la formulación. 



Clasificación biofarmacéutica y su aplicación 



a las formulaciones oficinales. Producción de 



formulaciones. Asesoramiento al paciente. 



 



 



Taller 



Búsqueda bibliográfica. Consideraciones 



previas a la formulación 



-Integrar conocimientos teóricos. 



-Reconocer las posibilidades de formulación 



para un determinado ingrediente 



farmacéuticamente  activo, seleccionar la 



formulación que se adecue al uso, vía de 



administración y dosis del caso planteado. – 



-Desarrollar cuali-cuantitativamente la 



formulación con inclusión de los excipientes 



apropiados. 



 



 



 



-Capacidad para transformar información en 



conocimiento y posterior aplicación de éste a 



la práctica. 



-Realizar búsquedas bibliográficas en 



distintas fuentes, con datos relevantes para la 



elaboración de la fórmula a desarrollar. 



Teórico y Taller 



Formas farmacéuticas liquidas no estériles y 



estériles de uso medicinal. Soluciones para 



distintos usos terapéuticos. Búsqueda 



bibliográfica. Consideraciones fisicoquímicas 



previas a la formulación. Incompatibilidades. 



Estabilidad. Acondicionamiento. Ejemplos.   



 



-Integrar conocimientos teóricos. 



-Habilidad para analizar y comprender 



productos farmacéuticos galénicos. 



-Habilidades operacionales en Tecnología 



farmacéutica de soluciones  



-Habilidades en el cálculo farmacéutico de 



formas galénicas  



-Redacción de informe farmacotécnico  de 



preparaciones galénicas 



-Habilidad para interpretar y aplicar 



especificaciones técnicas de preparaciones 



galénicas  



-Desarrollo de la autocrítica en el desempeño 



técnico en el laboratorio galénico 



 



 



Teórico y Taller 



Formas farmacéuticas liquidas no estériles.  



Sistemas Dispersos. Suspensiones. 



Composición. Suspensiones floculadas y 



defloculadas. Estabilidad. Ley de Stokes. 



Vehículos pre-elaborados utilizados en la 



producción de suspensiones. Usos.  



-Habilidad para analizar y comprender 



productos farmacéuticos galénicos. 



-Habilidades en el cálculo farmacéutico de 



formas galénicas  



-Redacción de informe farmacotécnico  de 



preparaciones galénicas 
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Emulsiones de uso medicinal. Tipos. 



Estabilidad. Usos.   



-Habilidad para interpretar y aplicar 



especificaciones técnicas de preparaciones 



galénicas  



-Desarrollo de la autocrítica en el desempeño 



técnico en el laboratorio galénico 



 



Teórico y Taller 



Semisólidos de uso medicinal. Pomadas. 



Clasificación según distintas farmacopeas. 



Absorción percutánea de principios activos en 



función de los excipientes y Ley de Fick 



aplicada a la absorción de semisólidos. 



Ejemplos y casos prácticos de formulaciones 



aplicadas en distintas patologías.  



-Integrar conocimientos teóricos. 



-Habilidad para analizar y comprender 



productos farmacéuticos galénicos. 



-Habilidades operacionales en Tecnología 



farmacéutica  de semisólidos 



-Habilidades en el cálculo farmacéutico de 



formas galénicas  



-Redacción de informe farmacotécnico de 



preparaciones galénicas 



-Habilidad para interpretar y aplicar 



especificaciones técnicas de preparaciones 



galénicas  



-Desarrollo de la autocrítica en el desempeño 



técnico en el laboratorio galénico 



 



Trabajo práctico integrador 



 



Integrar los contenidos estudiados durante el 



desarrollo de la materia 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



Denominación de la Actividad Curricular: INTERVENCIONES FARMACÉUTICAS EN HIV 



 



PLAN DE ACTIVIDADES: 



 
Actividad Práctica Competencias implicadas 



SEMANA 1  
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Módulo I 
Seminario: Generalidades de la 
enfermedad por HIV/SIDA. 
Se introduce el marco socio-histórico y 
epidemiológico acerca de la infección por 
HIV a nivel mundial y en nuestro país 
ahondando en el análisis del escenario de 
situación actual. Se aborda el concepto de 
la meta 90/90/90 de la OMS para eliminar 
la infección y el concepto I=I.               Se 
abordan los contenidos principales 
referentes a la a las características 
microbiológicas del virus y la historia 
natural de la infección con refuerzo en la 
clarificación conceptual del significado de 
transmisión de la infección y del 
fenómeno SIDA. Se plantean los 
diferentes métodos de diagnóstico 
actuales y se presentan los criterios de 
definición de SIDA según la CDC-OMS, 
tanto en adultos como en la población 
pediátrica. Se introducen los conceptos 
de marcadores subrogantes para el 
control de la eficacia del tratamiento 
antirretroviral y para el seguimiento del 
status inmunológico de del individuo 
 



 
Interpretación y contextualización de la 
problemática a nivel mundial y nacional de la 
infección por HIV, dando el marco inicial para 
plantear la necesidad imperiosa de la inserción 
del farmacéutico en el equipo interdisciplinario 
de salud para la atención a las personas que 
viven con HIV.   
Interpretación y análisis de parámetros 
bioquímicos y médicos que permitirán realizar el 
seguimiento de las intervenciones farmacéuticas 
futuras 
 



SEMANA 2  



Módulo II 
Seminario: Infecciones oportunistas y 
plan de vacunación del paciente adulto 
Se introducen las características clínicas y 
mecanismos fisiopatológicos de las 
principales infecciones oportunistas 
asociadas a inmunodeficiencia. Se 
abordan y conceptualizan las pautas 
farmacológicas de profilaxis primaria y 
secundaria de cada infección, así como 
sus parámetros de seguimiento. Se 
introduce el concepto de tratamiento 
diferido y adaptado en las principales   co-
infecciones de nuestro medio: hepatitis 
virales, tuberculosis y mal de chagas. Se 
presenta y fundamenta el calendario de 
vacunación nacional para pacientes con 
inmunodeficiencias  



 
Conocimiento de las intervenciones 
farmacológicas necesarias en la implementación 
y seguimiento farmacoterapéutico de la 
profilaxis antimicrobiana de las infecciones 
oportunistas asociadas al HIV.  
Conocimiento de las principales limitaciones, 
efectos adversos, interacciones y 
consideraciones a tener en cuenta en el 
tratamiento de pacientes con co-infecciones 
Conocimiento del plan de vacunación nacional 
del paciente adulto con inmunocompromiso 
 
 



Actividad nro 1 
(Sincrónica) 
Cuestionario (encuesta no anónima) en 
línea durante la presentación y discusión 
de un caso clínico en el contexto de 



 
Se evaluarán (mediante una encuesta en línea), 
la participación y la capacidad del estudiante 
para utilizar criterios de selección y 
recomendaciones basadas en la mejor evidencia 
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hospitalización por chagoma cerebral en 
paciente HIV 



disponible en la validación del tratamiento 
farmacológico más adecuado a la condición 
clínica integral del paciente  
 



Trabajo Práctico  
(Asincrónico ) 
Presentación de una Infografía   
Revisión de la eficacia y la disponibilidad 
en el ámbito hospitalario de los 
principales anti-infecciosos para el 
tratamiento de las infecciones 
oportunistas y co-infecciones.  
Límite de tiempo para entrega: 10 días 



 
Confección grupal de una infografía dirigida a 
los profesionales de la salud y/o pacientes 
ambulatorios, que contenga los principales 
aspectos discutidos y de relevancia para la 
práctica clínica según corresponda, 
promoviendo la revisión, síntesis y aprendizaje 
de los contenidos abordados en los seminarios 



SEMANA 3  



Módulo III 
Seminario: Abordaje farmacológico de 
los principales antirretrovirales (ARV), 
utilizados en la práctica clínica actual 
Se aborda una revisión de las principales 
características de los ARV: mecanismos 
de acción, target farmacológico, 
características farmacocinéticas y 
farmacodinámicas, interacciones de 
relevancia clínica, polimorfismos, efectos 
adversos y contraindicaciones. Se 
introduce el concepto y la clasificación de 
resistencia a ARV. Se mencionan la 
existencia de combinaciones a dosis fija  
y su impacto en la adherencia. Se 
contextualizan los errores LASA.   
 



 
 
 
 



Conocimiento de perfil de eficacia, resistencia y 
seguridad de los ARV de uso habitual.  
Conocimiento de la justificación según la 
evidencia disponible de las combinaciones de 
ARV seguras y costo-efectivas en nuestro medio 
 



Módulo IV 
Seminario: Medicina basada en la 
evidencia. Análisis crítico de los estudios 
de investigación en HIV 
Se exponen los resultados y la evaluación 
de los principales ECCA multicéntricos 
reviews y meta-análisis enfocados en el 
desarrollo de nuevos ARV y/o en la                                                 
utilización de nuevas estrategias 
enfocadas a regímenes simplificados de 
tratamientos.  
Se introduce a una breve reseña sobre la 
investigación clínica actual en vacunas 
contra el virus HIV-1 y los nuevos 
horizontes de desarrollo.  
 
 



 
 



 
 
 
 
 
Integración de los conocimientos básicos de 
búsqueda bibliográfica y lectura crítica de la 
información. Incorporación de criterios de 
selección para la validación de esquemas 
terapéuticos en distintos individuos que viven 
con HIV 
  
 



Actividad nro 2 
(Sincrónica) 
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Se presentarán y asignarán por grupos de 
estudiantes, una serie de consultas 
recurrentes expuestas por los pacientes 
en tratamiento antirretroviral, para 
reflexionar sobre posibles respuestas en 
el contexto de la atención ambulatoria. 
Se realiza una puesta en común final 
fomentando la interacción entre los 
participantes 



Conceptualización e identificación de las 
principales interacciones de relevancia clínica de 
los ARV. Diseñar propuestas con la utilización de 
distintos tipos de herramientas para resolución 
y prevención de interacciones del tratamiento 
ARV en distinto grupo de pacientes. 



Trabajo Práctico II 
(Asincrónico) 
Resolución de un Caso Clínico. 
Utilización de comentarios de 
retroalimentación 
Caso: Tratamiento del paciente con 
ergotismo severo secundario a 
automedicación. 
Límite de tiempo para entrega: 10 días 
 



 
Resolución del caso clínico: conocimiento del 
impacto de las interacciones farmacológicas, 
identificación de individuos vulnerables, 
parámetros de seguimiento y control. 
Implementación de las recomendaciones de 
tratamiento de soporte y antídotos en caso de 
ser necesario según la evidencia disponible. 
Seguimiento farmacoterapéutico y prevención 
de nuevas interacciones. 
 



SEMANA 4  



Módulo V 
Seminario:  Tratamiento antirretroviral 
en adultos 
Se abordan los conceptos de infección 
aguda y síndrome retroviral agudo. Se 
introducen las recomendaciones para el 
uso del tratamiento antirretroviral en 
adultos: ¿cuándo iniciar, con qué iniciar 
el tratamiento? Se conceptualizan los 
objetivos de los cambios de tratamiento: 
resistencia, supresión virológica, fracaso 
virológico, embarazo, simplificación, 
enfermedades comórbidas (diabetes, 
enfermedad cardiovascular, pacientes 
con alimentación enteral, fragilidad).                   
Se abordan los esquemas sugeridos 
según guías de práctica clínica nacionales 
e internacionales. Se introduce el 
concepto de parejas serodiscordantes y 
el abordaje de la planificación familiar 
 



 
 
 
Conocimiento de los esquemas ARV en adultos. 
Conceptualización del cambio de tratamiento 
ARV cuando lo amerite determinada situación 
clínica/fisiológica o según las preferencias del 
paciente. 
Conocimiento acerca de los parámetros de 
monitorización en el seguimiento 
farmacoterapéutico del paciente 



Módulo VI 
Seminario: Tratamiento antirretroviral 
en pediatría  
Se introducen las recomendaciones de 
inicio y tipo de terapia antirretroviral 
recomendada en esta población según 
guías de práctica clínica nacionales e 
internacionales. Se abordan las 
consideraciones para el cambio de la 



 
 
 
Conocimiento de los esquemas ARV en pediatría 
y neonatología. Conceptualización del cambio 
de tratamiento ARV cuando lo amerite 
determinada situación clínica/fisiológica o según 
las preferencias del paciente/familia. 
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terapia antirretroviral en niños y 
adolescentes. Se conceptualizan algunas 
estrategias para mejorar la adherencia. 
Se introduce al conocimiento de las 
distintas formulaciones pediátricas 
disponibles de ARV. Se presentan algunas 
formulaciones magistrales necesarias 
para paliar la problemática de escases de 
formulaciones líquidas para niños 
pequeños.  Se aborda el manejo clínico 
de las enfermedades comórbidas. Se 
presenta y se fundamenta el calendario 
de vacunación nacional para niños que 
viven con HIV 



Conocimiento acerca de los parámetros de 
monitorización en el seguimiento 
farmacoterapéutico del paciente 
 



Actividad nro 3 
(Sincrónica) 
Se presentarán y asignarán por grupos de 
estudiantes, una serie de consultas 
recurrentes expuestas por enfermería y 
pediatras acerca de disponibilidad y 
forma de administración de algunas 
formulaciones para adultos que deben 
ser adaptadas a pediatría. Cada grupo 
deberá confeccionar posibles respuestas 
en el contexto de la atención 
ambulatoria u hospitalaria según 
corresponda. 
Se realiza una puesta en común final 
fomentando la interacción entre los 
participantes 



 
 
Conceptualización e identificación de las 
principales limitaciones existentes sobre la 
disponibilidad de formulaciones pediátricas. 
Diseñar posibles respuestas a las problemáticas 
planteadas con los recursos disponibles y 
basadas en bibliografía avalada por la evidencia 



SEMANA 5  



Módulo VII 
Seminario: HIV en embarazadas, 
transmisión perinatal y su profilaxis 
Se abordan los principios generales para 
el uso de ARV en el embarazo controlado 
y la prevención de la transmisión vertical 
en embarazos controlados/no 
controlados. Se introduce el concepto de 
lactancia y anticoncepción responsable 
en mujeres en edad fértil que viven con 
HIV. Se presenta y analiza el calendario 
nacional de vacunación de la mujer 
embarazada HIV positiva 
 



 
 
Conocimiento de perfil de seguridad de los ARV 
durante el embarazo/lactancia y de los 
esquemas aprobados en estas situaciones. 
Conocimiento acerca de los parámetros de 
monitorización en el seguimiento 
farmacoterapéutico de la embarazada y el 
neonato 



Módulo VIII 
Seminario: Profilaxis antirretroviral 
según tipo de exposición. 
Se abordan los conceptos de profilaxis 
post-exposición ocupacional y no 
ocupacional: ¿Cuándo iniciar?                         



 
 
 
Interpretación y contextualización de la 
importancia de la profilaxis ARV oportuna. 
Conocimiento de los distintos niveles de eficacia 
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Se introducen los contenidos acerca de 
esquemas recomendados con y sin 
profilaxis para enfermedades de 
transmisión sexual (ETS). Se aborda el 
concepto de bioseguridad.  
Introducción del concepto de la carga de 
la enfermedad por HIV. Se abordan 
contenidos referentes al enfoque en 
poblaciones vulnerables, identidad de 
género y las políticas públicas de salud 
logradas por el colectivo LGTBIQ+. Se 
presentarán algunos modelos de 
atención en salud pública.                                                          
Se introduce el concepto de Profilaxis 
pre-exposición en grupos de riesgo (PrEP) 
y las estrategias de protección 
combinadas 



de la profilaxis según la vulnerabilidad de la 
población objeto de la misma. 
 
Contextualización del escenario que plantea un 
nuevo rol del farmacéutico hospitalario, como 
profesional de la salud accesible a la población 
vulnerable, responsable de la dispensación y 
seguimiento de profilaxis ARV 



Trabajo práctico III:  
(Asincrónico) 
Se propone la resolución de un Caso 
Clínico.  
Utilización de comentarios de 
retroalimentación 
Caso: Tratamiento ARV adecuado a un 
paciente con antecedentes de consumo 
problemático de sustancias y 
alcoholismo. Infección intrahospitalaria 
asociada a cuidados de la salud 
Límite de tiempo para entrega: 10 días 
 



 
Resolución del caso clínico: conocimiento del 
impacto de las interacciones farmacológicas del 
TARV en pacientes con uso problemático de 
sustancias y enfermedades comórbidas de 
origen infeccioso.  
Conocimiento del uso racional de antibióticos. 
Implementación de herramientas y acciones 
integradas que permiten controlar la utilización 
de antibióticos sin respaldo de las 
recomendaciones basadas en la evidencia 
científica. Integración: clínica médica, 
farmacéutico, infectólogo, enfermería.  
Conocimiento de los parámetros de 
seguimiento y control farmacoterapéutico del 
tratamiento.  
 



SEMANA 6  



Módulo XIX 
Seminario: Atención farmacéutica del 
paciente que vive con HIV 
Se revisa brevemente el concepto de 
atención farmacéutica. Se aborda la 
importancia de la entrevista con el 
paciente y cómo debe organizarse la 
información oral/escrita para una mejor 
interpretación. Se abordan los objetivos y 
contenidos principales de los programas 
de atención farmacéutica del paciente 
que vive con HIV. Se introducen los 
conceptos de indicadores de actividad y 
calidad de los programas 



 



Módulo X 
Seminario: Adherencia al tratamiento 



. 
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Se introduce la definición de adherencia 
y la diferencia conceptual entre 
cumplimiento y adherencia. Se abordan 
los niveles de adherencia necesarios para 
conseguir la máxima eficacia del 
tratamiento y los actores que 
determinantes. Se presentan los 
métodos para evaluar la adherencia y los 
PRM y PRH más frecuentes en el 
paciente HIV/SIDA. Se exponen algunas 
experiencias exitosas en Latinoamérica 



Actividad nro 3 
(Sincrónica) 
Se presentarán y asignarán por grupos de 
estudiantes, una serie de problemas 
presentados por los pacientes 
relacionados con la adherencia al 
tratamiento. Cada grupo deberá analizar 
y exponer distintas estrategias posibles 
para resolver estos problemas. 



 
Conceptualización e identificación de los 
principales problemas relacionados con la 
adherencia. Implementación de estrategias 
simples y efectivas para resolver algunos 
problemas recurrentes. Armado de bosquejos o 
proyectos de folletos informativos. 



Trabajo práctico IV:  
(Asincrónico) 
Se propone la resolución de un Caso 
Clínico.  
Utilización de comentarios de 
retroalimentación 
Caso: Intervenciones farmacéuticas 
necesarias para mejorar la adherencia al 
tratamiento antirretroviral de un adulto 
joven en situación de vulnerabilidad 
social 
Tiempo límite de entrega: 10 días 



 
Resolución del caso clínico: conocimiento del 
impacto de la adherencia en la eficacia del 
tratamiento antirretroviral.   
Implementación de herramientas y acciones 
integradas del equipo de salud que permitan 
mejorar los problemas de adherencia en 
pacientes jóvenes en situación de vulnerabilidad 
social. Reflexión acerca de las ventajas y 
limitaciones de cada estrategia. 
 



SEMANA 7  



Módulo 11 
Seminario: Gestión Pública de 
medicamentos ARV y Programa 
Nacional de Lucha Contra el HIV/Sida-
ITS. Ministerio de Salud de la Nación 
Argentina 
Se introducen las características del 
Programa Nacional de SIDA y ETS. Se 
abordan los conceptos de respuestas 
coordinadas y acceso universal a los 
tratamientos. Se analiza y fundamenta el 
vademécum. Se abordan los contenidos 
referentes a la gestión de medicamentos 
y su implementación a través del sistema 
informático SISA 
Se introducen algunas características de 
la evaluación y selección de 
medicamentos antirretrovirales (criterios 



 
 
 
 
 
 
Conocimiento del Programa Nacional de SIDA/ 
ETS y su articulación con la gestión de 
medicamentos a través del SISA (Sistema 
Integrado de Información Sanitaria en Salud) y 
el sistema nacional de vigilancia de salud. 
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de selección en la práctica asistencial: 
eficacia, seguridad, adherencia, 
preferencias y costos). 
Se abordan los mecanismos relacionados 
con la disponibilidad y distribución de 
antirretrovirales y fármacos de soporte 
Se aborda los contenidos acerca de los 
proyectos de tecnología de la 
información: SISA y su integración al 
SNVS 2.0 



 



 



 



Denominación de la Actividad Curricular: FARMACOECONOMÍA Y LEGISLACIÓN EN LA 



FARMACIA OFICINAL 



 



PLAN DE ACTIVIDADES: 



 



Actividad Competencias implicadas 
Elaboración de un listado terapéutico: 
presentación de una matriz de consumo 
de medicamentos, a partir de la cual se 
deberán identificar las drogas de valor 
alto intrínseco para confeccionar a 
posteriori un vademécum ambulatorio. 
Esta actividad se desarrollará mediante el 
análisis de una base de datos en formato 
Excel, sobre la que se trabajará 
seleccionando en primer término las 
drogas de alto valor intrínseco, y 
posteriormente cubriendo dichas drogas 
con los productos del mercado con 
buena relación costo/efectividad y que 
estén fabricados por laboratorios de 
trayectoria reconocida en el medio. 



-Identificar las características generales del 
Mercado Farmacéutico Argentino. 
 
-Aplicar herramientas basadas en las técnicas de 
Evaluación Económica de los medicamentos 
para la toma de decisiones. 



Costeo de un vademécum: a partir de 
datos de consumo, hallar el precio 
promedio del formulario y optimizarlo 
mediante el uso de genéricos o rebates. 
Esta actividad se realizará a partir de una 
base de datos Excel, aplicando las 
operaciones y cálculos necesarios para 
hallar el valor del precio promedio 
ponderado y luego verificar cómo se 
modifica el valor de esta variable cuando 
se reemplazan productos marquistas por 
genéricos en aquellos casos en que esto 
sea posible. Asimismo, se realizará un 
nuevo ejercicio comparativo, esta vez 
utilizando los rebates de aquellos 
laboratorios que los otorguen. 



-Comprender los aspectos fundamentales de la 
Economía. 
 
-Identificar las características generales del 
Mercado Farmacéutico Argentino. 
 
-Evaluar el funcionamiento de un sistema de 
cobertura de medicamentos. 
 
-Comprender el concepto de costos y sus 
diferentes tipos. 
 
-Desarrollar una actitud crítica frente a los 
distintos modelos de comercialización de los 
medicamentos. 
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Simulación de diferentes modelos de 
farmacia para hallar su rentabilidad y 
optimización de funcionamiento, 
mediante ejercicios que simulen 
diferentes mix de compras y de ventas. 
Se revisarán varios modelos, a saber: a) 
farmacia PAMI dependiente, b) farmacia 
obras sociales y prepagas dependiente, c) 
farmacia generista y d) farmacia 
elaboradora de magistrales y 
homeopatía. 



-Identificar las características generales del 
Mercado Farmacéutico Argentino. 
 
-Desarrollar una actitud crítica frente a los 
distintos modelos de comercialización de los 
medicamentos. 
 
-Gerenciar exitosamente una oficina de 
farmacia. 
 
-Comprender la interrelación que existe entre el 
farmacéutico y la farmacia oficinal con el 
mercado ambulatorio, el sistema de salud y de 
seguridad social, sus diferentes aspectos y 
actores. 



 



 



Denominación de la Actividad Curricular: INTERVENCIONES FARMACÉUTICAS EN DOLOR 



CRÓNICO Y CUIDADOS PALIATIVOS 



 



PLAN DE ACTIVIDADES: 



 
ACTIVIDAD PRÁCTICA COMPETENCIAS IMPLICADAS 



Módulo 1:  
 
Seminario sobre generalidades de los 
cuidados paliativos, legislación vigente en la 
República Argentina 
 
Actividad práctica: propuesta de casos reales 
de problemáticas en el ejercicio de la 
actividad profesional para su resolución con 
los conceptos adquiridos. 
Foro de discusión, dudas y consultas. 
 



Conocimiento de las legislaciones a las 
cuales recurrir dentro del desarrollo 
profesional, ley de muerte digna. 
 
Introducción a la gestión, de los cuidados 
paliativos y dispensación opioides en la 
farmacia 



Taller 1:  
 
Propuesta de varios artículos científicos 
relacionados con la problemática paliativa.  
 
Caso clínico a resolver a través del foro, 
empleando la bibliografía brindada. 
Foro de discusión, dudas y consultas. 
 



Comprensión y abordaje de la problemática 
de los cuidados paliativos 
 
Reconocer la filosofía y estándares de la 
Atención Paliativa. 



Módulo 2: 
 
Seminario teórico sobre escalas de medición 
del dolor y tratamiento de un síntoma 
crónico y denigrante 
 



Manejo de los diferentes tipos de dolor de 
acuerdo a su mecanismo e intensidad 
 
Comprensión sobre recomendaciones de uso 
de opioides, cuidados y dosis de rescate 
intercambio de fármacos; y 
recomendaciones en situaciones especiales. 
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Videos prácticos expositivos para conocer en 
profundidad la sensación de sufrimiento 
Planteo de casos clínicos sobre pacientes 
con enfermedades avanzadas que amenazan 
su vida para su resolución. 
Foro de discusión, dudas y consultas. 
 



 
Reconocer los aspectos que influyen sobre la 
intensidad del dolor. Importancia de los 
Factores somáticos, psicológicos, sociales, 
culturales, económicos, y espirituales. 
 
 



Módulo 3: 
 
Seminario teórico sobre Reconocimiento de 
las causas del dolor. Determinación de los 
mecanismos de dolor involucrados 
 
Actividad práctica a través del foro en la 
resolución de un caso clínico utilizando el 
seminario y la bibliografía recomendada. 
Foro de discusión, dudas y consultas. 
 



 
 
Interpretación de la relación 
mecanismo/analgesia. Umbrales del dolor. 
Regla de las 4P. Escalera del dolor 
nociceptivo y neuropático. 
 
Manejo de Guías de práctica clínica sobre los 
cuidados paliativos 



Modulo 4. 
 
Seminario sobre Optimización de los 
tratamientos de dolor crónico y paliativo. 
Concepto de Adherencia: Causas de no 
adherencia. Efecto cascada. Interacciones 
farmacológicas. Definición de PRM  y su 
resolución.   
 
Videos prácticos expositivos para conocer en 
profundidad de la interrelación de los 
factores que aumentan el umbral del dolor, 
cuáles son sus ventajas y desventajas y 
cómo llevar a cabo sus cuidados. 
 
 Planteo de casos clínicos situaciones 
especiales para su resolución. 
Foro de discusión, dudas y consultas. 
 



Manejo de efectos adversos relacionados al 
tratamiento, rotación de opioides, 
evaluación del perfil hepático y renal para 
ajuste de dosis, intolerancia al tratamiento y 
alternativas.  
 
Seguimiento del paciente en sus últimos 
días: estertor agónico, sedación. 
 
  
Comprensión de ventajas y desventajas y 
cuándo recomendar la utilización de 
fármacos y sus combinaciones 



Taller 2 
 
Propuesta de varios artículos científicos 
relacionados con la problemática paliativa 
 
Caso clínico a resolver a través del foro, 
empleando la bibliografía brindada. 
Foro de discusión, dudas y consultas. 
 



Comprender el manejo de la escalera 
analgésica y las recomendaciones de la OMS 
 
Abordar situaciones de manejo de la 
información al paciente, con la estrategia de 
dosis y frecuencia adecuada 
 
Manejo de Opiáceos, usos, vida media, dosis 
y frecuencias. Morfina, mitos, efectos 
adversos, estrategias terapéuticas 



Módulo 5: 
 



Manejo de Metodologías de trabajo. Normas 
internacionales y el papel del farmacéutico.  
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Seminario sobre Tratamiento del dolor. 
Analgesia AINES farmacología personalizada. 
Terapias farmacológicas y no farmacológicas 
 
Videos prácticos expositivos para relacionar 
ambas estrategias sus ventajas y desventajas 
y cómo llevar a cabo sus cuidados.  
Planteo de casos clínicos sobre dificultades 
en pacientes complejos 
Foro de discusión, dudas y consultas. 
 



Resolución de problemas a través de los 
conocimientos adquiridos, aspectos legales, 
farmacológicos, farmacotécnicos y atención 
farmacéutica 
 
 
Comprensión sobre recomendaciones de 
uso, cuidados y recambio; y 
recomendaciones en situaciones especiales. 
 



Módulo 6. 
 
Seminario teórico sobre Tratamiento de 
síntomas asociados al dolor por cáncer  
 
Actividad práctica a través del foro en la 
resolución de un caso clínico síntomas 
asociados a la enfermedad terminal 
 
Foro de discusión, dudas y consultas. 
 



Manejo de los diferentes síntomas como son 
la Anorexia, caquexia, boca, hipo, tenesmo, 
náuseas y vómitos, diarrea, constipación, 
oclusión intestinal, dolor óseo, tos, disnea, 
delirium.  
 
Interpretación de medidas de Prevención y 
tratamiento. 



Módulo 7 
 
Seminario sobre El equipo interdisciplinario 
de cuidados paliativos 
Muerte digna, su diferencia entre el 
encarnizamiento terapéutico y el abandono 
del paciente. Luto, acompañamiento de la 
familia en el duelo. Los niños y los adultos, 
diferencias significativas 
 
Videos prácticos expositivos sobre la 
relación entre los distintos profesionales de 
la salud involucrados en los cuidados 
paliativos 
 
 Planteo de casos clínicos de diferentes tipos 
de úlceras para su resolución. 
Foro de discusión, dudas y consultas. 
 



Aprender a relacionarse con Médicos, 
enfermeras, psicólogos y psiquiatras, 
kinesiólogos, religiosos.  
 
Incorporar la forma de brindar La 
información al paciente como tratamiento 
terapéutico. Fortalecer la comunicación y 
atención farmacéutica.  
Resolver las diferencias entre los niños y los 
adultos frente al dolor.  
Como enfrentar la Muerte. últimos días, 
sedación terminal,  
 
Manejo de la farmacoterapia, abordaje 
clínico de la fase terminal. Intervención 
activa, eutanasia, diferentes tipos, ética y 
moral en el fin de la vida 
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Denominación de la Actividad Curricular: PRÁCTICA SITUADA 



 



PLAN DE ACTIVIDADES: 



 



 



Actividad Competencias implicadas 
-Realizar preparados magistrales en el 
laboratorio de farmacia, de acuerdo con 
formulaciones validadas. 
 
-Realizar los controles de calidad 
fisicoquímicos correspondientes de los 
preparados. 
 
-Proponer nuevas formulaciones para la 
individualización y optimización de la 
farmacoterapia para los pacientes. 



-Desarrollar, formular, elaborar medicamentos, 
y asesorar al paciente en su correcto uso. 
 
-Aplicar los aprendizajes construidos a lo largo 
de la especialización en el ámbito de ejercicio 
profesional. 



-Aplicar el proceso asistencial (evaluación 
inicial, plan de atención y evaluación de 
resultados) a un paciente ambulatorio, 
con patologías crónicas y polimedicado. 



-Realizar el análisis y seguimiento 
farmacoterapéutico de un paciente real, 
optimizando su farmacoterapia. 
 
-Desarrollar un primer vínculo con un paciente, 
como experiencia práctica de la Atención 
Farmacéutica en un contexto de 
implementación. 
 
-Aplicar los aprendizajes construidos a lo largo 
de la especialización en el ámbito de ejercicio 
profesional. 



-Planificar y desarrollar instrumentos de 
seguimiento farmacoterapéutico con el 
fin de optimizar los resultados de la 
farmacoterapia en pacientes 
ambulatorios. 



-Realizar el análisis y seguimiento 
farmacoterapéutico de un paciente real, 
optimizando su farmacoterapia. 
 
-Aplicar los aprendizajes construidos a lo largo 
de la especialización en el ámbito de ejercicio 
profesional. 



-Aprender a utilizar los sistemas 
informáticos y/o manuales de gestión de 
stock de medicamentos y control de 
recetas en la farmacia comunitaria. 



-Gerenciar exitosamente una oficina de 
farmacia. 
 
-Comprender la interrelación que existe entre el 
farmacéutico y la farmacia oficinal con el 
mercado ambulatorio, el sistema de salud y de 
seguridad social, sus diferentes aspectos y 
actores. 
 
-Aplicar los aprendizajes construidos a lo largo 
de la especialización en el ámbito de ejercicio 
profesional. 
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