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Resolucién Consejo Directivo

Numero: RESCD-2019-1103-E-UBA-DCT FFYB

CIUDAD DE BUENOS AIRES
Viernes 15 de Noviembre de 2019

Referencia: EXP-UBA: 81457/2019 - Practicas Sociales Educativas; Carreras Farmacia, Bioquimica, Tuoc,
TUMN

VISTO la Resolucién (CS) N° 3653/11 que aprueba el Reglamento del Programa de Précticas Sociales
Educativas en las carreras de la Universidad de Buenos Aires; v,

CONSIDERANDO:

Que la citada norma establece que los proyectos de Practicas Sociales Educativas deberan ser avalados por
el Consejo Directivo de la Unidad Académica a la que pertenece el profesor o jefe de trabajos practicos a
cargo de los mismos y elevados al Consejo Superior.

Que las Practicas Sociales Educativas forman parte de los Planes de Estudio de las Carreras que se dictan
en esta Casa de Estudios: Farmacia (Res 6228/16), Bioquimica (Res CS 6196/16), Tecnicatura Universitaria
en Optica y Contactologia (Res CS 8291/14) y Tecnicatura Universitaria en Medicina Nuclear (Res CS
8292/14),

Que las Practicas Sociales Educativas se insertan academicamente como parte de los Proyectos de
Extension Universitaria (UBANEX).

Por ello y atento a lo dispuesto en la sesion del dia 12 de noviembre de 2019,
EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE FARMACIA Y BIOQUIMICA
Resuelve:

ARTI'CULO 1°.- APROBAR para las carreras de Farmacia y Bioguimica, la Tecnicatura Universitaria en
Optica y Contactologia y la Tecnicatura Universitaria en Medicina Nuclear, las Practicas Sociales
Educativas cuyo Anexo obra a fs. 2/84 de las presentes actuaciones y forman parte de la presente
Resolucion.

ARTICULO 2°.- ELEVAR las presentes actuaciones al Consejo Superior de la Universidad de Buenos
Aires para su aprobacion.

ARTICULO 3°.- Registrese; tomen razon la Direcciones General Técnico-Académica y Alumnos y Titulos;
y fecho cumplase lo dispuesto en el articulo 2° de la presente resolucion.
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Denominación del proyecto:Detección de factores de riesgo cardiovascular y diabetes en poblaciones vulnerables

a) UNIDAD ACADEMICA: Facultad de Farmacia y Bioquímica

b) RESPONSABLES DEL PROYECTO:

Directora del Proyecto: Prof. Dra.Ana Inés González

Cátedra: de Bioquímica Clínica I, Área Práctica Social Educativa. Departamento de Bioquímica Clínica

-Correo electrónico: anagonz@ffyb.uba.ar

Codirectora del Proyecto: Prof. Dra.Graciela López

Cátedra de Bioquímica Clínica, Área Práctica Profesional Bioquímica Externa. Departamento de Bioquímica Clínica.

-Correo electrónico: gilopez@ffyb.uba.ar

-Dirección: Junín 956, Ciudad de Buenos Aires

-Teléfono: 4964-8297

c) DESCRIPCION DEL PROYECTO:

El desarrollo de enfermedad cardiovascular, principal causa de muerte en Occidente, está asociado con obesidad, síndrome metabólico y diabetes tipo 2, de alta prevalencia en Argentina. Detectar factores de riesgo para prevenir aquellos modificables mediante cambios de conductas higiénico-dietéticas es un desafío, especialmente en sectores con difícil acceso al sistema sanitario. 

La mayoría de las enfermedades cardiovasculares pueden prevenirse actuando sobre factores de riesgo determinantes, como hipercolesterolemia, el consumo de tabaco, las dietas con alto contenido de grasas saturadas, la obesidad, la inactividad física y el consumo nocivo de alcohol, utilizando estrategias de atención primaria que abarquen al grupo familiar.El hallazgo precoz de alteraciones metabólicas brinda una oportunidad de prevenciónmejorando el bienestar de la población, permite evitar daños mayores y disminuir los costos en la salud pública.

Por otra parte, factores psicosociales (emocionales y de estrés crónico) promueven la aterosclerosis y eventos coronarios. Son factores estresantes crónicos el bajo apoyo social, el bajo estatus socioeconómico, el estrés laboral y el estrés marital, entre otros.

A través de este proyecto se trabajará en barrios vulnerables del Sur de CABA, escuchando sus demandas sanitarias, sensibilizando a la comunidad acerca de los factores de riesgo cardiovascular, informando,realizando intervenciones que abarquen anamnesis, toma de medidas antropométricas, extracción de sangre para determinar el perfil lipídico e hidrocarbonado y toma de muestras de cabello para medir cortisol. Se capacitará a los estudiantes en la comunicación con pacientes, tareas analíticas y evaluación de resultados. Se entregarán los resultados en forma personalizada, realizando la derivación a un centro sanitario cuando corresponda con intervención médica y propiciando controles periódicos.

Este proyecto permitiráfomentar estilos de vida saludables, los que sobre todo si se adquieren desde edad temprana, favorecen el arraigo de hábitos apropiados para disminuir la incidencia de alteraciones, así comofortalecer la participación de estudiantes de Bioquímica en actividades de vinculación social.

-Destinatarios.Características.Localización geográfica

Este trabajo tiene lugar desde 2009 en barrios que se encuentran ubicados en el sur de la Ciudad de Buenos Aires, zona llamada “corredor sur” que va desde la autopista Dellepiane hasta la desembocadura del Riachuelo en el barrio de la Boca. Dentro de estos límites se encuentran los barrios de Villa Lugano, Villa Riachuelo, Bajo Flores, Soldati, Nueva Pompeya, Barracas y la Boca. Las actividades se realizan en coordinación con entidades barriales y comedores comunitarios, formalizados a través de asociaciones civiles, así como con escuelas y parroquias. En términos generales, los miembros de las comunidades con las que se trabaja se encuentran en situación de empleo informal o desempleo, carecen de un sistema de seguridad social y de controles de salud periódicos.

-Objetivo

Evaluar la presencia de factores de riesgo metabólicos, de estilo de vida y psicosociales, para el desarrollo de enfermedad cardiovascular y de diabetes tipo 2 y promover el conocimiento de estos factores por parte de la comunidad, generando hábitos de prevención y cuidado de la salud en una población con vulnerabilidad social, permitiendo asimismo que los estudiantes se involucren con problemas sanitarios de la población.

-Descripción de actividades y tareas.

Se llevarán a cabo actividades consecutivas partiendo de la difusión del proyecto dentro de la comunidad en estudio para la sensibilización acerca de los factores de riesgo cardiovascular y diabetes, que alteran su calidad de vida. Se realizarán intervenciones donde los habitantes del barrio plantearán sus necesidades en cuanto a atención sanitaria y recibirán asistencia bioquímica. 

Tendrán lugar todas las etapas de trabajo del laboratorio de bioquímica clínica, desde la evaluación de las muestras obtenidas hasta la redacción de los informes con los resultados y la interpretación bioquímica de los estudios realizados a cada participante. Para el desarrollo de este Proyecto y fortaleciendo la enseñanza, se implementará una serie de actividades teniendo en cuenta los requisitos de calidad de la norma ISO 15189, la cual provee requisitos para la competencia y calidad de los laboratorios de bioquímica clínica. Los procesos de laboratorio serán divididos en pre pre-analíticos, pre-analíticos, analíticos, post-analíticos y post post-analíticos

Procesos pre pre-analíticos:

● Elaboración de material impreso (registro de pacientes según los requerimientos del sistema informático del laboratorio, encuestas, consentimiento informado, protocolos de resultados). 

● Documentación de registros internos (control y calibración de equipos a utilizar). 

● Listados de desglose de pacientes y control de calidad interno. 

● Selección del material para toma de muestra. 

Estos procesos serán incluidos en las siguientes Actividades: 

Actividad 1: Se realizarán encuentros de los estudiantes con pares de otras carreras de salud. Se discutirán los factores de riesgo para enfermedad cardiovascular y diabetes que se evaluarán según las necesidades de los habitantes del barrio. 

Actividad 2: Para favorecer la participación de los habitantes de la comunidadse utilizarán distintos dispositivos para la sensibilización, como la realización de talleres, distribución de folletos explicativos, elaboración de afiches, folletería y material de fácil lectura e interpretación. 

Los referentes barriales convocarán a los miembros de la comunidad, orientándolos sobre los beneficios de los controles periódicos y disipando posibles dudas.

Procesos pre-analíticos: 

Actividad 3: Entrenamiento de los estudiantes para la realización del trabajo de campo, en el relevamiento de datos biométricos y anamnesis, la utilización de un vocabulario coloquial, selección de los materiales necesarios para obtener la muestra adecuada, la toma, conservación y transporte de muestras.

Actividad 4: Taller de toma de presión arterial, en una capacitación conjunta entre estudiantes de Bioquímica y Medicina. 

Actividad 5: Tareas de Campo: Se confeccionará una ficha individual para cada participante del estudio. Se recogerán datos de parámetros biométricos. Se calculará el índice de masa corporal y se evaluará la obesidad abdominal. Se firmaráel correspondiente consentimiento informado. Se administrará una encuesta sobre datos personales, hábitos de vida, antecedentes familiares y personales. 

Se obtendránmuestras de sangre y de cabello que serán trasladadaspara su procesamiento al Departamento de Bioquímica Clínica de la Facultad de Farmacia y Bioquímica. 

Procesos analíticos: 

Actividad 6: Enel laboratorio se realizará el procesamiento de las muestras. 

Procesos pos-analíticos: 

●Validación de los resultados analíticos. 

●Elaboración del protocolo de resultados para cada participante del barrio. 

●Trazabilidad de los resultados analíticos obtenidos con los antecedentes registrados durante la entrevista. 

Procesos pos pos-analíticos: 

Actividad 7: Talleresentre estudiantes y docentes para realizar la interpretación de los resultados analíticos y los datos demográficos, antropométricos y antecedentes personales y familiares registrados. 

Actividad 8: Devolución de los resultadosen forma personalizada a cada participante en una siguiente intervención en el barrio, a cargo de profesionales bioquímicos y estudiantes. Se promoverá la consulta médica y la derivación a un centro de salud cuando correspondiera. 

Actividad 9: Autoevaluación: monitoreo de los procesos y logros obtenidos, valoración de los aprendizajes, grado de satisfacción de la comunidad, realización de correcciones y ajustes del Proyecto. 

-Cronograma de actividades.

1er. Encuentro entre docentes y estudiantes para sensibilizar en términos de la temática del proyecto, problematización, diseño de material gráfico.

1ra. Visita al Barrio: interacción con referentes comunitarios.Difusión de las actividades. Formación de promotores barriales.

2do. Encuentro: Capacitación de los estudiantes en la toma de muestras para determinaciones bioquímicas

3er. Encuentro: Taller toma de Presión Arterial

2da. Visita al Barrio: obtención de muestras de sangre, toma de medidasantropométricas y aplicación de encuestas sobre hábitos (de vida y alimentarios) y estrés.

4to. Encuentro: Procesamiento de muestras en el laboratorio.

5to. Encuentro: Discusión de estrategias para la entrega de resultados. Sistematización de los datos obtenidos.

3ra. Visita al Barrio:Devolución de los resultados.

4ta. Visita al Barrio: Realización de talleres.

Autoevaluación: durante todo el proceso

-Nómina de las entidades intervinientes en el proyecto y acuerdo firmado entrelaspartes.

Las Cartas de Compromiso fueron presentadas en la Convocatoria a Subsidio UBANEX, Proyecto aprobado porResolución (CS) 1081/19.

d) ESTUDIANTES

-Requisitos particulares que deben tener los estudiantes para poder participar delproyecto: Estudiantes de Bioquímica que hayan cursado Fisiopatología, y estén en condiciones de cursar Bioquímica Clínica.

-Cantidad de vacantes: 35

-Actividades y tareas específicas que realizan los estudiantes.

Los estudiantes participarán en todas las etapas del proceso, desde la planificación, el trabajo de campo y el diseño de los dispositivos de intervención, las tareas analíticas en el laboratorio, el análisis posterior y la entrega de resultados.

-Criterios de evaluación.

Se realizará una evaluación conceptual sobre competencias puestas en juego durante el desempeño en el trabajo de campo y las habilidades y destrezas adquiridas en el trabajo analítico en el laboratorio.

La realización de la secuencia de actividades enunciadas permitirá el desarrollo de procesos de enseñanza y aprendizaje, donde los estudiantes podrán consolidar las prácticas sociales educativas, además de reconocer la necesidad de la participación en la atención primaria de la salud. 

Los docentes podrán desarrollar estrategias de enseñanza con casos reales que les permitan articular sus tareas docentes, conocimiento de las buenas prácticas, criterio científico y compromiso ético y social.

-Detalle de los seguros de los estudiantes.Seguro Integral de Accidentes Personales - Escolaresde laCaja de Seguros S.A.

e) NÓMINA DE DOCENTES

· González, Ana Inés, Profesora Adjunta de la Cátedra de Bioquímica Clínica I, Área Práctica Social Educativa, Departamento de Bioquímica Clínica, FFyB-UBA.		

· López, Graciela, Profesora Adjuntade la Cátedra de Bioquímica Clínica I, ÁreaPráctica Profesional Externa, Departamento de Bioquímica Clínica, FFyB-UBA.

· [bookmark: _Hlk21713118]Berg, Gabriela, Prof. Asociada de la Cátedra de Bioquímica Clínica I, ÁreaLípidos y Aterosclerosis, Departamento de Bioquímica Clínica, FFyB-UBA.

· Fabre, Bibiana, Profesora Adjunta de la Cátedra de Bioquímica Clínica I, Área Química Clínica, Departamento de Bioquímica Clínica, FFyB-UBA.

· Aisemberg, Laura, Jefa de Trabajos Prácticos de la Cátedra de Bioquímica Clínica I, Área Lípidos y Aterosclerosis, Departamento de Bioquímica Clínica, FFyB-UBA.

· Soto, Máximo, Jefe de Trabajos Prácticos de la Cátedra de la Primera Cátedra de Medicina Interna, Facultad de Medicina-UBA.




Denominación del proyecto:Promoción de salud sexual y reproductiva en poblaciones vulnerables: prevención de embarazo adolescente, Infecciones Transmisibles Sexualmente y patologías relacionadas.

a) UNIDAD ACADEMICA: Facultad de Farmacia y Bioquímica

b) RESPONSABLES DEL PROYECTO:

[bookmark: _Hlk21711675]Directora del Proyecto: Prof. Dra.Andrea Carolina Entrocassi

Cátedra: de Microbiología Clínica, Áreas de Inmunología y Virología Clínica y Práctica Social Educativa. Departamento de Bioquímica Clínica.

-Correo electrónico: proyectossyr.uba@gmail.com

Codirector del Proyecto: Prof. Dr.Luis AlbertoPalaoro

Cátedra de Bioquímica Clínica II, Área Citología Exfoliativa y de la Reproducción.Departamento de Bioquímica Clínica.

-Correo electrónico: luispalaoro@yahoo.com.ar

-Dirección: Junín 956, Ciudad de Buenos Aires

-Teléfono: 5950-8286

c) DESCRIPCION DEL PROYECTO:

El objetivo de este proyecto es promover el cuidado de la Salud Sexual y Reproductiva en una población en situación de vulnerabilidad, a través de la prevención del embarazo adolescente, las Infecciones de Transmisión Sexual (ITS) y sus patologías asociadas. La población vulnerable es la comunidad que habita en el barrio del Bajo Flores, en la villa 1-11-14, y los estudiantes de escuela media que funciona en el centro parroquial Santa María Madre del Pueblo, donde la Universidad de Buenos Aires desarrolla actividades de extensión universitaria en un marco de acuerdo previo con los referentes comunitarios. También se incluyen los adolescentes de distintas escuelas secundarias de la Ciudad de Buenos Aires en el marco de la Educación Sexual Integral, en particular los de la Escuela Técnica Nº 6 “Fernando Fader”.

Las acciones planificadas para cubrir las necesidades identificadas en esta área, comienzan por el desarrollo de talleres en temas de Salud Sexual Integral para formación de multiplicadores dentro de la comunidad. Asimismo, se ofrecerá gratuitamente atención médica para el diagnóstico de patología cervical proliferativa e ITS así como tratamiento antibiótico si correspondiera. 

En tanto Práctica Social Educativa, se busca formar estudiantes universitarios en temas integrados a la currícula de su carrera de grado, con entrenamiento de trabajo de campo y capacidad de resolución de problemas reales a través de la implementación del Aprendizaje-Servicio.

Finalmente, se espera contribuir a la profundización en el conocimiento de esta población a través de su caracterización demográfica y de acuerdo con el nivel de aceptación de la acción directa de diagnóstico por parte de las participantes, generar información epidemiológica relevante en los temas del proyecto.

-Destinatarios. Características. Localización geográfica

Habitantes del barrio de Bajo Flores, en particular lallamada “Villa 1-11-14”, en el Área Metropolitana de la Ciudad de Buenos Aires, y los adolescentes que concurren a la Escuela Secundaria Fernando Fader, también en Flores. Los adultos de la Villa 1-11-14 representan una población especialmente vulnerable en relación con el cuidado de su salud sexual y reproductiva, debido a las dificultades asociadas con el acceso a educación integral, al sistema de servicios de salud y la precariedad laboral. En esta comunidad existe escasa percepción de los riesgos asociados con las ITS, relacionado con factores conductuales como inicio temprano de las relaciones sexuales y bajo control de la natalidad. A pesar de que el CeSAC 20 y el Hospital Piñero se encuentran próximos, el esquema expulsivo del sistema de salud, torna escasa la accesibilidad a la atención.

Son requerimientos de la comunidad, tanto la formación y educación para la prevención, como la atención primaria y tratamiento de las patologías ya circulantes. Las autoridades escolares incorporanla necesidad de reforzar las acciones tendientes a cumplimentar los programas de Educación Sexual Integral con los adolescentes.

-Objetivo

Contribuir a la prevención de Infecciones de Transmisión Sexual y patologías relacionadas en una población vulnerable, permitiendo que estudiantes de carreras relacionadas con la salud humanarealicen un servicio a la comunidad con interacción activa, a través de un abordaje interdisciplinario.

-Descripción de actividades y tareas.

1) Entrenamiento teórico-práctico de los estudiantes voluntarios: 

a)Se realizarán 4 encuentros-seminarios para profundización teórica de los temas relacionados con el proyecto.

b)Entrenamiento práctico en toma de muestras genitales femeninas, a cargo de los docentes del proyecto.

c) Encuentro para discusión de uso del lenguaje y entrenamiento en la entrevista personal y obtención de información demográfica en los individuos de estas comunidades. 

d) Entrenamiento en el procesamiento de muestras por biología molecular y técnicas serológicas que se utilizarán.

2) Talleres de Formación de Multiplicadores, sobre los distintos temas abordados en el proyecto. En el caso de las Escuelas, se incluirán dentro de la materia “Salud Sexual Integral”, con enfoque adaptado a la franja etaria.

Para el abordaje de los temas de forma interdisciplinaria, participarán de los talleres médicos especialistas en adolescencia, psicólogas, trabajadoras sociales de organizaciones no gubernamentales.  

3) Material de Difusión: Se imprimirá folletería conteniendo los elementos esenciales de los temas a tratar en los talleres, haciendo hincapié en la importancia de la prevención y el autocuidado, y conteniendo los datos de contacto para poder acceder a atención médica y diagnóstico gratuito, o realizar consultas. En el caso de la población adulta, el diseño del material se concertará con los representantes de la comunidad, a los fines de aunar criterios respecto del lenguaje y táctica de acercamiento para una mejor llegada a la población blanco. Se entregará a los multiplicadores para la difusión y el ofrecimiento de diagnóstico gratuito. En el caso de la población adolescente, el material se generará con ellos en talleres. 

4) Servicio de Diagnóstico, atención médica y tratamiento: Se invitará a los integrantes de la comunidad a realizarse un control de ITS y patologías cervicales, sin cargo y con asesoramiento médico especializado, en su propia comunidad. En caso de diagnosticar una infección susceptible de ser tratada con antibióticos, se les proveerá gratuitamente y en caso de detección de patologías no infecciosas, se facilitará el acceso a atención médica o se derivará al centro más accesible para su adecuado tratamiento.

Los participantes serán entrevistados para obtención de información demográfica y de caracterización de riesgos asociados a ITS, suscribirán un consentimiento informado y se obtendrán muestras genitales y de sangre. Se realizará la detección de Chlamydia trachomatis, Trichomonas vaginalis y Herpes Simplex Virus por técnicas de biología molecular, de N. gonorrhoeae por cultivo (en los casos que aplique), de patología cervical proliferativa por técnica de Papanicolau, y de anticuerpos relacionados con las infecciones por Treponema pallidum, HBV y HCV por técnicas serológicas. Se ofrecerá también tamizaje (screening) voluntario para infección por VIH, empleando técnicas serológicas de ELISA de cuarta generación. También se realizará el diagnóstico serológico de Enfermedad de Chagas, por su importancia en la transmisión vertical con el consecuente riesgo para la salud neonatal.

Se entregarán los resultados al concurrir a la convocatoria siguiente, para otorgar consejería y asesoramiento sobre la interpretación, brindar el tratamiento y/o realizar la derivación pertinente si correspondiera.

5)Talleres para estudiantesy graduados de la Facultad de Farmacia y Bioquímica: “Formación de Formadores”: La temática estará relacionada con el desarrollo del proyecto: ITS, utilidad de la epidemiología en la identificación de poblaciones vulnerables, prevención del cáncer de cuello de útero, el profesional de la salud y su rol de educador. 

6) Jornada de Salud Sexual y Reproductiva: Se organizará un encuentro convocando a profesionales de la salud y profesionales de la educación, sobre Salud Sexual y Reproductiva. 

[bookmark: _Hlk21812776]-Cronograma de actividades.

Actividad 1

Entrenamiento teórico de estudiantes

Entrenamiento práctico de estudiantes

Actividad 2

Talleres participativos para adultos

Talleres participativos para adolescentes en las escuelas

Actividad 3

Generación del material didáctico para adultos

Generación del material didáctico con adolescentes

Actividad 4

Ofrecimiento de diagnóstico gratuito para adultos

Ofrecimiento de diagnóstico gratuito a los adolescentes

Actividad 5

Talleres / Seminarios de Formación de Formadores

Reuniones de divulgación de resultados a la comunidad

Elaboración de informes y publicación de resultados preliminares / finales

Actividad 6

Segunda Jornada Abierta de Salud Sexual y Reproductiva para profesionales de la salud

-Nómina de las entidades intervinientes en el proyecto y acuerdo firmado entre las partes.

Las Cartas de Compromiso fueron presentadas en la Convocatoria a Subsidio UBANEX, Proyecto aprobado por Resolución (CS) 1081/19.

d) ESTUDIANTES

-Requisitos particulares que deben tener los estudiantes para poder participar del proyecto: Estudiantes de Bioquímica que hayan cursado Fisiopatología, y estén en condiciones de cursar Microbiología Clínica,estudiantes de Farmacia que hayan cursado Fisiopatología y Microbiología, estudiantes de Medicina que hayan cursado Microbiología.  

En el caso de estudiantes de otras carreras se focalizará el entrenamiento en los puntos que sean más necesarios según la formación básica de su carrera de origen.

-Cantidad de vacantes: 35

-Actividades y tareas específicas que realizan los estudiantes.

Los estudiantes podrán participar en todas las etapas del proyecto. Se supervisará que participen al menos en dos actividades de formación y en dos actividades en relación directa con la comunidad.

-Criterios de evaluación. 

Se evaluará la incorporación de saberes a través de entrevistas personales y evaluaciones escritas comparativas con las comunicaciones realizadas al inicio de los entrenamientos. Se evaluará en campo la evolución de su desempeño autónomo en las tareas del proyecto, y su generación de propuestas superadoras para los dispositivos de intervención vigentes.

-Detalle de los seguros de los estudiantes.Seguro Integral de Accidentes Personales - Escolaresde laCaja de Seguros S.A.

e) NÓMINA DE DOCENTES

· Entrocassi, Andrea Carolina, Profesora Adjunta de la Cátedra de Microbiología Clínica, Área Práctica Social Educativa, Departamento de Bioquímica Clínica, FFyB-UBA.

· Palaoro, Luis, Profesor Adjunto de Área Citología Exfoliativa y de la Reproducción de la Cátedra de Bioquímica Clínica II, Departamento de Bioquímica Clínica, FFyB-UBA.

· Famiglietti, Ángela María Rosa, Profesora Titular de la Cátedra de Microbiología Clínica, Departamento de Bioquímica Clínica, FFyB-UBA.

· [bookmark: _Hlk21712487]Rodríguez Fermepín, Marcelo, Profesor Asociado de la Cátedra de Microbiología Clínica, Área Inmunología y Virología Clínica, Departamento de Bioquímica Clínica, FFyB-UBA.

· Melgar, Asunta,Jefa del "Programa de E.T.S." del Hospital de Clínicas "José de San Martín", UBA. Profesora Adjunta de la Cátedra de Dermatología de la Facultad de Medicina-UBA.

· Vay, Carlos,	Profesor Asociado de la Cátedra de Microbiología Clínica, Área Bacteriología Clínica,Departamento de Bioquímica Clínica, FFyB-UBA.

· Gallo Vaulet, María Lucía, Jefa de Trabajos Prácticos de la Cátedra de Microbiología Clínica, Área Inmunología y Virología Clínica, Departamento de Bioquímica Clínica, FFyB-UBA.

· Peker, Laura	, Ayudante de Primera de la Cátedra de Microbiología Clínica, Área Inmunología y Virología Clínica, Departamento de Bioquímica Clínica, FFyB-UBA.

· Büttner, Karina, Ayudante de Primera de la Cátedra de Microbiología Clínica, Área Inmunología y Virología Clínica, Departamento de Bioquímica Clínica, FFyB-UBA.

· Losada, Mirta Olga, Ayudante de Primera de la Cátedra de Microbiología Clínica, Área Bacteriología Clínica,Departamento de Bioquímica Clínica, FFyB-UBA.

· Sosa, David, Ayudante de Segunda de la Cátedra de Microbiología Clínica, Área Inmunología y Virología Clínica,Departamento de Bioquímica Clínica, FFyB-UBA.




Denominación del proyecto:Reanimarse a la Vida. Vivir y Aprender

a) UNIDAD ACADEMICA: Facultad de Farmacia y Bioquímica

b) RESPONSABLES DEL PROYECTO:

Director del Proyecto: Prof. Dr.Marcelo Choi

Cátedra: de Anatomía e Histología, Departamento de Ciencias Biológicas.

-Correo electrónico: marcelinkchoi@yahoo.com.a2

Codirector del Proyecto: Prof. Dr.Martín Rodríguez Fermepín

Práctica Social Educativa, Bases Didácticas, Asesoría Pedagógica 

-Correo electrónico: martinrf@ffyb.uba.ar

-Dirección: Junín 956, Ciudad de Buenos Aires

-Teléfono: 5287-4792

c) DESCRIPCION DEL PROYECTO:

La enseñanza de las maniobras básicas de reanimación cardiopulmonar (RCP) en la población general representa la piedra angular para mejorar el porcentaje de sobrevida en la comunidad ante una situación de emergencia que compromete la vida. Los objetivos del presente proyecto, que se lleva a cabo desde 2014, son vincular y estimular la integración de estudiantes de carreras de salud humana a la comunidad como futuros profesionales de la salud, mediante la enseñanza y educación de las maniobras básicas de RCP, promoviendo de esta manera la función social de la Universidad. Por otra parte, se busca instar a los integrantes de la comunidad a que tomen conciencia y conocimiento de la relevancia de difundir y poner en práctica las técnicas de RCP con la finalidad de estar preparados frente a una situación de paro cardio-respiratorio. Estos objetivos se llevarán a cabo en un primer momento a través de la capacitación de estudiantes participantes del proyecto en el manejo teórico y práctico de las maniobras de resucitación, para que finalmente impartan dichos conocimientos y destrezas a la comunidad, para mejorar las posibilidades de sobrevida en la población ante una situación de este tipo.

-Destinatarios. Características. Localización geográfica

-Con la finalidad de fortalecer las políticas de extensión hacia el interior de la Universidad, se convocará en una primera instancia a estudiantes de las Carreras de Farmacia y Bioquímica de la UBA, que estén en condiciones de cursar el segundo año de ambas carreras, como así también a estudiantes en condición regular de las Carreras de Medicina, Odontología, Licenciatura en Nutrición, Tecnicatura Universitaria en Ópticay Contactología y Tecnicatura Universitaria en Medicina Nuclear de la UBA, para propiciar un nivel alto de participación y a la vez fomentar la interdisciplinariedad e implementación de acciones que tiendan a consolidar las Prácticas Sociales Educativas en distintas Unidades Académicas. 

- Personas de la comunidad en general (en un primer momento circunscripto a la Ciudad de Buenos Aires y posteriormente al Gran Buenos Aires), priorizando las instituciones educativas en especial de barrios vulnerables, dado quese ha demostrado que una de las barreras para el acceso al entrenamiento es la condición socio-económica. Se trabajará en las siguientes instituciones: Colegio Santa María Madre del Pueblo de la Villa 1-11-14 en el Bajo Flores, Escuela de Educación Técnica de Nivel Secundario  de Villa Lugano, Escuela de Educación Técnica de Nivel Secundario, Fundación Judaica Escuela Comunitaria Arlene Fern, Instituto Educativo San Gregorio El Iluminador, así como también organizaciones de la sociedad civil: Asociación de Madres de Cildañez de la Villa 6, Asociación Civil Unidos por un Barrio Mejor de la Villa 1-11-14.

-Objetivo

Promover y capacitar en técnicas de RCP básica a la comunidad y a estudiantes de las carreras de Farmacia, Bioquímica, Medicina, Odontología, Licenciatura en Nutrición, Técnicos Ópticos y Técnicos en Medicina Nuclear, remarcandola relevancia de difundir y poner en práctica estas maniobras para mejorar la tasa de supervivencia en la comunidad, aportando a su vez conocimientos para el desarrollo profesional de estudiantes de la salud.

-Descripción de actividades y tareas.

Capacitación teórico-práctica de las maniobras de RCP a estudiantes de carreras de ciencias de la salud, que en su rol de futuros profesionales transmitirán y educarán a la comunidad destinataria sobre estas medidas de atención de la salud, mejorando su calidad de vida y posibilitando así el vínculo Universidad-comunidad a través del compromiso con la salud. Se lesentregará una guía de estudio (actualizada con las últimas recomendaciones de las guías prácticas ILCOR 2015) y se profundizarán contenidos teóricos (principios generales de bioseguridad. activación del sistema de emergencias médicas, conceptos sobre desfibrilación automática externa, reanimación cardiopulmonar en distintos grupos etarios, maniobra de Heimlich, asistencia en primeros auxilios). Para capacitación práctica se dispondrá del equipamiento adecuado (simuladores y desfibrilador de entrenamiento). También se emplearán videos explicativos sobre el accionar de la RCP así como del uso adecuado de dispositivos (máscaras, cánulas, desfibrilador automático externo). 

Se realizarán talleres en barrios vulnerables, en las instituciones: Colegio Santa María Madre del Pueblo de la Villa 1-11-14 en el Bajo Flores, Escuela de Educación Técnica de Nivel Secundario de Villa Lugano, Asociación de Madres de Cildañez, Asociación Civil Unidos por un Barrio Mejor de la Villa 1-11-14, Escuela de Educación Técnica de Nivel Secundario, Fundación Judaica Escuela Comunitaria Arlene Fern, Instituto Educativo San Gregorio El Iluminador. 

La educación impartida a los integrantes de la comunidad consistirá en charlas informativas de 45 minutos de duración sobre la importancia de las enfermedades cardiovasculares como principal causa de paro cardio-espiratorio y la forma de proceder ante su ocurrencia. Asimismo, se brindarán los conocimientos básicos indispensables de la técnica de RCP, destacando la importancia de la activación de la cadena de supervivencia. Se distribuirá folletería y se expondrán diferentes posters mostrando los algoritmos de actuación de la cadena de supervivencia en diferentes grupos etarios. Finalmente se procederá al aprendizaje práctico a través de la ejercitación con uso de simuladores (duración 45 minutos). Tanto las charlas informativas como las prácticas en muñecos se realizarán 3 veces en cada visita barrial con la finalidad de incrementar la difusión y el alcance de las prácticas de reanimación en la comunidad. Este abordaje será brindado por grupos conformados por un profesional del equipo docente que funcionará como supervisor y estudiantes debidamente capacitados que llevarán a cabo las charlas y las prácticas.

-Cronograma de actividades.

Actividad 1: Capacitación de los estudiantes

. Seminarios de formación teórica, con entrega de material impreso

Actividad 2: Entrenamiento práctico 

. Talleres para adquirir las destrezas necesarias para llevar a cabo una correcta técnica de RCP.

Actividad 3: Valoración de los conocimientos adquiridos

Actividad 4: Intervenciones en la comunidad

. Tareas de difusión 

. Charlas informativas

. Prácticas con simuladores

-Nómina de las entidades intervinientes en el proyecto y acuerdo firmado entre las partes.

Las Cartas de Compromiso fueron presentadas en la Convocatoria a Subsidio UBANEX, Proyecto aprobado porResolución (CS) 506/18.

d) ESTUDIANTES

-Requisitos particulares que deben tener los estudiantes para poder participar del proyecto: Estudiantes de Farmacia y Bioquímica que hayan cursado Fisiopatología. Otros estudiantes de carreras relacionadas con ciencias de la salud.

-Cantidad de vacantes: 35

-Actividades y tareas específicas que realizan los estudiantes.

Los estudiantes participarán de las actividades formativas teóricas y prácticas para la correcta realización de las maniobras de RCP. Una vez alcanzado el grado satisfactorio, intervendrán en la capacitaciónde la comunidad donde establezca el cuerpo docente. 

Asistirán además a talleres donde se abordarán diversos aspectos sobre la planificación de cada intervención, así como también a encuentros de reflexión sobre las tareas desarrolladas durante éstas.

-Criterios de evaluación.

Se llevará a cabo un cuestionario con preguntas de opción múltiple sobre los contenidos teóricos de RCP y una evaluación práctica sobre el uso de los maniquíes (adultos y bebés) y el desfibrilador de entrenamiento.

Además, los estudiantes deberán elaborar un informe acerca de cada una de las actividades y tareas llevadas a cabo, enmarcado en los contenidos de las clases teóricas de la PSE. Este documento será avalado por la firma de los responsables del proyecto.

-Detalle de los seguros de los estudiantes.Seguro Integral de Accidentes Personales - Escolaresde laCaja de Seguros S.A.

e) NÓMINA DE DOCENTES

· Choi, Marcelo, Profesor Adjunto de la Cátedra de Anatomía e Histología, Departamento de Ciencias Biológicas, FFyB-UBA.

· Rodríguez Fermepín, Martín, Profesor Adjunto, Área Práctica Social Educativa, Bases didácticas, Asesoría Pedagógica, FFyB-UBA.

· Donoso, Adriana, Profesora Adjunta de la Cátedra de Anatomía e Histología, Departamento de Ciencias Biológicas, FFyB-UBA.

· Rukavina, Natalia, Ayudante de Primera de la Cátedra de Anatomía e Histología, Departamento de Ciencias Biológicas, FFyB-UBA.

· Cantú, Silvana, Jefa de Trabajos Prácticos de la Cátedra de Anatomía e Histología, Departamento de Ciencias Biológicas, FFyB-UBA.

· Lee, Hyun Jin, Jefa de Trabajos Prácticos de la Cátedra de Anatomía e Histología, Departamento de Ciencias Biológicas, FFyB-UBA.

· Kouyoumdzian, Nicolás, Jefe de Trabajos Prácticos de la Cátedra de Física, Departamento de Fisicomatemática, FFyB-UBA.

· Alvarez Primo, María, Ayudante de Primera de la Cátedra de Anatomía e Histología, Departamento de Ciencias Biológicas, FFyB-UBA.

· Vago, Rocío, Ayudante de Segunda de la Cátedra de Anatomía e Histología, Departamento de Ciencias Biológicas, FFyB-UBA.

· Enrique, Lucía, Ayudante de Segunda de la Cátedra de Anatomía e Histología, Departamento de Ciencias Biológicas, FFyB-UBA.


Denominación del proyecto:Afrontamiento del estrés, resiliencia, calidadeducativa y asistencial

a) UNIDAD ACADEMICA: Facultad de Farmacia y Bioquímica

b) RESPONSABLES DEL PROYECTO:

Directora del Proyecto: Dra.Silvia Iglesias 

[bookmark: _Hlk21814364]Cátedra: de Química Analítica Instrumental, Departamento de Química Analítica y Fisicoquímica.

-Correo electrónico: siglesia@ffyb.uba.ar

Codirector del Proyecto: Dr.Sergio Azzara 

Cátedra: de Metodología para laInvestigación Psicológica de la Facultad dePsicología-UBA

-Correo electrónico: azzarasergio@gmail.com

-Dirección: Junín 956, Ciudad de Buenos Aires

-Teléfono: 5287-4334

c) DESCRIPCION DEL PROYECTO:

El estrés crónico está presente en todos los estratos sociales, agravándose en los individuos con niveles socioeconómico más bajos, por la falta de soporte social padecida en ellos. Como contracara del estrés surge el concepto de resiliencia, que implica una adaptación positiva dentro de un contexto adverso.

Este proyecto plantea intervenciones orientadas a mejorar el afrontamiento del estrés y promover la resiliencia; busca capacitar a estudiantes, docentes y cuidadores en general; y mejorar la situación de niños y adolescentes en situación de pobreza mediante intervenciones directas y por medio del armado de redes solidarias.

-Destinatarios. Características. Localización geográfica

El proyecto plantea dos tipos de intervenciones orientadas a desarrollar la resiliencia: una destinada a formar formadores y la otra, destinada a una población de niños y adolescentes en situación de pobreza. 

Una población destinataria son los estudiantes, profesionales de las carreras de ciencias de la salud, cuidadores en general y docentes de todos los niveles. Se busca un efecto multiplicador, promoviendo que el participante que se inscribe y participa del programa incorpore conocimientos tanto para sí,como para ser trasmitidos en su entorno de trabajo. La población indirecta estará constituida por todos los pacientes y enfermos que el profesional atiende; y por los niños, adolescentes y estudiantes a cargo del docente. 

La segunda población objetivo es el personal de la Casa de Niño y los niños/adolescentes que asisten al lugar. La Casa del Niño se encuentra en el barrio de San Nicolás de Florencio Varela, a él asisten 360 niños de 3 a 13 años, que reciben diariamente el desayuno, el almuerzo y la merienda. Este hogar diurnoofrece una alternativa sana y formadora para quienes asisten,se creó hace 30 años como respuesta a la necesidad de contar con un lugar seguro que albergara a los niños que se quedaban solos cuando sus padres se iban a trabajar, para alejarlos de los peligros de la calle (drogas, violencia, delincuencia, prostitución). 

-Objetivo

Capacitar a estudiantes, profesionales de la salud, docentes y cuidadores en general para mejorar su afrontamiento del estrés y desarrollar su resiliencia, de tal forma que puedan cultivar y promover estas habilidades tanto en ellos como en los demás.

-Descripción de actividades y tareas.

El proyecto se divide tres partes:

1. Implementación de los programas para mejorar el afrontamiento del estrés y desarrollo de resiliencia en profesionales, estudiantes, docentes y cuidadores en general. Elprograma fue diseñado y su eficacia verificada en la Facultad de Farmacia y Bioquímica y en el Hospital de Clínicas por los miembros de este proyecto durante el período 2003-2017.

Parte 2: Talleres para la promoción de la salud del personal y asistentes a la Casa del Niño. Jornadas de “Juegos con ciencia y resiliencia” en La Casa del Niño. Jornada de Juegos y Ciencia en colegios Nacionales

Parte 3: Orientación profesional y armado de redes solidarias. 

-Cronograma de actividades.

Actividad 1. Programa para mejorar el afrontamiento del estrés y desarrollo de aptitudes resilientes

. Preparación del Material didáctico y explicativo

. Difusión del programa

. Dictado del programa			

. Visita a la Casa del Niño y elaboración de plan de necesidades			

. Entrenamiento del personal de la Casa del Niño 				

. Mediciones previas y posteriores a la participación en el programa.

. Análisis estadístico de los resultados							

. Difusión en colegios	

Actividad 2. Diseño, armado de Jornadas de juego con ciencia y resiliencia 

. Talleres de formación para estudiantes				

. Diseño y preparación de las Jornadas			

. Visita a la comunidad				

. Jornada de juegos con ciencia y resiliencia						

Actividad 3. Armado de red social solidaria y padrinazgos

. Armado de fichas de los niños

. Armado de la Lista de 5 deseos – relevamiento de las familias

. Búsqueda de escuelas interesadas en participar

. Asignación de padrinos

. Intercambio de cartas, manualidades entre los niños de la Casa del Niño y los niños de otra escuela

. Solicitud y acopio de donaciones en FFYB 

. Jornada de cierre y entrega de regalos

Actividad 4. Autoevaluaciones

. Reuniones de equipo

-Nómina de las entidades intervinientes en el proyecto y acuerdo firmado entre las partes.

Las Cartas de Compromiso fueron presentadas en la Convocatoria a Subsidio UBANEX, Proyecto aprobado porResolución (CS) 506/18.

d) ESTUDIANTES

-Requisitos particulares que deben tener los estudiantes para poder participar del proyecto: Estudiantes de Farmacia y Bioquímica que estén en condiciones de cursar Química Analítica Instrumental.

-Cantidad de vacantes: 35

-Actividades y tareas específicas que realizan los estudiantes.

Relevamiento de necesidades del hogar. Puesta a punto e implementación de jornada de ciencias. Ingreso de datos de los test de los participantes a los talleres. Toma de test y muestra de cabello. Participación en talleres y colaboración en el armado de la red solidaria.

-Criterios de evaluación.

Se realizará un seguimiento de los estudiantes teniendo en cuentael compromiso con las tareas a realizar, el aporte de ideas y lasherramientas puestas en juego para la búsqueda de nuevas propuestas, capacidad para trabajar en equipo y desempeño en las tareas de campo.

-Detalle de los seguros de los estudiantes.Seguro Integral de Accidentes Personales - Escolaresde laCaja de Seguros S.A.

e) NÓMINA DE DOCENTES

· Iglesias, Silvia, Jefa de Trabajos Prácticos de la Cátedra de Química Analítica Instrumental, Departamento de Química Analítica y Fisicoquímica, FFyB-UBA.	

· Azzara Sergio, Jefe de Trabajos Prácticos de Metodología para la Investigación Psicológica, Facultad de Psicología-UBA

· Desimone, Martín, Profesor Titular de la Cátedra de Química Analítica Instrumental, Departamento de Química Analítica y Fisicoquímica, FFyB-UBA.

· Copello, Guillermo, Profesor Adjunto de la Cátedra de Química Analítica Instrumental, Departamento de Química Analítica y Fisicoquímica, FFyB-UBA.

· Foglia, Lucía, Jefa de Trabajos Prácticosde la Cátedra de Química Analítica Instrumental, Departamento de Química Analítica y Fisicoquímica, FFyB-UBA.

· Alvarez, Gisella, Jefa de Trabajos Prácticos de la Cátedra de Química Analítica Instrumental, Departamento de Química Analítica y Fisicoquímica, FFyB-UBA.

· Mebert, Andrea, Ayudante de Primera de la Cátedra de Química Analítica Instrumental, Departamento de Química Analítica y Fisicoquímica, FFyB-UBA.

· Tuttolomondo, Victoria, Jefa de trabajos Prácticos de la Cátedra de Química Analítica Instrumental, Departamento de Química Analítica y Fisicoquímica, FFyB-UBA.

· Fabre, Bibiana, Profesora Adjunta	de la Cátedra de Bioquímica Clínica I, Área Química Clínica, Departamento de Bioquímica Clínica, FFyB-UBA.

· Bargiela, María del Mar, Médica de la Unidad Hospitalaria del Hospital Piñero.


Denominación del proyecto:Sumando Salud y Bienestar. Los medicamentos llegan a todos

a) UNIDAD ACADEMICA: Facultad de Farmacia y Bioquímica

b) RESPONSABLES DEL PROYECTO:

Directora del Proyecto: Prof. Dra.Liliana Finkielsztein.

Cátedra: deQuímica Medicinal - Departamento de Farmacología. 

-Correo electrónico: lfinkiel@ffyb.uba.ar

Codirector del Proyecto: Prof.Dra. Marisa G. Repetto

Cátedra: de Química General e Inorgánica - Departamento de Química Analítica y Fisicoquímica.

-Correo electrónico:mrepetto@ffyb.uba.ar

-Dirección: Junín 956, Ciudad de Buenos Aires

-Teléfono: 5287-4852

c) DESCRIPCION DEL PROYECTO:

La garantía de un nivel adecuado de salud en los miembros de la sociedad implica tener acceso equitativo a los medicamentos. La falta de accesibilidad a los medicamentos plantea un problema grave en el área sanitaria en nuestro país. El Banco Comunitario de Medicamentos (BCM) de la Fundación Tzedaká fue creado con el fin de asegurar accesibilidad al medicamento a toda persona de la comunidad que estando en situación de pobreza y vulnerabilidad padeciera una enfermedad crónica. 

El proyecto se enmarca en el aprendizaje-servicio; por un lado, se propone colaborar en las tareas que el BCM viene realizando con la participación de estudiantes de las carreras de Farmacia y Bioquímica, creando un vínculo universidad-sociedad a través de la aproximación a una situación de conflicto en el área de la salud, por otro lado, los alumnos se capacitarán en temas relacionados con la nomenclatura de los fármacos y su uso racional a través de un enfoque social pensado en situaciones reales con el fin de transmitir esos conocimientos a la comunidad. Se intentará promover el compromiso social en el ámbito universitario, difundiendo y replicando las tareas del BCM para que los medicamentos puedan llegar a un mayor número de personas necesitadas. 

-Destinatarios. Características. Localización geográfica

La Fundación Tzedaká es una Organización de la Sociedad Civil que desde 1991 trabaja para mejorar las condiciones de vida de la población en situación de vulnerabilidad. Posee un Banco Comunitario de Medicamentos para la distribución gratuita de medicamentos a través de una Red Nacional de Distribución compuesta por los Centros de Ayuda Social de la comunidad judía, Centros de Salud, Hospitales Públicos y organizaciones sociales en todo el país. A través de un modelo innovador y replicable, transforma donaciones de medicamentos, muchas veces sin utilidad para el donante, en tratamientos gratuitos con valor social y económico para miles de argentinos. Es el mayor Banco de Medicamentos del país y el único que trabaja sobre la base de un modelo que combina la labor profesional y voluntaria. Complementa la acción del Estado, brindando aquello que no se cubre a través de los diversos programas oficiales de prestación de medicamentos.

-Objetivo

Cubrir un área de vacancia en la salud de la población, procurando un acceso gratuito a los medicamentos esencialesa personas en situación de vulnerabilidad, dando apoyo a las acciones que lleva a cabo el Banco de Medicamentos de la Fundación Tzedaká,promoviendo a su vez, la formación de los estudiantes en conocimientos específicos relacionados con contenidos académicosy en valores socialmente positivos.

-Descripción de actividades y tareas.

1) Entrenamiento teórico-práctico de los estudiantes: 

a) Taller informativo y de formación sobre el contexto de intervención.

b) Ciclos de seminarios para la capacitación en temasespecíficos, haciendo especial hincapié en el uso racional de los medicamentos y tareas que se realizan en el BCM.

c) Taller de discusión de uso de lenguaje y elaboración de materiales para la difusión del proyecto.

2) Divulgación de conocimientos

a) Taller de difusión a voluntarios del BCM.

b) Taller de difusión a referentes de las instituciones beneficiadas.

c) Taller de difusión en las instituciones beneficiadas. En estaactividad los estudiantes tomarán contacto con la “situación real” y los destinatarios recibirán, además de sus medicamentos, información valiosa para mejorar su situación sanitaria. 

3) Encuentro de los participantes del proyecto (referentes de las comunidades, vecinos, profesionales y voluntarios del BCM, docentes y estudiantes)para intercambio de opiniones, vivencias y sentimientos, con el fin de reflexionar y sacar conclusiones acerca de lo realizado, afianzar tareas y fijar nuevas metas. 

4) Evaluación de aprovechamiento para conocer el grado de aprendizaje por parte de los referentes de las instituciones/comunidades beneficiadas por el programa y conocer el grado de proyección e impacto.

5) Taller abierto a la comunidad en general para la difusión de las tareas del proyecto y del BCM, destinado a miembros del ámbito universitario (docentes, no-docentes, estudiantes) y personas de la comunidad en general interesadas en conocer las actividades llevadas a cabo en forma conjunto por los integrantes del proyecto y del BCM.

6) Aporte a la Campaña Nacional de Recaudación de Medicamentos desde el ámbito de la Facultad, para concientizar sobre la problemática de la accesibilidad al medicamento y la importancia de la donación, procurando que esta tarea sea perdurable en el tiempo.

7) Participación en la Jornada Anual de Clasificación de medicamentos.

8) Cierre delas actividades mediante la elaboración de un informe y evaluacióndel cumplimiento de los objetivos, logros alcanzados, impacto y resultados obtenidos. 

-Cronograma de actividades.

Actividad 1. Entrenamiento teórico-práctico de los estudiantes.

a) Taller informativo y de formación sobre el contexto de intervención

b) Seminariosen la Facultad y en el Banco de Medicamentos

c) Taller de discusión de uso de lenguaje y elaboración de materiales

Actividad 2

Divulgación de conocimientos

a) Taller de difusión a voluntarios del BCM

b) Taller de difusión a referentes de las instituciones beneficiadas

c) Taller de difusión de los conocimientos aprendidos en las instituciones beneficiarias

Actividad 3

Encuentro de los participantes del proyecto

Actividad 4

Evaluación de aprovechamiento

Actividad 5

Taller abierto a la comunidad en general

Actividad 6

Participación en la Campaña Nacional de Recaudación de Medicamentos

Actividad 7

Participación en la Jornada Anual de Clasificación de medicamentos

Actividades 8

Cierre del período de actividades

-Nómina de las entidades intervinientes en el proyecto y acuerdo firmado entre las partes.

Las Cartas de Compromiso fueron presentadas en la Convocatoria a Subsidio UBANEX, Proyecto aprobado porResolución (CS) 1081/19.

d) ESTUDIANTES

-Requisitos particulares que deben tener los estudiantes para poder participar del proyecto: Estudiantes de Farmacia que hayan cursado Fisiopatología, Farmacología y, preferentemente, que estén en condiciones de cursar Química Medicinal.

-Cantidad de vacantes: 35

-Actividades y tareas específicas que realizan los estudiantes.

Participarán en todas las actividades comprendidas en el proyecto. Luego de la capacitación específica, elaborarán diversos materiales para difusión de los temas involucrados en el proyecto y harán uso de dichos materiales en los encuentros programados con los diferentes actores de la comunidad. En estos encuentros los estudiantes tomarán contacto con la problemática en “situación real” y los destinatarios recibirán, además de sus medicamentos, información valiosa para mejorar su situación sanitaria. De esta manera se propicia la creatividad, la iniciativa y la capacidad de participación, generando nuevas formas de pensamiento y resolución de problemas en situaciones de conflicto comprometidas con la sociedad.

-Criterios de evaluación.

Los estudiantes estarán permanentemente monitoreados por los docentes responsables del proyecto. Se evaluarán los conocimientos teórico-prácticos adquiridos mediante una prueba de aprovechamiento que abarcará e integrará todos los temas tratados. Por otro lado, se valorarán los materiales producidos y su desempeño para exponerlos, haciendo las correcciones oportunas, con el fin de jerarquizar la calidad de las tareas futuras.

-Detalle de los seguros de los estudiantes.Seguro Integral de Accidentes Personales - Escolaresde laCaja de Seguros S.A.

e) NÓMINA DE DOCENTES

· Finkielsztein, Liliana, Profesora Asociada de la Cátedra de Química MedicinalDepartamento de Farmacología, FFyB-UBA y Profesora Adjunta de la Cátedra de Calidad de Medicamentos, Área Práctica Social Educativa, Departamento de Tecnología Farmacéutica, FFyB-UBA.

· Repetto, Marisa, Profesora Adjunta de la Cátedra de Química General e Inorgánica, Departamento de Química Analítica y Fisicoquímica, FFyB-UBA.

· Moglioni, Albertina, Profesora Titular de la Cátedra de Química MedicinalDepartamento de Farmacología, FFyB-UBA

· Lairión, Fabiana, Jefa de Trabajos Prácticos de la Cátedra de Química General e Inorgánica, Departamento de Química Analítica y Fisicoquímica, FFyB-UBA.

· Cerniello, Micaela, Ayudante de Primera de la Cátedra de Fisiología, Departamento de Ciencias Biológicas, FFyB-UBA.

· Mendes Garrido, Facundo,Jefe de Trabajos Prácticos de la Cátedra de Fisiología, Departamento de Ciencias Biológicas, FFyB-UBA.




Denominación del proyecto:Acceso a la salud de embarazadas de barrios vulnerables de la Ciudad de Buenos Aires: Control Prenatal, identificación de embarazos de alto riesgo, prevención demorbimortalidad materna y perinatal.

a) UNIDAD ACADEMICA: Facultad de Farmacia y Bioquímica

b) RESPONSABLES DEL PROYECTO:

Directora del Proyecto: Dra.Analía Silvia González.

Cátedra: deBioquímica Clínica I, Área Química Clínica, Departamento deBioquímica Clínica.

-Correo electrónico: analia9601@gmail.com

Codirectora del Proyecto: Dra. María Ceclia Carreras

Cátedra: de Bioquímica Clínica I, Área Química Clínica, Departamento de Bioquímica Clínica.

-Correo electrónico: mccarreras@yahoo.com

-Dirección: Junín 956, Ciudad de Buenos Aires

-Teléfono: 5950-8652

c) DESCRIPCION DEL PROYECTO:

Se busca diseñar estrategias para optimizar el control prenatal y sucumplimiento, para reducir la morbimortalidad materna y perinatal en barrios vulnerables de laCiudad de Buenos Aires.

Para ello se evaluará el acceso a la salud de las personas gestantes y elgrado de cumplimiento del control prenatal (abordaje socio-económico-cultural), se identificarán factores de riesgo y se concientizará a la población acerca de la importancia de los cuidados del embarazodesde una perspectiva interdisciplinar, fomentando un vínculo entre la persona gestante y el centrosanitario y proponiendo nuevas herramientas para la prevención de complicaciones, todo ello, incorporando a estudiantes para contribuir en este aspectode su formación.

Se realizarán entrevistas a pacientes atendidas en el centrosanitario para relevar información y brindar asesoramiento, realizar análisis bioquímicos queoptimicen el diagnóstico de enfermedades hipertensivas, ofrecer actividades de divulgación yreflexión en organizaciones barriales, comedores y escuelas. Se generarán reunionesperiódicas del grupo de trabajo para evaluar resultados, elaborar conclusiones y propuestas,incorporando actividades de reflexión y autoevaluación.

-Destinatarios. Características. Localización geográfica

Hospital de Agudos “Parmenio Piñero”, Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires. ÁreaProgramática. Se trabajará en el Centro de Salud y Acción Comunitaria (CeSAC) nº 40. En este centrode salud se realizan controles clínicos de embarazo y controles delaboratorio en embarazadas. Asimismo, se realizan las visitas al interiorde la Villa 1-11-14 para brindar diferentes servicios de asistencia en salud.

-Objetivo

Diseñar estrategias para optimizar el control prenatal y su cumplimiento, para reducir la

morbimortalidad materna y perinatal en barrios vulnerables de la Ciudad de BuenosAires.

-Descripción de actividades y tareas.

1. Actividades preparativas

. Con el objeto de compartir bibliografía y material necesario en el grupo de trabajo

. Realización de una reunión inicial del grupo para evacuar dudas acerca del proyecto y distribuir tareas

. Puesta a punto de los diferentes dispositivos a utilizar.

2. Actividades en el Centro de Salud y Acción Comunitaria nº 40

. Serecabará información sociodemográfica a través de las entrevistas a pacientes, previoconsentimiento informado.

.Se realizará una extracción de sangre por venipunción y se brindarán indicaciones para la recolección de la muestra de orina.

. Secontactará a las embarazadas cuando no hayan asistido a la consulta correspondiente.Es muyimportante proponer un diálogo que favorezca la confianza de las pacientes. Se adoptará un lenguaje coloquial y se ofrecerá la posibilidad de consultar dudas y temores.

3. Recorridos por la Villa 1-11-14

En el marco del programa “Saludando” que brinda un grupo de profesionales del CeSAC 40ofreciendo distintos servicios de atención a la comunidad en el interior de la Villa 1-11-14, el equipo de trabajo del proyecto participará para realizar el aporte respecto del control de embarazadas. Esta experiencia será muy enriquecedora para los integrantes del proyecto, debido a que permitirá conocer la realidad, comprender sus características y, a partir de ello, generar unvínculo más genuino con las pacientes y un mayor compromiso con el proyecto.

4. Actividades analíticas en el Hospital de Clínicas

. Determinación de marcadores de preeclampsia en las semanas 24ta y 28va: índice sFlt-1/ PlGF.

. Determinación de los índices PrCr y ACR en una muestra de orina espontánea.

. Evaluación de la composición proteica de la orina mediante electroforesis bidimensional.

Los análisis bioquímicos y las diferentes metodologías serán realizados por un bioquímico, docente participante del proyecto, integrando al trabajo a los estudiantes para favorecer el aprendizajedisciplinar.

5. Actividades de difusión en los barrios y en la comunidad en general

. Talleres con organizaciones barriales

. Espacio de difusión en redes sociales

. Intervenciones en radios barriales

Es necesario buscar estrategias para acercar a la población a los centros de salud y difundir lanecesidad de cumplir con los controles de embarazo para evitar complicaciones. 

Los talleres, en tanto actividades interactivas, permiten la reflexión y la construcción de

conocimiento. 

6. Reuniones periódicas del equipo de trabajo

A lo largo de la ejecución del proyecto, será fundamental realizar reuniones periódicas quefaciliten la comunicación de experiencias parciales durante cada actividad. 

Se evaluarán resultados parciales,finales y se elaborarán conclusiones y propuestas.

-Cronograma de actividades.

Actividades preparativas

. Compartir bibliografía y material 

. Reunión inicial 

. Debate sobre dispositivos 

Actividades en el CeSAC 40

. Entrevistas 

. Extracción de sangre 

. Indicaciones sobre recolección orina 

. Contacto con las pacientes 

Recorridos por la Villa 1-11-14

Actividades en el Hospital de Clínicas

. Marcadores semana 24-28 

. Indices PrCr y ACR 

. Composición proteica 

Actividades de difusión en los barrios y en la comunidad en general

. Talleres 

. Redes Sociales 

. Radio barrial

Reuniones periódicas del equipo de trabajo

. Interacción con otros profesionales 

. Reuniones periódicas

-Nómina de las entidades intervinientes en el proyecto y acuerdo firmado entre las partes.

Las Cartas de Compromiso fueron presentadas en la Convocatoria a Subsidio UBANEX, Proyecto aprobado porResolución (CS) 1081/19.

d) ESTUDIANTES

-Requisitos particulares que deben tener los estudiantes para poder participar del proyecto: Estudiantes de Bioquímica que estén en condiciones de cursar Bioquímica Clínica I.

-Cantidad de vacantes: 35

-Actividades y tareas específicas que realizan los estudiantes.

Se espera que los estudiantes se involucren en forma comprometida con el proyecto, aportando conocimientos y buscando adquirir nuevos aprendizajes y compartir experiencias con la comunidad.

Participarán en la producción de material de difusión, preparación de charlas y talleres, realización de las entrevistas y comunicación con las pacientes, realización de las determinaciones bioquímicas. De manera que se formarán en la práctica en campo,en tareas analíticas y en formulación de diferentes dispositivos de intervención. Asimismo, se capacitarán enhabilidades de comunicación con pacientes y con otros profesionales y colegas.

-Criterios de evaluación.

Los estudiantes involucrados en el proyecto prepararán una bitácora, en la cual registren suevolución a lo largo del proyecto, mediante una reflexión sobre sus expectativas iniciales, suslimitaciones, sus capacidades puestas al servicio del proyecto y su crecimiento personal, tanto a nivel formativo como humano.

La participación de los estudiantes en las actividades será observada por los docentes, quienes llevarán un registro y cumplirán a su vez un rol tutorial, manteniendo el interés yla motivación del grupo.

-Detalle de los seguros de los estudiantes.Seguro Integral de Accidentes Personales - Escolaresde laCaja de Seguros S.A.

e) NÓMINA DE DOCENTES

· [bookmark: _Hlk22027079]González, Analía Silvia, Jefa de Trabajos Prácticos de la Cátedra deBioquímica Clínica I, Área Química Clínica, Departamento de Bioquímica Clínica, FFyB-UBA.

· Carreras, María Cecilia, Profesora Asociadade la Cátedra de Bioquímica Clínica I, Área Química Clínica, Departamento de Bioquímica Clínica, FFyB-UBA.

· Facio, María Laura,Jefa de Trabajos Prácticos de la Cátedra de Bioquímica Clínica I, Área Química Especial, Departamento de Bioquímica Clínica, FFyB-UBA.

· Francioni, Silvia,Jefa de Trabajos Prácticos de la Cátedra deBioquímica Clínica I, Área Química Clínica, Departamento de Bioquímica Clínica, FFyB-UBA.

· Holod, Silvia,Jefa de Trabajos Prácticos de la Cátedra de Bioquímica Clínica I, Área Química Clínica, Departamento de Bioquímica Clínica, FFyB-UBA.

· Pandolfo, Marcela, Jefa de Trabajos Prácticos de la Cátedra deBioquímica Clínica I, Área Química Clínica, Departamento de Bioquímica Clínica, FFyB-UBA.




Denominación del proyecto: La alfabetización científica basada en un laboratorio itinerante como innovación en las prácticas educativas.

a) UNIDAD ACADEMICA: Facultad de Farmacia y Bioquímica

b) RESPONSABLES DEL PROYECTO:

Directora del Proyecto: Prof. Dra. Sandra María Ferreira.

Cátedra: de Química General e Inorgánica - Departamento de Química Analítica y Fisicoquímica.

[bookmark: _Hlk21891439]-Correo electrónico: smferrer@ffyb.uba.ar

Codirector del Proyecto: Prof.Dr.Pablo Evelson

Cátedra: de Química General e Inorgánica - Departamento de Química Analítica y Fisicoquímica.

-Correo electrónico: pevelson@ffyb.uba.ar

-Dirección: Junín 956, Ciudad de Buenos Aires

-Teléfono: 5287-4251

c) DESCRIPCION DEL PROYECTO:

La Química ha producido un notable impacto sobre áreas cruciales para la sociedad contemporánea: energía, producción de alimentos, salud, transporte y comunicaciones. Los progresos en esta ciencia han servido para comenzar a dar soluciones a temas tan complejos como el cambio climático, la contaminación ambiental, la ecología, el uso de energías alternativas, el reciclado de residuos. Durante el siglo XX la Química ha tenido un desarrollo extraordinario; sin embargo, este crecimiento no se ha visto acompañado del mismo avance en la enseñanza. Los nuevos conocimientos no han sido incorporados en la currícula de Química y de Ciencias Naturales en la escuela media. Por otra parte, los docentes de este nivel muchas veces no encuentran mecanismos adecuados para motivar y entusiasmar a los jóvenes.

Es importante posibilitar que estudiantes secundarios accedan a diversas fuentes de información, ejercitarlos en la práctica del laboratorio para acercarse a la realidad y al ámbito de la investigación. Se propone la creación de contextos especiales donde se priorice la capacidad de reflexión, del armado de modelos, selección de muestras, recolección de datos, comunicación y discusión. En contexto similar a la práctica científica, se propiciará la discusión con un lenguaje adecuado. La creación de un laboratorio itinerante permitirá además el acceso a materiales no disponibles en muchos establecimientos educativos por falta de recursos. El fortalecimiento de la enseñanza de las ciencias podría despertar vocaciones de los jóvenes al momento de elegir una carrera universitaria.

-Destinatarios. Características. Localización geográfica

La Fundación Solydeus es una organización de la sociedad civil, creada por profesionales convencidos de que la sociedad debe conocer, comprender y ver en la ciencia y en las innovaciones tecnológicas procesos sociales que pueden sostenidamente mejorar sus condiciones de vida. Fue institucionalizada en Argentina desde 1998; es miembro de MILSET (Mouvement International pour le Loisis Scientifique et Technique) y RED POP (Red de popularización de la Ciencia y la Tecnología en América Latina y el Caribe) que trabajan a nivel mundial en alfabetización de la ciencia. En colaboración con la Fundación desde este proyecto se trabajará en clubes de ciencia para distintas instituciones. Se realizarán también talleres y jornadas de capacitación para docentes de nivel medio de diferentes escuelas y actividades de divulgación en múltiples espacios (Ferias del libro y de ciencias).

-Objetivo

Fortalecer la enseñanza de las ciencias que se imparte en escuelas medias, estableciendo vinculación con docentes-investigadores de la Facultad y buscando nuevas formas de acceso al conocimiento.

-Descripción de actividades y tareas.

[bookmark: _Hlk21903247]1-Entrenamiento teórico-práctico de los estudiantes universitarios

a) Taller informativo y de formación sobre el contexto de intervención.

b) Seminarios formativos.

c) Diseño y elaboración del laboratorio itinerante.

2-Encuentro entre los integrantes del proyecto (docentes y estudiantes universitarios) y los docentes del nivel medio involucrados, quienes aportarán su conocimiento acerca de los estudiantes y contenidos específicos del nivel. En este marco se coordinarán las propuestas de alfabetización.

3- Talleres de investigación para estudiantes de escuela media a desarrollarse en cada institución y en la Facultad, para acercarles el trabajo científico a cargo de quienes lo llevan a cabo con la participación de estudiantes universitarios.

La Fundación Solydeus propondrá la selección de escuelas y los referentes institucionales. 

-Cronograma de actividades.

Actividad 1-Entrenamiento teórico-práctico de los estudiantes universitarios

-Taller informativo y de formación sobre el contexto de intervención.

-Seminarios formativos.

-Encuentros para el diseño y elaboración del laboratorio itinerante.

Actividad 2- Encuentros entre los integrantes del proyecto y los docentes del nivel medio involucrados.

Actividad 3- Talleres de investigación para estudiantes de escuela media:

-Charla inicial

-Laboratorio itinerante

-Presentación de resultados

-Divulgación de resultados

-Visita a laboratorios de la Facultad de Farmacia y Bioquímica.

-Nómina de las entidades intervinientes en el proyecto y acuerdo firmado entre las partes.

Las Cartas de Compromiso fueron presentadas en la Convocatoria a Subsidio UBANEX, Proyecto aprobado porResolución (CS) 1081/19.

d) ESTUDIANTES

-Requisitos particulares que deben tener los estudiantes para poder participar del proyecto: Estudiantes de Farmacia y Bioquímica que tengan aprobada Química General e Inorgánica.

-Cantidad de vacantes: 35

-Actividades y tareas específicas que realizan los estudiantes.

Los estudiantes actuarán como promotores de conocimiento y participarán activamente en la presentación del laboratorio itinerante en las escuelas. Tendrán un rol central en el desarrollo de todo el proyecto.

-Criterios de evaluación.

Se tendrá en cuenta su fortalecimiento en la formación académica y las habilidades prácticas puestas en juego, la creatividad en la solución de problemas ante situaciones nuevas.

-Detalle de los seguros de los estudiantes.Seguro Integral de Accidentes Personales - Escolaresde laCaja de Seguros S.A.

e) NÓMINA DE DOCENTES

· [bookmark: _Hlk21893483]Ferreira, Sandra María, Profesora Adjunta de la Cátedra de Química General e Inorgánica, Departamento de Química Analítica y Fisicoquímica, FFyB-UBA.	

· Evelson,Pablo Andrés, Profesor Titular de la Cátedra de Química General e Inorgánica, Departamento de Química Analítica y Fisicoquímica, FFyB-UBA.

· Reides, Claudia,Jefe de Trabajos Prácticos de la Cátedra de Química General e Inorgánica, Departamento de Química Analítica y Fisicoquímica, FFyB-UBA.

· Lasagni Vitar, Romina,Ayudante de Primera de la Cátedra de Química General e Inorgánica, Departamento de Química Analítica y Fisicoquímica, FFyB-UBA.

· Magnani, Natalia,Profesora Adjunta de la Cátedra de Química General e Inorgánica, Departamento de Química Analítica y Fisicoquímica, FFyB-UBA.

· Marchini, Timoteo,Profesor Adjunto de la Cátedra de Química General e Inorgánica, Departamento de Química Analítica y Fisicoquímica, FFyB-UBA.

· Garces, Mariana,Ayudante de Primerade la Cátedra de Química General e Inorgánica, Departamento de Química Analítica y Fisicoquímica, FFyB-UBA.

· Hvozda Arana, Ailén,Ayudante de Primera de la Cátedra de Química General e Inorgánica, Departamento de Química Analítica y Fisicoquímica, FFyB-UBA.

· Cáceres, Lourdes,Ayudante de Primera de la Cátedra de Química General e Inorgánica, Departamento de Química Analítica y Fisicoquímica, FFyB-UBA.




Denominación del proyecto: Programa integral de inglés para la articulación entre la escuela media y la universidad.

a) UNIDAD ACADEMICA: Facultad de Farmacia y Bioquímica

b) RESPONSABLES DEL PROYECTO:

Directora del Proyecto: Prof. Laura Roseti.

Asignatura Inglés, Actividades Especiales del Decanato.

-Correo electrónico: lauraroseti@gmail.com

Codirectora del Proyecto: Prof.Karina Verónica De Francesco

Asignatura Inglés, Actividades Especiales del Decanato.

-Correo electrónico: karendefrancesco@gmail.com

-Dirección: Junín 956, Ciudad de Buenos Aires

-Teléfono: 5287-4835

c) DESCRIPCION DEL PROYECTO:

Se conformarán equipos docentes para la articulación entre la escuela media y la universidad a través del inglés –lengua adicional obligatoria en la escuela media y asignatura obligatoria en la totalidad de los planes de estudios de la Facultad de Farmacia y Bioquímica– como vehículo para la alfabetización académica. En un trabajo conjunto con los docentes del Instituto Parroquial “Santa María Madre del Pueblo”, ubicado en la Villa 1-11-14 de la Ciudad de Buenos Aires, se propone llevar a cabo una intervención pedagógica que propicie la conceptualización y comprensión pertinente del discurso académico desde el primer año de estudios de la escuela media para que los estudiantes adquieran las estrategias cognitivas, lingüísticas y discursivas que favorezcan su alfabetización académica a través de materiales auténticos desarrollados especialmente para las necesidades de esta comunidad educativa.

Este proyecto busca articular los contenidos impartidos durante la escuela media en la asignatura Ingléspara propiciar la futura integración universitaria de los estudiantes, especialmente en sectores sociales con menor acceso a una capacitación extraescolar en lenguas extranjeras, además de propiciar un espacio de transferencia de conocimientos por parte de los estudiantes de la Facultad a los estudiantes secundarios para afianzar saberes y reforzar lazos de conciudadanía.

A través de activar la alfabetización académica se brindarán elementos para empoderar a los futuros estudiantes universitarios y favorecer tanto su inserción en la universidad como su eventual desarrollo profesional.Se hará énfasis en brindar las herramientas lingüístico-discursivas constitutivas de los géneros académicos a través del idioma inglés en los procesos transnacionales e interculturales de producción tecnológica, académica, científica y cultural mediante un enfoque global, dialógico e interactivo de abordaje de la lectura comprensiva.

-Destinatarios. Características. Localización geográfica

El Instituto Parroquial “Santa María Madre del Pueblo” está inserto en una comunidad en la que el 43% de su población corresponde a menores de 17 años y el 60%a menores de 25 años, por lo que constituye una oportunidad valiosa para acercarnos a una comunidad joven ávida de nuevos conocimientos y espacios institucionales que favorezcan su desarrollo personal, laboral y profesional. Esta comunidad ha ofrecido un escenario de trabajo muy preciado dado que tanto sus estudiantes como sus docentes y autoridades han participado y colaborado muy activamente para que exitosamente se hayan sentado las bases del programa integral de alfabetización académica que se ha diseñado y desarrollado desde 2018.

El Instituto se inauguró en el marco de un proyecto que busca formar a sus estudiantes en el dominio de la comunicación y la cultura popular. En este sentido y dada la heterogeneidad de su comunidad, la institución se ha propuesto reforzar la cultura de los barrios circundantes para que los estudiantes fortalezcan sus vínculos, adquieran nuevos conocimientos, pero en armonía con las prácticas de la cultura que los instituye, los une y les permite expresarse. En virtud de estos objetivos, el nacimiento de la escuela surgió en consonancia con la FM comunitaria y el Club Atlético “Santa María Madre del Pueblo”. De este modo, el deporte, la educación, la cultura y la comunicación forman cuatro ejes esenciales para la formación y el empoderamiento de los niños y jóvenes que habitan en la Villa 1-11-14.

-Objetivo

Llevar a cabo una intervención pedagógica que propicie la conceptualización y comprensión pertinente del discurso académico desde el primer año de estudios de la escuela media para que los estudiantes adquieran las estrategias cognitivas, lingüísticas y discursivas que favorezcan su alfabetización académica a través de materiales auténticos desarrollados especialmente para las necesidades de esta comunidad educativa.

-Descripción de actividades y tareas.

Entrevistas/Reuniones informativas y organizativas con directivos y docentes de la escuela; armado de equipos.

Durante aproximadamente 4 (cuatro) reuniones llevadas a cabo en el término de un mes, se intercambiará información institucional detallada sobre la propuesta integral pedagógica de alfabetización académica en inglés (aproximación global y estratégica a la lectura comprensiva, introducción al discurso académico, desarrollo de recursos didácticos con textos auténticos, propuesta de lectura en inglés dentro de una formación integral para el estudiante preuniversitario, capacitación docente en el área, participación de los estudiantes de la Facultad de Farmacia y Bioquímica); así como el proyecto institucional de la escuela (objetivos y contenidos de la asignatura Inglés, intereses particulares de docentes y estudiantes, conformación de los grupos de estudiantes por cada división, plantel docente y materiales didácticos utilizados) y cualquier otra información relevante para la ejecución del proyecto.

Este intercambio tendrá como objetivo la coconstrucción de la alfabetización académica preuniversitaria propuesta en este proyecto respecto de la planificación de las clases, el desarrollo de materiales didácticos, el dictado de clases propiamente dichas. 

Se llevarán a cabo reuniones periódicas para evaluar el avance de la capacitación e introducir las modificaciones pertinentes, dando lugar al diálogo con las autoridades del colegio y sus docentes y la formación y el acompañamiento continuo de los docentes y estudiantes que llevarán a cabo su implementación.

Se realizarán evaluaciones finales acerca de los objetivos planteados y el impacto esperado.

Se elaborarán informes finales. 

-Cronograma de actividades.

Actividad 1

.Entrevistas docentes y armado de equipos

. Planificación de las clases

.Capacitación de los estudiantes de FFyB

Actividad 2

.Desarrollo de materiales didácticos

Actividad 3

. Dictado de clases

. Evaluaciones procesuales

Actividad 4

.Evaluaciones parciales y finales

. Elaboración de informes finales y rendición

-Nómina de las entidades intervinientes en el proyecto y acuerdo firmado entre las partes.

Las Cartas de Compromiso fueron presentadas en la Convocatoria a Subsidio UBANEX, Proyecto aprobado porResolución (CS) 1081/19.

d) ESTUDIANTES

-Requisitos particulares que deben tener los estudiantes para poder participar del proyecto: Estudiantes de las carreras de Farmacia, Bioquímica, la Tecnicatura Universitaria en Óptica y Contactología y la Tecnicatura Universitaria en Medicina Nuclear, que tengan aprobada la asignaturaInglés.

-Cantidad de vacantes: 35

-Actividades y tareas específicas que realizan los estudiantes.

Los estudiantes universitarios se incorporarán al diseño y puesta en práctica de un programa de lectura de textos académicos. Con este objetivo se contempla la concreción de diferentes tareas a cargo del equipo de conducción y docente que pueden ser divididas en tres instancias fundamentales, su capacitación, sus tareas específicas y su evaluación.

Participarán de talleres que les aporten conocimientos básicos sobre los marcos teóricos y la didáctica de la alfabetización académico-científica a través de un programa de lectura. Contarán con un docente tutor que realizará la supervisión y monitoreo de las tareas que se les asignen. 

Los estudiantes formarán parte de equipos de búsqueda, selección y recopilación de textos auténticos y participarán en el trabajo de edición de los recursos didácticos.

-Criterios de evaluación.

Se evaluará el grado de afianzamiento de saberes y compromiso y contribución a la comunidad de los estudiantes universitarios que forman parte del proyecto. Se evaluará además la capacidad de realizar aportes con respecto a temáticas propias de su formación universitaria. Estas comprenderán tanto las áreas de conocimiento relacionadas con las materias de sus carreras sino también su experiencia como lectores de textos académicos Se realizarán encuentros mensuales de todo el equipo para debatir acerca de los logros, las dificultades y oportunidades de mejora del proyecto. Además, los estudiantes deberán presentar un ensayo reflexivo sobre los alcances de la experiencia en lo que respecta al afianzamiento de su propia alfabetización académico-científica y el grado de incidencia de su contribución a la comunidad junto con sugerencias para futuras instancias.

-Detalle de los seguros de los estudiantes.Seguro Integral de Accidentes Personales - Escolaresde laCaja de Seguros S.A.

e) NÓMINA DE DOCENTES

· Roseti, Laura Patricia, Profesora Adjunta de la asignatura Inglés, FFyB-UBA.

· De Francesco, Karina Verónica, Profesora Adjunta de la asignatura Inglés, FFyB-UBA.

· [bookmark: _Hlk21998771]Bron, Natalia	, Jefa de Trabajos Prácticos de la asignatura Inglés, FFyB-UBA.

· Lauría, Sandra, Jefa de Trabajos Prácticos de la asignatura Inglés, FFyB-UBA.

· Barochiner, Érika, Jefa de Trabajos Prácticos de la asignatura Inglés, FFyB-UBA.

· Tumbeiro, Marisa, Ayudante de Primera de la asignatura Inglés, FFyB-UBA.

· Carreño, Leandro, Ayudante de Primera de la asignatura Inglés, FFyB-UBA.

· Fernández, Victoria, Ayudante de Primera de la asignatura Inglés, FFyB-UBA.

· Castiglioni, María Laura, Ayudante de Primera de la asignatura Inglés, FFyB-UBA.

· 


Denominación del proyecto: Monitoreo de grupos vulnerables como herramienta de prevención y promoción de la salud.

a) UNIDAD ACADEMICA: Facultad de Farmacia y Bioquímica

b) RESPONSABLES DEL PROYECTO:

Directora del Proyecto: Prof. Dra. Marcela Mabel López Nigro.

Cátedra: deCátedra de Bioquímica Clínica II, Áreas Citogenética Humana yGenética Toxicológica y Práctica Social Educativa, Departamento deBioquímica Clínica.

-Correo electrónico: mlopeznigro@ffyb.uba.ar

Codirectora del Proyecto: Dra.Marta Ana Carballo.

Cátedra: de Cátedra de Bioquímica Clínica II, Área Citogenética Humana yGenética Toxicológica, Departamento de Bioquímica Clínica.

-Correo electrónico:macarballo@ffyb.uba.ar

-Dirección: Junín 956, Ciudad de Buenos Aires

-Teléfono: 5950 8707

c) DESCRIPCION DEL PROYECTO:

El desarrollo de los niños/adolescentes tiene directa relación con su ambiente. Un ambientefavorable en condiciones de equidad, permite un desarrollo integral con una expresión completa de supotencialidad genética. El daño genómicoproducido a una edad temprana puede aumentar el riesgo de desarrollar efectos adversos sobre la salud alo largo de la vida. Este riesgo está determinado por sus características anatómicas y conductuales, asícomo por lamayor esperanza de vida durante la cual se puede expresar dicho riesgo. Más aún, lasusceptibilidad genética y la exposición ambiental durante períodos vulnerables del desarrollo también soncontribuyentes importantes a la etiología de muchas enfermedades.

El barrio seleccionado para este trabajo constituye un área de baja densidadpoblacional, cuenta con escuelas y jardines de infantes de gestión estatal a los que concurre un elevadoporcentaje de la población infantil que reside en el área. La tasa de escolaridad es del 98%. Cerca del 80%de la población cuenta únicamente con cobertura de salud estatal y refieren elevadas necesidades deatención de salud general.

La Facultad de Odontología juntamente con el Municipio de Exaltación de la Cruz ha creado un servicio de odontología lindante a la escuela (“La casita de Pavón”) que ha acercado atención odontológica, llevando adelante un programa de salud bucal para la atención de escolares. Con el fin de mejorar la salud de esta población, se buscará que ambas unidades académicas trabajen en el mismo sentido con la participación activa de la comunidad de la escuela.

El objetivo del proyecto es evaluar ciertos aspectos del estado de salud de escolares pertenecientes a estapoblación vulnerable suburbana; promover la importancia y beneficiode los controles bioquímicos periódicos colaborando en la prevención y detección temprana de patologías;reducir los factores de riesgo medioambientales que podrían incidir en la salud y establecer valores dereferencia para biomarcadores citogenéticos en dicha población. Asimismo, se busca formar profesionales de la salud sensibilizadoscon las necesidades de su comunidad.

-Destinatarios. Características. Localización geográfica

Relevamientos realizados por la Facultad de Odontología-UBA, en el marco deltrabajo en vinculación entre la Cátedra de Odontología Preventiva y Comunitaria y el Municipio de Exaltación de la Cruz, en el Barrio de Pavón, mostraron que el 42% de los jefes de hogar se encuentran desempleados; el 50 % de los jefes de hogar cuentan con un nivel de escolaridad primario o primario incompleto. Esta población se ve afectada por patologías bucales en alta prevalencia y severidad (80% de escolares afectados en 1º grado presentan caries), que condicionan el estado de salud general, aumentando el riesgo de enfermedades crónicas (cardiovasculares, respiratorias, diabetes). Los servicios de atención a la salud se concentran en el área urbana, lejana de los sectores rurales.

Los destinatarios de este proyecto serán niños/adolescentes concurrentes a la Escuela EP Nº6 Almirante Brown del Barrio Pavón, Exaltación de la Cruz, Provincia de Buenos Aires.

Las actividades se harán extensivas a la comunidad escolar: familiares, docentes, no docentes y vecinos.

-Objetivo

Evaluar el estado de salud general de niños/adolescentes de una población suburbana vulnerable; promover la importancia ybeneficio de los controles bioquímicos periódicos colaborando en la prevención y detección temprana depatologías; reducir los factores de riesgo medioambientales que podrían incidir en la salud y establecervalores de referencia para la frecuencia de biomarcadores genético y citogenético.

-Descripción de actividades y tareas.

1- Actividades de entrenamiento teórico y práctico delos estudiantes previo al trabajo en campo ylaboratorio.

a)Se realizarán seminarios para la recuperación y profundizaciónteórica, a cargo de los docentes del proyecto. 

b) Entrenamiento práctico en toma de muestras, procesamiento e interpretación de resultados.

c) Entrenamiento práctico en metodologías específicas.

d) Entrenamiento en estrategias y métodos para evaluar la ingesta alimentaria en niños yadultos. 

e) Encuentro para discusión de uso del lenguaje, estrategias comunicacionales y entrenamiento en realización de entrevistas.

2- Realización de actividades en campo y laboratorio

a) Se llevarán a cabo las etapas pre-analítica y analítica del estudio.

Con el debido consentimiento informado de padres y participantes, los estudiantes realizarán las anamnesis, la toma de medidasantropométricas y una encuesta alimentaria. Posteriormente, se procederá a la toma de muestrasbiológicas (de sangre periférica y mucosa oral)y acondicionamiento para su transporte.

En el laboratorio los estudiantes realizarán las determinacionesde bioquímica clínica en suero (glucosa, urea, creatinina, proteínas totales, albúmina, bilirrubina total,gamaglutamiltranspeptidasa, seudocolinesterasa, calcio total, fósforo, magnesio, colesterol total,colesterol-HDL, colesterol-LDL, triglicéridos;hemograma completo). Se aplicarán las metodologías relacionadas con los biomarcadores seleccionados:genético (Polimorfismo rs9939609 del gen FTO) y citogenético(Test del Micronúcleos-Ensayo CITOMA).

b) Etapa post-analítica: Los estudiantes procederán al análisis e interpretación de los parámetrosbioquímicos, nutricionales y de salud ambiental obtenidos, su validación y evaluación estadística. Seestablecerán perfiles de riesgo y la discusión de recomendaciones.

Los informes bioquímicos y nutricionales serán entregados a los padres en el espacio otorgado por el establecimiento educativo, con laparticipación del médico del proyecto, como apoyo para la interpretación y asesoramiento.

3- Actividades comunicacionales

a) Se realizarán talleres en los cuales se prevé la participación de losestudiantes y docentes del proyecto: con los docentes de la escuela, los padres y los niños. 

b) Taller “Alimentación saludable en el menú escolar”: para el personal relacionado con lanutrición en el colegio para aportar sugerencias y recomendaciones.

c)Elaboración de material de difusiónconcertado con los docentes de la escuela.

4- Reuniones de reflexión e intercambioperiódicas.

5- Actividades de cierre

a) Reunión plenaria al finalizar el proyecto en elestablecimiento educativo, con docentes, estudiantes y padres, a modo de devolución del análisis integral, reflexionar sobre el proceso y los resultados y celebrar la experiencia compartida.

b) Seminario-Taller para estudiantes: “Comunicación entre colegas”,destinado a los estudiantes de la Facultad para divulgación de la tarea realizada.

-Cronograma de actividades.

Actividad 1: Entrenamiento teórico y práctico delos estudiantes

-Encuentros de entrenamiento teórico 

-Encuentros de entrenamiento práctico 

Actividad 2: En campo y laboratorio

.Intervenciones y puesta en práctica de las etapaspre-analítica yanalítica

.Realización de la etapa post-analítica 

Actividad 3: Comunicación

. Taller destinado a losdocentes de la escuela

. Talleres destinados a lospadres

. Talleres para niños 

. Taller “Alimentaciónsaludable en el menú escolar”

. Elaboración de material de difusión 

Actividad 4: Reuniones de Reflexión e Intercambio

Actividad 5: Actividades de Cierre

. Reunión plenaria 

. Seminario – Taller“Comunicación entre colegas”

. Elaboración de informes(parcial y final) y publicaciónde resultados

-Nómina de las entidades intervinientes en el proyecto y acuerdo firmado entre las partes.

Las Cartas de Compromiso fueron presentadas en la Convocatoria a Subsidio UBANEX, Proyecto aprobado porResolución (CS) 1081/19.

d) ESTUDIANTES

-Requisitos particulares que deben tener los estudiantes para poder participar del proyecto: Estudiantes de Bioquímica que estén en condiciones de cursar Bioquímica Clínica I.

-Cantidad de vacantes: 35

-Actividades y tareas específicas que realizan los estudiantes.

El desarrollo del proyecto contribuirá a la formación teórico-prácticade los estudiantes de Bioquímica incorporados, asentando conocimientos teóricos yresignificándolos en un nuevo ámbito de aplicación a través del trabajo de campo. Estos estudiantesadquirirán habilidad en la resolución de problemas reales de su profesión, la habilidad del manejo dellenguaje para la comunicación con pacientes, y la autonomía para relacionarse con núcleos no académicos. Tendrán una participación personal activa en todas las actividades del proyecto (talleres, toma de muestra y diagnóstico en laboratorio, actividades de reflexión e intercambio).

-Criterios de evaluación.

Se considerará la adquisición de autonomía en el ejercicio de las tareas inherentes a su labor profesional en elmarco de las actividades programadas, la capacidad de diseño de propuestas, y el cambio en la percepcióndel empoderamiento sobre el rol del bioquímico en la sociedad. Además, se tendrá en cuenta el compromiso asumido con la comunidad y con su propia formación.

-Detalle de los seguros de los estudiantes.Seguro Integral de Accidentes Personales - Escolaresde laCaja de Seguros S.A.

e) NÓMINA DE DOCENTES

· López Nigro, Marcela Mabel, Profesora Adjunta de la Cátedra de Bioquímica Clínica II, Área Práctica Social Educativa, Departamento de Bioquímica Clínica, FFyB-UBA.

· [bookmark: _Hlk21961623]Carballo, Marta Ana, Profesora Titular de Ambiente y Salud /Profesora Asociada de Bioquímica Clínica II, Área Citogenética Humana y Genética Toxicológica, Departamento de Bioquímica Clínica, FFyB-UBA.

· Pallaro, Anabel, Profesora Titular de la Cátedra de Nutrición, Departamento de Sanidad, Nutrición, Bromatología y Toxicología, FFyB-UBA.

· Feliú, María Susana, Profesora Adjunta de la Cátedra de Nutrición, Departamento de Sanidad, Nutrición, Bromatología y Toxicología, FFyB-UBA.

· Cerrone, Gloria, Jefe de Trabajos Prácticos de la Cátedra de Genética Molecular, Departamento de Microbiología, Inmunología, Biotecnología y Genética, FFyB-UBA.

· Parma, Diana Lidia, Jefe de Trabajos Prácticosde la Cátedra de Genética Molecular, Departamento de Microbiología, Inmunología, Biotecnología y Genética, FFyB-UBA.

· Perazzi, Beatriz Elizabeth,Profesora Adjunta de Microbiología Clínica, Departamento de Bioquímica Clínica, Jefa del Laboratorio de Química Clínica del Hospitalde Clínicas "José de San Martín", UBA.

· Carbia, Claudio, Jefe de Trabajos Prácticos de la Cátedra de Bioquímica ClínicaII, Área Hematología,Departamento de Bioquímica Clínica, FFyB-UBA

· Schiaritti Lampropulos, Victoria Elena, Jefa de Trabajos Prácticos de la Cátedra de Bioquímica Clínica II, Área Citogenética Humana y Genética Toxicológica,Departamento de Bioquímica Clínica, FFyB-UBA.

· Moreira Szokalo, Rocío Ayelén, Ayudante de Primera de la Cátedra de Bioquímica Clínica II, Área Citogenética Humana y Genética Toxicológica,Departamento de Bioquímica Clínica, FFyB-UBA.

· Tulino, María Soledad, Ayudante de Primera de la Cátedra de Bioquímica Clínica II, Área Citogenética Humana y Genética Toxicológica,Departamento de Bioquímica Clínica, FFyB-UBA.




Denominación del proyecto: Presión Arterial en Tu Farmacia: la recuperación de un espacio para la atención primaria de la salud.

a) UNIDAD ACADEMICA: Facultad de Farmacia y Bioquímica

b) RESPONSABLES DEL PROYECTO:

Directora del Proyecto: Dra. Carolina Cecilia Caniffi.

Cátedra: deFisiología, Departamento de Ciencias Biológicas.

-Correo electrónico: ccaniffi@ffyb.uba.ar

Codirectora del Proyecto: Farm.Eugenia Di Libero

Cátedra: de Farmacia Clínica y Asistencial, Área Práctica Social Educativa, Departamento de Farmacología.

-Correo electrónico: eugeniadt@yahoo.com.ar

-Dirección: Junín 956, Ciudad de Buenos Aires

-Teléfono: 5287-4708

c) DESCRIPCION DEL PROYECTO:

La medición de la presión arterial (PA) es la única forma de conocer los valores de este parámetro, y su control periódico es la única estrategia para conocer su evolución. La prevalencia de hipertensión arterial supera un tercio en nuestro país, y casi 4 de cada 10 hipertensos desconocen su enfermedad. Esto representa una situación de vulnerabilidad sanitaria para el sector de la población que más necesita controles periódicos de PA y se extiende a aquellos que deberían acceder, de forma fácil y rápida, a una medida confiable de su PA con la información necesaria para generar el autocuidado, pero que, por el contexto socioeconómico en el que se encuentran, carecen de recursos y/o de oferta para realizarla. Por lo tanto, el objetivo es promover que estos individuos puedan acceder de forma confiable y cercana, a la atención sanitaria cardiovascular. El contacto con personal capacitado en promoción y prevención cardiovascular se orientará a sensibilizar a la población, facilitando el seguimiento de los pacientes y el autocuidado. La implementación y difusión del Proyecto tienen como objetivo que esta intervención trascienda a toda la población de la Ciudad de Buenos Aires al recuperar la farmacia comunitaria como centro de atención sanitario.

-Destinatarios. Características. Localización geográfica

Sectores más sensibles de la población de la Ciudad de Buenos Aires, cuyo acceso al control médico no está asegurado en los términos necesarios para una toma correcta de la PA. A través del Colegio Oficial de Farmacéuticos y Bioquímicos de la Capital Federal se convocará a farmacias comunitarias, con cercanía a los sectores con vulnerabilidad social de las comunas de nuestra Ciudad, aumentando la factibilidad de cumplimientode los objetivos de este proyecto. El Colegio actualmente está trabajando con aproximadamente 30 farmacias comunitarias de la Ciudad de Buenos Aires, que se ubican en los barrios de Balvanera, Barracas, Flores, La Boca, Liniers, Monserrat, Parque Patricios, Retiro, San Cristóbal, San Nicolás, y Villa Lugano, en la implementacióndel uso de la Libreta de Registro de Atención e Intervención Farmacéutica. En dicha libreta se registrala PA, entre otros factores de riesgo de enfermedad cardiovascular. La capacitación de profesionales y personal de las farmacias les permitirá contar con protocolos estandarizadospara realizar el monitoreo ambulatorio de la PA,ofreciendo un servicio de calidad a los pacientes.

-Objetivo

Promover que aquellos individuos con mayor fragilidad sanitaria y/o más vulnerables desde un aspecto socioeconómico, sin cobertura médica, que carezcan de un fácil y rápido acceso a la consulta médica para realizar los controles, y/o que no dispongan de los recursos para el monitoreo de la PA en el domicilio, cuenten con la disponibilidad de acceso a un espacio, confiable y cercano, para la atención de la salud cardiovascular. El contacto con personal capacitado en promoción y prevención cardiovascular se orientará a sensibilizar a la población sobre el problema sanitario que representa el desconocimiento y la falta de control de la PA en la población, facilitando además el seguimiento de los pacientes que así lo requieran y promoviendo el autocuidado. 

-Descripción de actividades y tareas.

1. Organización de los temas a desarrollar durante la formación:

[bookmark: _Hlk21950102]Encuentro del equipo docente con expertos del Consejo Argentino de Hipertensión Arterial de la SAC para abordar las necesidades de la comunidad médica en cuanto a la toma correcta de la PA fuera del consultorio médico. El Colegio Oficial de Farmacéuticos y Bioquímicos de la Capital Federal contribuirá en el diseño de la estrategia que permita la implementación exitosa de la medición correcta de la PA en la farmacia. A partir del consenso del equipo docente con los expertos de cada área, se organizarán los contenidos a desarrollar para la formación de los estudiantes y, posteriormente, del personal voluntario de la farmacia barrial.

2. Formación de Formadores:

Capacitación teórico-prácticaa través de seminarios y talleres de los estudiantes que participen del Proyecto, para que puedan actuar en la promoción de la salud y la prevención de la hipertensión arterial.

3. Realización en la Facultadde “Jornadas Abiertasa la comunidad para la Medición de la Presión Arterial”:

Los estudiantes participarán en la organización a través del diseño de un logo y un lema para promocionar esta actividad, el diseño de material gráfico y audiovisual para la difusión y para distribuir entre los individuos que asistan a medirse la PA. 

Con la supervisión del equipo de docentes y expertos, los estudiantes serán los responsables de realizar las mediciones de la PA y los registros correspondientes. 

4. Convocatoria a profesionales y personal de la farmacia comunitaria involucrado en la medición de la PA, con la colaboración y asesoramiento del Colegio Oficial de Farmacéuticos y Bioquímicos de la Capital Federal, abarcando distintos barrios de la Ciudad para que puedan acceder a la capacitación propuesta en este Proyecto.

5. Capacitación a cargodel grupo de Formadores Formados:

. Visitas de estudiantes en grupos pequeños acompañados por un docentes del equipo, a las distintas farmacias que accedan a participar de este Proyecto para realizar junto con los farmacéuticos un diagnóstico en cuanto a las posibilidades de generar, de modo efectivo, un ámbito confiable para la medición de la PA en el contexto de acción.

. Dictado de dos clases teóricas en la Facultad. 

. Realización de dos talleres en la Facultad. 

. Realización de una clase práctica, empleando equipos validados y calibrados. 

6. Realización de Jornada “Presión Arterial en Tu Farmacia”:

. Los estudiantes junto con el personal de las farmacias que formó parte de las actividades de capacitación, participarán en la organizaciónde esta actividad, dándoleamplia difusión, con el objetivo primario de realizar una intervención real y valiosa en la comunidad que permita a los individuos conocer sus valores de PA, de manera confiable, como un servicio para la promoción y prevención de la salud cardiovascular.

. Realización de la Jornada de medición de la PA gratuita,simultánea en las distintas farmacias comunitarias que participen, haciendo hincapié en su rol como centro estratégico de la atención sanitaria, donde la intervención farmacéutica mejora la atención al paciente. La actividad estará a cargo del personal que formó parte de la capacitacióncon la colaboración de los estudiantes, el equipo docente y de expertos.

Se realizará el registro de los valores de PA y recolección de datos socioeconómicos, edad y sexo, con el consentimiento de los individuos participantes, para contar con datos epidemiológicos que permitirán intensificar acciones.

. Jornada de reflexión.

7. Redacción de un documento de consensoque sirva como una guía de consulta sobre las pautas, recomendaciones e información para realizar, en el ámbito de la farmacia oficinal comunitaria, una toma correcta de la PA, la promoción de la salud y la prevención de la enfermedad cardiovascular, para igualar las oportunidades de los individuos de la comunidad a acceder a un servicio de atención farmacéutica de excelencia.

-Cronograma de actividades.

Actividad1

Organización de los temas a desarrollar durante la formación

[bookmark: _Hlk21950118]. Encuentro del equipo docente con expertos del Consejo Argentino de Hipertensión Arterial de la SAC

. Encuentro del equipo docente conautoridades delColegio Oficial de Farmacéuticos y Bioquímicos de la Capital Federal

Actividad 2

.Seminario para Formación teórica de los estudiantes

.Seminarios para Formación teórico-práctica de los estudiantes 

.Talleres para Formación práctica de los estudiantes 

Actividad3

. Organización de Jornada Abierta para la Medición de la Presión Arterial

. Realización de Jornada Abierta para la Medición de la Presión Arterial

. Encuentro para el análisis y reflexión acerca de la capacitación alcanzada, evaluación del grado de avance.

Actividad 4

. Convocatoria al personal de las farmacias barriales.

Actividad 5

. Reconocimiento del contexto de acción en las farmacias barriales.

. Seminarios para lacapacitación teórica del personal de las farmacias barriales.

. Seminarios para Formación teórico-práctica del personal de las farmacias barriales.

. Talleres para la Formación práctica del personal de las farmacias barriales.

Actividad 6

. Organización de Jornada “Presión Arterial en Tu Farmacia”.

. Realización de Jornada “Presión Arterial en Tu Farmacia”.

.Encuentro para el análisis y reflexión acerca de la capacitación alcanzada, propuesta de avance.

Actividad 7

. Redacción de un documento de consenso.

. Redacción del Informe final

-Nómina de las entidades intervinientes en el proyecto y acuerdo firmado entre las partes.

Las Cartas de Compromiso fueron presentadas en la Convocatoria a Subsidio UBANEX, Proyecto aprobado porResolución (CS) 1081/19.

d) ESTUDIANTES

-Requisitos particulares que deben tener los estudiantes para poder participar del proyecto: Estudiantes de Farmacia y Bioquímica con Fisiología aprobada.

-Cantidad de vacantes: 35

-Actividades y tareas específicas que realizan los estudiantes.

Los estudiantes participarán en todas las etapas del proyecto.

-Criterios de evaluación.

Se evaluarán conocimientos teóricos y prácticos adquiridos.Se tendrá en cuenta su compromiso en esta intervención social sanitaria a través de su participación activa en las distintas actividades, así como las habilidades comunicacionales adquiridas.

-Detalle de los seguros de los estudiantes.Seguro Integral de Accidentes Personales - Escolaresde laCaja de Seguros S.A.

e) NÓMINA DE DOCENTES

· Caniffi, Carolina Cecilia, Jefa de Trabajos Prácticos de la Cátedra de Fisiología, Departamento de Ciencias Biológicas, FFyB-UBA.	

· Di Libero, Eugenia, Profesora Adjunta de la Cátedra de Farmacia Clínica y Asistencial, Área Práctica Social Educativa, Departamento de Farmacología,FFyB-UBA.

· Höcht, Christian, Profesor Asociado de la Cátedra de Farmacología, Departamento de Farmacología, FFyB-UBA.

· Elesgaray, Rosana, Profesora Adjuntade la Cátedra de Fisiología, Departamento de Ciencias Biológicas, FFyB-UBA.

· Tomat, Analía, Profesora Adjuntade la Cátedra de Fisiología, Departamento de Ciencias Biológicas, FFyB-UBA.

· Gaviglio, Silvia del Carmen, Jefa de Trabajos Prácticosdel Departamento de Psiquiatría y Salud Mental, Facultad de Medicina-UBA.

· González, Germán, Jefe de Trabajos Prácticos de la Cátedra dePatología, Departamento de Patología, Facultad de Medicina-UBA.

· Granchetti, Hugo, Jefe de Trabajos Prácticosde la Cátedra de Farmacia Clínica y Asistencial, Área Práctica Social Educativa, Departamento de Farmacología, FFyB-UBA.

· [bookmark: _Hlk21905655]Romero, Mariana, Ayudante de Primera de la Cátedra de Fisiología, Departamento de Ciencias Biológicas, FFyB-UBA.

· [bookmark: _Hlk21905678]Gobetto, Natalia, Ayudante de Primerade la Cátedra deFisiología, Departamento de Ciencias Biológicas, FFyB-UBA.






Denominación del proyecto: Programa de Salud Visual: El Cristal con que se Mira.

a) UNIDAD ACADEMICA: Facultad de Farmacia y Bioquímica

b) RESPONSABLES DEL PROYECTO:

Directora del Proyecto: Prof. OT BetsabéOllivier.

Cátedra: deFísica, Área de Óptica, Asignatura Práctica Social Educativa, Departamento de Fisicomatemática.

-Correo electrónico: bollivier@ffyb.uba.ar

Codirector del Proyecto: Prof.Dr.Daniel Ricci

Área Pedagógica de la Facultad de Farmacia y Bioquímica.

-Correo electrónico:secretariogeneral@aduba.org.ar

-Dirección: Junín 956, Ciudad de Buenos Aires

-Teléfono: 5287-4394

c) DESCRIPCION DEL PROYECTO:

El Proyecto de Salud Visual “El Cristal con que se mira” se lleva a cabo con continuidad y subsidiado a través de Programa UBANEX desde el año 2008. Tiene la finalidad de fortalecer los emprendimientos vecinales en barrios vulnerables sumando un importante salto de calidad en términos de atención de la salud en el área de la visión. Por otro lado, intenta brindar a los estudiantes una mirada diferente de los problemas sociales desde el ejercicio de su profesión, así como la atención y contención de pacientes reales. Ante la ausencia de atención oftalmológica en la mayoría de los Centros de Salud dela Ciudad de Buenos Aires, surgióeste proyecto para cubrir necesidades y demandas de la comunidad. El objetivo está dividido en etapas: la atención médica oftalmológica, producción y provisión de anteojos de calidad y específicos para cada ametropía y patología compensables por medios ópticos, y la formación de promotores en salud visual primaria. El proyecto se desarrollará en todos los Centros de Extensión Universitaria que disponga el Programa UBA en Acción o el programaIntegral de Acción Comunitaria de la SEUBE-UBA. Se hace hincapié en el trabajo interdisciplinariode un equipo de atención primaria de la salud, integrado por oftalmólogos, ópticos técnicos y bioquímicos, como profesionales responsables de llevar adelante acciones de promoción de la salud. 

-Destinatarios. Características. Localización geográfica

El trabajo se viene desarrollando en el cordón Sur de la Ciudad de Buenos Aires, en barrios vulnerables, que abarcan una población de alrededor de 250.000 habitantes:

-Barrio Cildáñez, Villa Nº 6,cuenta con alrededor de 20.000 habitantes

-Barrios de Bajo Flores, Villa 1-11-14, cuya población se encuentra sumida en extremas situaciones de vulnerabilidad. De acuerdo con los datos del Censo Nacional de Población, Hogar y Vivienda del año 2010, se estima que viven más de 25.000 personas distribuidas en más de 9.000 familias, aunque datos más recientes suponen que son 30.000 los residentes de ese barrio. Entre otros centros, se han realizado intervenciones en la Parroquia Santa María Madre del Pueblo.

-Barrio Inta, Villa 19,en Villa Lugano, posee más de 4000 habitantes.

Estos barrios han podido con el tiempo, desarrollar algunos programas rudimentarios de desarrollo de actividades comunitarias; sin embargo, están lejos de solucionar las desfavorables condiciones socio-culturales. Por su propio origen y constitución tienen carencias estructurales donde el acceso a la salud es uno de los problemas principales.

Si bien tienen implantados Centros de Salud dependientes de los Hospitales cercanos (Santojanni, Piñeiro), no cuentan con oftalmólogos entre su personal médico, lo que configura una complicación en salud visual y representa una demora muy prolongada de los turnos para la atención en Hospitales. Es primordial entonces realizar acciones que promuevan la detección temprana de patologías y/o ametropías y proveer a la comunidad de acceso a los medios necesarios para el cuidado de la salud visual.

-Objetivo

Desarrollar un Programa de Salud Visual en barrios con vulnerabilidad social, que contemple la atención médica oftalmológica y la producción y donación de anteojos, generando lazos con la comunidad que permitan tanto la continuidaddel proyecto, como establecer un sistema de formación de promotores de salud visual entre los miembros de esa misma comunidad.

-Descripción de actividades y tareas.

Se llevarán a cabo tres etapas simultáneas:

a) Atención oftalmológica:

Se trasladará un consultorio oftalmológico móvil hasta el barrio que disponga la SEUBE y se realizará la atención médica que brindará el oftalmólogo.

A cada paciente se le confeccionará una ficha con datos personales y médicos (anamnesis).

En caso de que el oftalmólogo recete algún medio óptico, el paciente será atendido en otra sala donde se procederá a tomarle medidas antropométricas. En caso de detectarse patologías más complejas se derivará a un centro de salud cercano y en caso de alta complejidad o la posibilidad de resolver las patologías con una operación adecuada, se derivarán al Hospital Santa Lucíao al Hospital de Cínicas "José de Man Martín".

b) Producción y provisión de anteojos

A cargo de estudiantes, supervisados por los docentes.

Simultáneamente con la atención médica los estudiantes participarán de la toma de medidas antropométricas y la selección del cristal oftálmico más adecuado.Dentro de lo posible, se brindará al paciente, alternativas acerca del armazón a utilizar, ya que es importante cuidar la estética del anteojo de acuerdo con el gusto del usuario.Se concertará una nueva visita para la entrega de los anteojos.

En la Facultad el equipo docente y los estudiantes calibrarán los anteojos recetados, que se entregarán en la fecha fijada. 

c) Formación de un grupo de promotores de Salud Visual Primaria

Se confeccionará material de apoyo para su distribución en la comunidad y se coordinarán acciones tendientes a formar a promotores de salud visual. Para ello trabajará un equipo interdisciplinario formado por un médico oftalmólogo, ópticos técnicos y un bioquímico especialista en epidemiología y atención primaria de la salud y los estudiantes participantes del proyecto. Se diseñará un cronograma de actividades, se difundirá con la participación de referentes barriales y se realizará la capacitación que consistirá en una serie de talleres.

-Cronograma de actividades.

Atención oftalmológica

. Difusión de la actividad a cargo de referentes barriales 

. Primera entrevista con el paciente

. Atención del paciente

. Confección de la ficha del paciente y toma de medidas 

Cursos

. Talleres de formación de promotores en salud visual primaria 

Etapa de Producción

. Confección de Anteojos en la Facultad

. Segunda entrevista con el paciente

. Adaptación y entrega de anteojos 

-Nómina de las entidades intervinientes en el proyecto y acuerdo firmado entre las partes.

Las Cartas de Compromiso fueron presentadas en la Convocatoria a Subsidio UBANEX, Proyecto aprobado porResolución (CS) 1081/19.

d) ESTUDIANTES

-Requisitos particulares que deben tener los estudiantes para poder participar del proyecto: Estudiantes de la Tecnicatura Universitaria en Ópticay Contactología. 

-Cantidad de vacantes: 35

-Actividades y tareas específicas que realizan los estudiantes.

Los estudiantes participarán de un entrenamiento disciplinar teórico-práctico propio de la carrera de óptica, previo a la realización de intervenciones. Asistidos por los docentes ópticos, en campo, entrevistarán a los pacientes, realizarán la toma de medidas antropométricas, evaluarán el tipo de cristales y armazones apropiados para el uso y necesidades específicas, atendiendo también el aspecto estético con el fin de dar respuestas inmediatas a aquellos pacientes que cuenten tanto con una ametropía como con alguna patología factible de ser compensada con el uso de anteojos. 

La receta, el armazón elegido y las medidas correspondientes a cada paciente, serán remitidos a la Facultad, donde el equipo docente y los estudiantes calibrarán los anteojos, realizarán el control de calidad y estarán encargados de entregarlos personalmente en una intervención posterior, donde se comprobará que el anteojo se adapte al usuario.

El tipo de anteojo producido tendrá la calidad y materiales adecuados para obtener la mejor corrección de acuerdo con el desempeño o actividad que realice el paciente: para cada paciente, se realizará el anteojo más apropiado.

Participarán además, de la capacitación de los promotores en salud visual primaria.

-Criterios de evaluación.

Se tendrá en cuenta el compromiso con el proyecto y el aporte de ideas. Se evaluarán las destrezas prácticas adquiridas en el desarrollo de las tareas y las habilidades comunicacionales puestas en juego en el contacto con los miembros de la comunidad.

-Detalle de los seguros de los estudiantes.Seguro Integral de Accidentes Personales - Escolaresde laCaja de Seguros S.A.

e) NÓMINA DE DOCENTES

· Ollivier, Betsabé, Profesora de la Cátedra de Física, asignaturas Práctica Social Educativa en Óptica, Lentes de Contacto I y II y Prótesis Oculares, Departamento de Fisicomatemática, FFyB-UBA.

· Ricci, Daniel, Profesor delÁreaPedagógica, FFyB-UBA.

· Valverde,Gastón, Jefe de Trabajos Prácticos, Oftalmología, Facultad de Medicina-UBA.

· Rachich,Andrea, Jefa de Trabajos Prácticos de la Cátedra de Física, asignaturas Lentes de Contacto I y II, Departamento de Fisicomatemática, FFy B-UBA.

· Penacchino,Verónica, Jefa de Trabajos Prácticos de la Cátedra de Física, asignaturas Lentes de Contacto I y II y Prótesis Oculares, Departamento de Fisicomatemática, FFyB-UBA.

· Palacios, Matías, Jefe de Trabajos Prácticos de la Cátedra de Sociología de la modernidad, Facultad de Ciencias Sociales-UBA.

· Bovone, María Florencia, Jefa de Trabajos Prácticos de la Cátedra de Física, asignaturas Lentes de Contacto I y II y Prótesis Oculares, Departamento de Fisicomatemática, FFyB-UBA.

· Carrón, Ariel, Ayudante de Primera de la Cátedra de Física, asignaturas Lentes de Contacto I y II y Prótesis Oculares, Departamento de Fisicomatemática, FFyB-UBA.

· Scoccia, Silvana, Ayudante de Primera de la Cátedra de Física, asignaturas Lentes de Contacto I y II y Prótesis Oculares, Departamento de Fisicomatemática, FFyB-UBA.




Denominación del proyecto: Ciencia entre todos promoviendo la articulación entre la Universidad y la Escuela.

a) UNIDAD ACADEMICA: Facultad de Farmacia y Bioquímica

b) RESPONSABLES DEL PROYECTO:

Directora del Proyecto: Prof. Dra. María Gabriela Lorenzo.

Profesora Adjunta a cargo de la Asignatura Didáctica y Epistemología de las Ciencias de la Salud de la Carrera Docente.

-Correo electrónico: glorenzo@ffyb.uba.ar

Codirector del Proyecto: Bioq.Ignacio Idoyaga

Cátedra: de Física, Área Práctica Social Educativa, Tecnicatura Universitaria en Medicina Nuclear, Departamento de Fisicomatemática.

-Correo electrónico:iidoyaga@ffyb.uba.ar

-Dirección: Junín 956, Ciudad de Buenos Aires

-Teléfono: 5287-4139

c) DESCRIPCION DEL PROYECTO:

A lo largo de los años, el Programa Ciencia entre Todos viene articulando los diferentes niveles y actores del sistema educativo, a través de un trabajo conjunto entre la universidad, la escuela y los formadores de formadores, con el fin de favorecer acciones concretas para el desarrollo de nuevas prácticas pedagógicas actualizadas e inclusivas. Entre todos, docentes, estudiantes, directivos e investigadores, debatiremos demandas y necesidades para diseñar en forma consensuada, actividades de aula tendientes al mejoramiento de la enseñanza, la alfabetización científica, la inclusión social, el cuidado y la promoción de la salud, tanto en los colectivos partícipes en el proyecto, como en la población de pertenencia. La estrategia integra la reformulación de secuencias didácticas, nuevas tecnologías, lectoescritura, resolución de problemas, trabajos de campo, experiencias de laboratorio, y aprendizaje en contexto. Así, se mejorarán las condiciones de permanencia y egreso de los estudiantes de la escuela media facilitando el pasaje a la universidad, evitando la deserción en los primeros años. Complementamos con instancias de capacitación de profesores. Las acciones y resultados obtenidos serán difundidos en publicaciones y reuniones científicas promoviendo la participación de nuevos actores en el ámbito del Programa CET. 

-Destinatarios. Características. Localización geográfica

Las asociaciones de profesores de física (APFA) y de química (ADEQRA) resultan clave para la promoción y divulgación de las acciones que se realicen en el marco del proyecto, son el vehículo para lograr una acceso dinámico y fluido con profesores de nivel secundario de todo el país.

La participación de la CNEA asegura un abordaje completo y actualizado en cuanto a tecnología nuclear y otros aspectos tecnológicos vinculados con la robótica.

La Escuela Técnica de la Universidad de Buenos Aires, que funciona en el sur de la Ciudad de Buenos Aires, recibiendo estudiantes de los Distritos Escolares 19 y 20, sostiene un férreo compromiso con la inclusión para lograr la justicia educativa. Despliega una gama de innovaciones pedagógicas e investigaciones en didácticas específicas para minimizar la deserción y promover el tránsito hacia la universidad. El trabajo en estos distritos donde persisten necesidades de distinta índole, hace necesario desarrollar y sostener estrategias de articulación con la universidad. 

-Objetivo

Contribuir desde el ámbito de la Facultad de Farmacia y Bioquímica a la sensibilización de la comunidad educativa (directivos, profesores y estudiantes) sobre la importancia de los procesos de enseñanza y aprendizaje de las asignaturas del área de las Ciencias Naturales, en la alfabetización científica de la ciudadanía a través de la articulación universidad-escuela; y de la necesidad de ser un polo generador de nuevo conocimiento que ayude a lograrlo.

-Descripción de actividades y tareas.

El proyecto CET-TN se estructura en tres líneas de acción: la capacitación, actualización y perfeccionamiento docente, la intervención en el territorio y las instancias de divulgación y comunicación de los resultados obtenidos. Estas líneas contemplan acciones complementarias a cargo de los docentes y estudiantes universitarios que integran este proyecto. Además, podrán ser desarrolladas de manera simultánea en algunos de los dispositivos que se implementarán(curso virtual de alcance nacional “Actualización en didáctica de las ciencias” a través del campus virtual de la Facultad, laboratorio virtual y remoto de tecnología nuclear, talleres y cursos de actualización conservación de documentos con tecnología nuclear, visitas guiadas laboratorios y museos, taller “Qué comemos cuando comemos, irradiación de alimentos, realización de la IV Jornada “Enseñar y aprender Ciencias Naturales en tiempos de cambios” en la Facultad, capacitación para profesores de escuela secundaria, jornadas regionales de enseñanza de la Física nuclear y la Química moderna y contemporánea, simposio virtual ENCINA, visita de profesores y estudiantes al Centro Atómico Constituyentes).

-Cronograma de actividades.

Actividad 1: Actualización en Didáctica de las Ciencias

Actividad 2: Capacitaciónen usos médicos de la tecnología nuclear

Actividad 3: Conservación de documentos con tecnología nuclear

Actividad 4: Usos agropecuarios de la tecnología nuclear

Actividad 5: Visitas al museo y laboratorios de FFYB y CNEA

Actividad 6: IV Jornada “Enseñar y Aprender Ciencias Naturales en tiempos de cambios”

Actividad 7: Jornadas regionales de enseñanza de la Física nuclear y la Química moderna y contemporánea

Actividad 8: Taller “Alimentación, Salud y tecnología nuclear”

Actividad 9: Semana de la Ciencia

Actividad 10: Laboratorio virtual y remoto de tecnología nuclear

Actividad 11: Simposio virtual ENCINA.

Actividad 13. Comunicación de resultados

. Informe de avance

. Informe final

. Participación en congresos

. Publicación de artículos

-Nómina de las entidades intervinientes en el proyecto y acuerdo firmado entre las partes.

Las Cartas de Compromiso fueron presentadas en la Convocatoria a Subsidio UBANEX, Proyecto aprobado porResolución (CS) 1081/19.

d) ESTUDIANTES

-Requisitos particulares que deben tener los estudiantes para poder participar del proyecto: Estudiantes de Farmacia, Bioquímica y Tecnicatura en Medicina Nuclear.

-Cantidad de vacantes: 35

-Actividades y tareas específicas que realizan los estudiantes.

Los estudiantes universitarios tendrán un rol activo fundamentalmente en dos aspectos. Por un lado, colaborarán en el dictado de cursos y talleres en colaboración con sus docentes, tanto para los profesores de secundaria como para los estudiantes. Por otro, se prevén encuentros de intercambio y debate entre los estudiantes de los distintos niveles. Los estudiantes universitarios suelen ser “sobrevalorados” por los estudiantes de secundario considerándolos como seres especiales, sin conflictos personales, con una situación económica holgada. El entrar en contacto personal con ellos, escuchar sus miedos, sus desarraigos familiares, sus desafíos para poder estudiar en la universidad, sus logros y sus fracasos, les mostrará a los estudiantes de secundaria una mirada más humana de la universidad y la redefinirá como algo posible, algo a su alcance.

Los estudiantes trabajaran también en el diseño de los materiales requeridos para las actividades, especialmente los que incluyan tecnologías.

-Criterios de evaluación.

La evaluación es una actividad que atraviesa la totalidad del proyecto en un intercambio continuo y permanente con el resto de las tareas. Se propondrá una autoevaluación procesual que interrogue sobre el valor educativo de las innovaciones implementadas y que sirva como medio para entenderlas y mejorarlas.

Se tratará de transmitir una cultura de la evaluación como un instrumento más de la práctica educativa, sirviendo como modelo y ejercicio para que los participantes desarrollen sus habilidades de reflexión y autocrítica de su propia realidad para intervenir sobre ella y mejorarla.

-Detalle de los seguros de los estudiantes.Seguro Integral de Accidentes Personales - Escolaresde laCaja de Seguros S.A.

e) NÓMINA DE DOCENTES

· Lorenzo, María Gabriela,Profesora AdjuntadeDidáctica y Epistemología de las Ciencias de la Salud de la Carrera Docente, FFyB-UBA.

· Idoyaga, Ignacio Julio, Profesor Adjuntode laCátedra de Física, Área Práctica Social Educativa, Tecnicatura Universitaria en Medicina Nuclear, Departamento de Fisicomatemática, FFyB-UBA.

· Maeyoshimoto, Jorge, Ayudante de Primerade la Cátedra de Física, Departamento de Fisicomatemática, FFyB-UBA.

· [bookmark: _Hlk21996254][bookmark: _Hlk21995961]Cimato, Alejandra, Jefa de Trabajos Prácticos de la Cátedra de Física, Departamento de Fisicomatemática, FFyB-UBA.

· Martinez Zarrasague, Margarita,Jefa de Trabajos Prácticos de la Cátedra de Física, Departamento de Fisicomatemática, FFyB-UBA.

· Augel, Verónica, Ayudante de Primera de la Cátedra deFísica, Departamento de Fisicomatemática, FFyB-UBA.

· Hoyos, Andrés, Ayudante de Primera de la Cátedra deFísica, Departamento de Fisicomatemática, FFyB-UBA.

· Genini, Eduardo, Ayudante de Primera de la Cátedra deFísica, Departamento de Fisicomatemática, FFyB-UBA.

· Wagner, Marcelo, Profesor Titular de la Cátedra de Farmacobotánica, Departamento de Farmacología, FFyB-UBA.

· Ricco, Rafael, Profesor Adjuntode la Cátedra de Farmacobotánica, Departamento de Farmacología, FFyB-UBA.

· Bach, Hernán,Jefe de Trabajos Prácticos de la Cátedra deFarmacobotánica, Departamento de Farmacología, FFyB-UBA.

· Agudelo, Ignacio,Jefe de Trabajos Prácticos de la Cátedra deFarmacobotánica, Departamento de Farmacología, FFyB-UBA.

· Anconatani, Leonardo,Jefe de Trabajos Prácticos de la Cátedra de Farmacobotánica, Departamento de Farmacología, FFyB-UBA

· Lantaño, Beatriz,Jefa de Trabajos Prácticos de la Cátedra de Química Orgánica, Departamento de Química Orgánica, FFyB-UBA.

· Salerno, Alejandra, Profesora Asociadade la Cátedra de Química Orgánica, Departamento de Química Orgánica, FFyB-UBA.

· Shmidt, María Sol, Jefa de Trabajos Prácticos de la Cátedra de Química Orgánica, Departamento de Química Orgánica, FFyB-UBA.

· Blanco, María de las Mercedes, Profesora Adjuntade la Cátedra de Química Orgánica, Departamento de Química Orgánica, FFyB-UBA.
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