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Resolucion Consgjo Directivo

Numero: RESCD-2023-844-E-UBA-DCT FFYB

CIUDAD DE BUENOS AIRES
Viernes 13 de Octubre de 2023

Referencia: EX-2023-05237941-E-UBA-DME#SSA_FFY B - Curso de Formaciony
Capacitacion Docente de |la Cétedra de Fisiologia.

VISTO las presentes actuaciones mediante las cuales la Directora del Departamento de
Ciencias Biologicas, Profesora Dra. Maria del Carmen FERNANDEZ TOME, eleva la
propuesta presentada por €l Profesor Titular de la Cétedra de Fisiologia Dr. Marcelo
Sergio VATTA, en cuanto ala creacion del Curso de Formacién y Capacitacion Docente
de Fisiologia; y

CONSIDERANDO:

Que € citado Curso tiene entre sus objetivos capacitar a los aspirantes brindandoles
diferentes herramientas pedagogicas y didacticas para favorecer e proceso de
ensefianza-aprendizaje y proporcionar 10s principios basicos para trabajar con animales
de laboratorio.

Que la propuesta cuenta con el aval unanime de 26 integrantes, sobre un total de 27
miembros de la Junta Departamental.

Que la Comision de Enseflanza ha analizado € Programa Analitico del Curso de
referencia, resultando adecuado paralaformacion y capacitacion del personal docente.

Por ello, atento lo aconsgjado por la COMISION DE ENSENANZA, lo determinado en
el Capitulo D CODIGO.UBA 1X-2y lo acordado en la sesién de fecha 10 de octubre de
2023;



EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE FARMACIA'Y BIOQUiMICA
Resuelve;

ARTICULO 1°- APROBAR € Curso de Formacion y Capacitacion Docente de la
Cétedra de Fisiologia, conjuntamente con el Programa Analitico que obra adjunto como
Anexo | (ARCD-2023-111-E-UBA-DCT_FFYB) y Anexo Il (ARCD-2023-110-E-
UBA-DCT_FFYB) de la presente resolucion.

ARTICULO 2°.- DESIGNAR en caracter de Directoras a las Doctoras Andrea Lorena
FELLET y AnaliaLorena TOMAT, Profesoras Asociadas en |la Catedra mencionada.

ARTICULO 3°.- Registrese; notifiquese mediante comunicacion oficia a la Direccion
del Departamento de Ciencias Biologicas y a las Directoras del Curso de referencia;
elévese mediante comunicacion oficial a la Direccién General Técnico Académica; y
cumplido, archivese.

(Posee archivos embebidos)

Digitally signed by RADICE Marcela Alejandra
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UNIVERSIDAD DE BUENOS AIRES
Facultad de Farmacia y Bioquimica

ANEXO |
CURSOS DE FORMACION Y CAPACITACION DOCENTE

1.- DENOMINACION DEL CURSO: CURSO DE FORMACION Y CAPACITACION
DOCENTES DE FISIOLOGIA

2.- LUGAR DONDE SE REALIZARA:
2.1.- Departamento: Ciencias Bioldgicas
2.2.- Catedra de Fisiologia.

3.- DURACION:

Numero total de horas que abarca su desarrollo:
Teoricas:

Teorico-Practicas: 78hs

Experimentales: 6 hs

Practicas no experimentales:

Seminarios:

Practica docente supervisada

Total:84 hs

4.- PROGRAMA ANALITICO: (debera incluir bibliografia y un listado de los trabajos
experimentales y del resto de las actividades de aprendizaje programadas. Se consignara
en hoja aparte). Se consigna en hoja aparte.

5.- EVALUACIONES:

La evaluacion de los alumnos se realizara en tres instancias:

1-Durante las clases del curso se avaluara el progreso de cada alumno en los siguientes
aspectos (*):

El conocimiento de los contenidos de cada unidad,

La capacidad de organizar las actividades del trabajo practicos en cuanto a la distribucion
de los tiempos y el uso del pizarrén y de las herramientas tecnologicas,

La capacidad de promover la participacién de los alumnos,

La capacidad de integrar conceptos de diferentes unidades,

La interaccion con los docentes y pares.

2) Finalizado el primer cuatrimestre del curso, se realizara una evaluacion que consistira en
que cada alumno exponga y explique en un tiempo determinado y utilizando el pizarron,

una actividad del trabajo practico que se le serd asignada. Durante esta prueba se
evaluaran los mismos aspectos que se trabajaron y evaluaron durante las clases (*).
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3)La tercera instancia de evaluacion se realizara en el siguiente cuatrimestre durante la
cursada de la asignatura fisiologia, cuando el ayudante-alumno se enfrenta a los
estudiantes reales. El mismo consistira en un cuatrimestre de prueba donde se volveran a
evaluar los mismos criterios que en las primera y segunda instancias (*). Los ayudantes-
alumnos participaran del dictado de los trabajos practicos siendo tutoreados por ayudantes
experimentados y bajo la supervision continua de los encargados de trabajos practicos.
Teniendo en cuenta el desempefio de los alumnos en estas tres instancias de evaluacion,
se determinara su integracion al plantel docente de la Catedra de Fisiologia.

4.- PROGRAMA ANALITICO:
Programa Analitico

Fisiologia es una asignatura que consta de 14 comisiones (apréox 35 alumnos/comision).
Las comisiones estan distribuidas en las tres bandas horarias: mafiana (5 comisiones de 9
-12 hs), tarde (5 comisiones de 14:30- 17:30 hs) y noche (4 comisiones de 18-21hs). Cada
comision tiene un encargado (jefe de Trabajos Practicos o ayudante de primera) y un
promedio de 5 ayudantes por comision. Los estudiantes cursan dos veces por semana. El
primer dia corresponde a los talleres, dirigidos por los encargados, y el segundo dia a los
trabajos practicos que estan a cargo de los ayudantes supervisados por el encargado de
comision. Durante las clases de trabajos practicos, el uso de animales de laboratorio ha
sido reemplazado por actividades basadas en el analisis de casos, uso de simuladores y/o
audiovisuales entre otras herramientas tecnoldgicas. Tanto los seminarios como los
trabajos practicos forman parte de las actividades obligatorias de los estudiantes. Es de
senalar que Fisiologia es una asignatura que posee un aula virtual en el campus de la FFyB-
UBA (plataforma Moodle), que permite interactuar a alumnos y docentes ademas de poseer
toda la informacion y material requerido para su cursada. De acuerdo a la resol-CD 0484
se considera alumno regular a aquel que cumpla como minimo con el 75 % de las
actividades obligatorias (seminarios y trabajos practicos) y deberan aprobar los 2 exdmenes
de regularidad. Ademas, los alumnos regulares podran aprobar la asignatura mediante el
régimen de parciales promocionales o por examen final.

Durante el curso de formacion docente, los aspirantes a incorporarse al equipo docente
adquiriran diferentes herramientas pedagogicas y didacticas que favorecen el proceso de
ensefanza y aprendizaje de los contenidos de fisiologia. Otro de los objetivos del curso es
brindar los principios basicos para el trabajo con animales de laboratorio, lo cual capacita a
los alumnos para el trabajo en los laboratorios de investigacién basica de fisiologia.

COMPONENTE DIDACTICO-PEDAGOGICO
Introduccion a las diferentes herramientas pedagogicas para el desarrollo de las actividades
de los trabajos practicos.

Contenidos de la unidad
— Modalidad de clase magistral versus clase aula taller. Ventajas y desventajas.
- Aprendizaje colaborativo.
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— Autoaprendizaje.

- Uso de las TICs en la docencia universitaria. Educacion virtual. Influencia de las redes
sociales.

— El uso de simuladores, casos y actividades basadas en problemas como recurso
didactico.

Bibliografia

Barbera, e. (2008). Aportaciones de la tecnologia a la e —evaluacion: en revista de
educacién a distancia. Universidad Oberta de Catalunya.

Zulma Cataldi, Fernando J. Lage y Claudio Dominighini (2013). Fundamentos para el uso
de simulaciones en la ensefianza. Revista de Informatica Educativa y Medios Audiovisuales
Vol. 10(17), 8-16.

FISIOLOGIA DE LAS MEMBRANAS BIOLOGICAS. CELULAS EXCITABLES Y
FENOMENOS BIOELECTRICOS

Contenidos de la unidad

Distribucion iénica a ambos lados de la membrana. Potenciales eléctrico, quimico y
electroquimico, situacién de equilibrio. Concepto de permeabilidad y flujos idnicos.
Potencial de membrana en reposo. Uso de simulador de potenciales segun concentracion
y permeabilidad de la membrana. Osmolaridad y tonicidad. Caracteristicas de las células
excitables. Concepto de potencial postsinaptico excitatorio e inhibitorio. Principios de
sumacioén temporal y espacial. Potencial de receptor. Potenciales de accién: concepto y
analisis de los potenciales de accién neuronal y muscular (esquelético, cardiaco, liso) y
célula marcapasos. Comunicacion celular.

Trabajos experimentales:

Durante el trabajo practico, mediante la utilizacion de un simulador, se resolveran
actividades basadas en problemas sobre los siguientes temas:

1-Células excitables.

2-Comunicacion celular

3- Fendmenos eléctricos en las membranas de las células excitables.

4- Potencial de accién.

5- Potenciales de accion en otras células excitables.

6- Potencial de receptor o potencial graduado.

Bibliografia
Boron & Boulpaep, Fisiologia médica 3?2 edicion. Editorial Elsevier 2017.

Guyton, Fisiologia Médica 122 edicion. Editorial Elsevier 2011.
Lodish-Darnell y col. 2016 (7° edicion). Fisiologia. Biologia Celular y Molecular.
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FISIOLOGIA DE LA TRANSMISION SINAPTICA Y UNION NEUROMUSCULAR.
FISIOLOGIA DE LA CONTRACCION MUSCULAR

Contenidos de la unidad

Sinapsis. Placa neuromuscular o placa motriz. Tipos musculares: liso y estriado
(esquelético y cardiaco). Composicion y funciones generales de cada tipo muscular.
Proteinas regulatorias y contractiles. Acoplamiento excito-contractil. Mecanismos
moleculares de la contraccion. Estimulacién umbral. Reclutamiento de fibras y principio de
tamano. Adicion latente. Tétanos. Fatiga. Tension pasiva y activa. Relacién longitud tension.
Tipos de contraccion: isoténica e isométrica. Relacion velocidad de contraccion/carga.

Trabajos experimentales

Durante el trabajo practico, mediante la utilizacion de los videos sobre experimentos en
sapos, el simulador PhysioEx 10.0 y el analisis de casos experimentales, se analizara: 1-
La mecanica de la contraccién del musculo esquelético utilizando el gastrocnemio disecado
de la pata de un sapo.2- La influencia de los electrolitos sobre la funcién contractil del
musculo cardiaco.

Bibliografia

Boron & Boulpaep, Fisiologia médica 3?2 edicién. Editorial Elsevier 2017.
Ganong, Fisiologia Médica 232 edicion. McGraw-Hill Interamericana 2010.
Guyton, Fisiologia Médica 122 edicion. Editorial Elsevier 2011.
Tresguerres, Fisiologia Humana. 42 edicion. Editorial Mc Graw Hill 2010.

FISIOLOGIA DEL SISTEMA SOMATOSENSORIAL. FISIOLOGIA DEL SISTEMA
NERVIOSO AUTONOMO. SISTEMA NERVIOSO MOTOR

Contenidos de la unidad

Organizacion del Sistema Nervioso Central. Sensibilidad. Vias sensitivas y Sistema
Somatosensorial. Via visual. Via auditiva y equilibrio. Sentidos quimicos: gusto y olfato.
Formacion reticular ascendente. Talamo: nucleos especificos e inespecificos. Potenciales
evocados o provocado Fisiologia del dolor. Vias nociceptivas. Sistema de analgesia
endogena. Organizacién y caracteristicas anatomo-funcionales del Sistema Nervioso
Autonomo (SNA). Neurotransmision del SNA. Efectos del sistema nervioso simpatico y
parasimpatico sobre diferentes érganos y tejidos. Organizacion jerarquica y funcional del
sistema motor somatico. Bases fisioldgicas para la realizacién de movimientos voluntarios
y reflejos, y el control de la postura.

Trabajos experimentales

Durante el trabajo practico se resolveran actividades basadas en problemas sobre los
siguientes temas:

1-El sistema motor o eferente del sistema nervioso periférico (SNP).

ARCD-2023-111-UBA-DCT_FFYB

Pégina 4 de 13





2-La divisién motora visceral o autbnoma del SNP
3-La divisién motora somatica del sistema nervioso periférico. La organizacién
jerarquica del sistema motor somatico

Bibliografia

Boron & Boulpaep, Fisiologia médica 3?2 edicion. Editorial Elsevier 2017.
Ganong, Fisiologia Médica 232 edicién. McGraw-Hill Interamericana 2010.
Ganong, Fisiologia Médica 232 edicion. McGraw-Hill Interamericana 2010
Guyton, Fisiologia Médica 122 edicion. Editorial Elsevier 2011.
Tresguerres, Fisiologia Humana. 42 edicion. Editorial Mc Graw Hill 2010.
Purves, Neurociencia. 52 edicion. Editorial Panamericana 2016.

FISIOLOGIA DE ESTRUCTURAS NERVIOSAS SUPERIORES. TRABAJO PRACTICO
INTEGRADOR

Contenidos de la unidad

Cortezas cerebrales y funciones nerviosas superiores. Neurotransmisores centrales.
Fisiologia de las células gliales. Fisiologia del hipotalamo, el sistema limbico y los ganglios
de la base. Osmolaridad y tonicidad. Fendmenos bioeléctricos. Sinapsis y conduccion del
impulso nervioso. Placa neuromuscular o placa motriz. Regulacién de la contraccion
muscular. Funciones del sistema nervioso auténomo. Circuitos neuronales y sus funciones.

Trabajo Practico Integrador: desde la primera semana de cursada los alumnos de cada
mesada de trabajo practico se dividirdn en 4 grupos de trabajo, y clase a clase iran
avanzando en la resolucién parcial de las actividades de este trabajo practico integrador.
En la clase de esta unidad cada grupo realizara una exposiciéon de las actividades
asignadas, la cual sera guiada por los ayudantes y supervisada por el encargado de
la comisioén.

Trabajos experimentales:

Durante el trabajo practico se resolveran actividades de integracion basadas en problemas
experimentales sobre los siguientes temas:

1-Osmolaridad y Tonicidad

2-Interaccion entre tejidos excitables: Redes neuronales y conduccion axonal.

Interaccién sistema nervioso-musculo esquelético. Interaccion sistema nerviosomusculo
cardiaco. Interaccién sistema nervioso-musculo liso

Se contara con videos de experimentos realizados en sapos como material de trabajo.

Bibliografia

Best & Taylor, Bases Fisiolégicas de la Practica Médica. 142 edicion. Editorial
Panamericana Boron & Boulpaep, Fisiologia médica 32 edicion. Editorial Elsevier 2017.
Guyton, Fisiologia Médica 122 edicion. Editorial Elsevier 2011.
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Tresguerres, Fisiologia Humana. 42 edicién. Editorial Mc Graw Hill 2010.
Purves, Neurociencia. 52 edicion. Editorial Panamericana 2016.

FISIOLOGIA DE LA SANGRE

Contenidos de la unidad

Composicion de la sangre. Funcion de los diferentes elementos que la componen.
Hemostasia. Coagulacién y fibrindlisis. Anticoagulantes fisiolégicos y farmacoldgicos.
Grupos y factores sanguineos.

Trabajos experimentales:

Durante el trabajo practico se resolveran actividades basadas en el analisis de casos y
problemas experimentales sobre los siguientes contenidos:

1-Hemograma: indices hematimétricos. Valores normales y funciones de los distintos
elementos de la serie blanca y roja. Eritrosedimentacion.

2-Metabolismo del hierro. Transferrina. Ferritina. Hematopoyesis.

3-Determinacion de grupos sanguineos.

4-Evaluacion de la actividad de anticoagulantes con diferentes mecanismos de accién.

Bibliografia

Boron & Boulpaep, Fisiologia médica 3?2 edicién. Editorial Elsevier 2017.
Cingolani-Houssay, Fisiologia humana 72 edicion. Ed. El Ateneo 2000.
Ganong, Fisiologia Médica 232 edicién. McGraw-Hill Interamericana 2010.
Guyton, Fisiologia Médica 122 edicion. Editorial Elsevier 2011.
Tresguerres, Fisiologia Humana. 42 edicion. Editorial Mc Graw Hill 2010.

FISIOLOGIA DEL SISTEMA ENDOCRINO 1Y Il

Contenidos de la unidad

Concepto de hormona. Estructura quimica de las hormonas. Sitio de secrecion.
Mecanismos de accién molecular. Papel de las hormonas en la homeostasia. Mecanismos
de regulacion de la secrecion hormonal. Estructuras que conforman el eje hipotalamo-
hipofisario. Circulacion porta hipotalamo-hipofisaria y su funcién biolégica. Hormonas
liberadoras hipotalamicas, funciones. Hormonas de la hipdfisis anterior. Concepto de
hormona tréfica. Hormona de crecimiento: Funciones de somatoliberina, somatostatina,
IGF-1 y hormona de crecimiento en el circuito regulador de la secrecion de hormona de
crecimiento. Mecanismos reguladores de la secrecion de hormona de crecimiento:
glucemia, ejercicio, estrés, suefo, etc. Funciones metabdlicas y sobre el crecimiento.
Mecanismo molecular de accion. Hormona antidiurética y oxitocina: Regulacion de la
secreciéon. Acciones principales. Concepto de reflejo neuroenddcrino. Eje hipotalamo-
hipofisario-suprarrenal.: CRH, ACTH y glucocorticoides. Circuito regulador. Influencia del
estrés emocional y fisico. Influencia del ciclo suefio-vigilia. Biosintesis de hormonas
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esteroideas suprarrenales. Funciones y mecanismo de accién de CRH, ACTH vy
glucocorticoides. Mineralocorticoides: Regulacién de la secrecion. Acciones principales.
Metabolismo basal. Regulacién del eje tiroideo. Sintesis, metabolismo, secrecién y efectos
bioldgicos de las hormonas tiroideas. Regulacién del metabolismo fosfocalcico. Hormona
paratiroidea, calcitonina y vitamina D: sintesis, mecanismo de accion y efectos biologicos.
Termorregulacion.

Trabajos experimentales.

Durante el trabajo practico se resolveran actividades basadas en el analisis de casos y
problemas experimentales utilizando el simulador PhysioEx sobre los siguientes
contenidos:

1-Efecto de las hormonas tiroideas sobre el consumo de oxigeno en la rata.

2-Regulacion de la calcemia en un individuo sometido durante un tiempo prolongado a una
dieta baja en calcio.

3-Analisis de un caso clinico con alteraciones de la calcemia.

4-Funciones, sintesis y regulacién de la calcitonina.

5- Funciones, sintesis y regulacioén de la parathormona y vitamina D.

Bibliografia

Berne y Levy Fisiologia, 6ta edic. 2008, Mosby Elservier.

Cingolani H. E. — Houssay A. B., Fisiologia Humana, 7ma. Edicion, 2000.
Ganong, Fisiologia Médica 232 edicién. McGraw-Hill Interamericana 2010.
Guyton, Fisiologia Médica 122 edicion. Editorial Elsevier 2011.
Tresguerres, Fisiologia Humana. 42 edicién. Editorial Mc Graw Hill 2010.

FISIOLOGIA DE LA REPRODUCCION

Contenidos de la unidad

Organos reproductores femeninos. Regulacién hipotalamica de los ovarios. Ciclo
menstrual. Cambios hormonales, endometriales, mamarios y ovaricos. Estrégenos y
progesterona: secrecidn, transporte, 6rganos blancos y funciones. Embarazo. Papel
hormonal del cuerpo luteo, de la placenta y de la hipéfisis. Gonadotrofina coridnica humana:
origen y funcion. Pruebas de deteccion. Unidad feto-placentaria. Sintesis de hormonas
esteroideas. Mamogénesis. Lactogénesis y galactopoyesis. Regulaciéon hormonal. Organos
reproductores masculinos. Regulacién hipotalamica de los testiculos. Mecanismo de la
ereccion. Glandulas exocrinas masculinas. Composicion del semen.

Trabajos experimentales

Durante el trabajo practico se resolveran actividades basadas en el analisis de casos y
problemas experimentales sobre los siguientes contenidos:

1-Ciclo sexual en la mujer. Observacion de frotis vaginales.

2-Fisiologia del sistema reproductor masculino
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3-Gonadotrofina coriénica y pruebas de deteccion de embarazo.
4-Placenta.
5-Parto.

Bibliografia

Boron & Boulpaep, Fisiologia médica 3?2 edicion. Editorial Elsevier 2017.
Ganong, Fisiologia Médica 232 edicién. McGraw-Hill Interamericana 2010.
Guyton, Fisiologia Médica 122 edicion. Editorial Elsevier 2011.
Tresguerres, Fisiologia Humana. 42 edicién. Editorial Mc Graw Hill 2010.

FISIOLOGIA DEL SISTEMA DIGESTIVO

Contenidos de la unidad

Ingestion, masticacion, deglucion. Secrecion salival: funciones, componentes y control
nervioso y hormonal de la secrecién salival. Secrecién gastrica: estructura de la mucosa
gastrica. Composicién del jugo gastrico. Mecanismos de secrecién. Control nervioso y
hormonal de la secrecion gastrica. Secrecion pancreatica: Pancreas exdcrino. Composicion
y mecanismos de formacion del jugo pancreatico. Control nervioso y hormonal de la
secrecion pancreatica. Higado: Funciones en el metabolismo de hidratos de carbono,
proteinas, lipidos. Funciones detoxificantes. Secrecion biliar: formacion, composicion y
funciones de la bilis. Control nervioso y hormonal de la secrecion biliar. Vesicula biliar.
Sintesis, secrecién y mecanismos de reabsorcion intestinal de los acidos y sales biliares.
Propiedades y funciones de la circulacién enterohepatica. Metabolismo de los pigmentos
biliares: origen y formacién de la bilirrubina. Transporte, captacion, conjugacién, secrecion
hepatica y circulacién enterohepatica de la bilirrubina. Ictericias. Secreciones intestinales:
Funciones de la mucosa intestinal. Secreciones del intestino delgado. Secreciones del
intestino grueso. Motilidad gastrointestinal: Principios generales. Motilidad gastrica, del
intestino delgado y del intestino grueso. Defecacion. Digestion de nutrientes: Digestion y
absorcion de hidratos de carbono, lipidos y proteinas. Absorcion de agua y electrolitos en
el intestino grueso.

Trabajos experimentales

Durante el trabajo practico se resolveran, utilizando videos de experimentos realizados en
sapos Yy ratas, actividades basadas en el andlisis de casos y problemas experimentales
sobre los siguientes contenidos:

1- Motilidad gastrica en el estdmago aislado de sapo.

2- Regulacion de la secrecion biliar.

3- Funcion detoxificante del higado y secrecién biliar.

4- Poder emulsionante de la bilis.

5- Metabolismo de la bilirrubina
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Bibliografia

Boron & Boulpaep, Fisiologia médica 3?2 edicién. Editorial Elsevier 2017.
Cingolani-Houssay, Fisiologia humana 72 edicion. Ed. El Ateneo 2000.
Ganong, Fisiologia Médica 232 edicién. McGraw-Hill Interamericana 2010.
Guyton, Fisiologia Médica 122 edicion. Editorial Elsevier 2011.
Tresguerres, Fisiologia Humana. 42 edicion. Editorial Mc Graw Hill 2010.

METABOLISMO

Contenidos de la unidad
Metabolismo energético - Metabolismo de hidratos de carbono, proteinas y grasas
Adaptaciones metabdlicas - Regulacion endocrina del metabolismo energético.

Trabajos experimentales

Durante el trabajo practico se resolveran actividades basadas en el analisis de casos y
problemas experimentales sobre los siguientes contenidos:

1. Efectos fisiolégicos de la hipoglucemia

2. Prueba de Tolerancia Oral a la Glucosa (PTOG)

3. Regulacion del balance energético

Bibliografia

Boron & Boulpaep, Fisiologia médica 3?2 edicion. Editorial Elsevier 2017.
Cingolani-Houssay, Fisiologia humana 72 edicién. Ed. El Ateneo 2000.
Ganong, Fisiologia Médica 232 edicién. McGraw-Hill Interamericana 2010.
Guyton, Fisiologia Médica 122 edicion. Editorial Elsevier 2011.
Tresguerres, Fisiologia Humana. 42 edicién. Editorial Mc Graw Hill 2010.

FISIOLOGIA CARDIOVASCULAR

Contenidos de la unidad

El corazén. Ciclo cardiaco. Propiedades cardiacas. Regulacion de la fuerza de contraccion
y frecuencia cardiaca. Hemodinamia. Volumen minuto cardiaco y retorno venoso.
Resistencia periférica. Presién arterial. Su regulaciéon. Microcirculacion.

Trabajos experimentales

Durante el trabajo practico se resolveran actividades basadas en el analisis de casos y
problemas experimentales sobre los siguientes contenidos:

1-Hemodinamia

2-Efecto presor de la isquemia renal

3- Medicién de la presion arterial

4- Fisiologia de la microcirculacion.

5-Regulacién de la presion arterial.
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Bibliografia

Boron & Boulpaep, Fisiologia médica 3?2 edicion. Editorial Elsevier 2017.
Cingolani-Houssay, Fisiologia humana 72 edicién. Ed. El Ateneo 2000.
Ganong, Fisiologia Médica 232 edicion. McGraw-Hill Interamericana 2010.
Guyton, Fisiologia Médica 122 edicion. Editorial Elsevier 2011.
Tresguerres, Fisiologia Humana. 42 edicién. Editorial Mc Graw Hill 2010.

FISIOLOGIA DEL SISTEMA RESPIRATORIO

Contenidos de la unidad

Concepto de respiracion. Cascada del oxigeno. Ventilacion pulmonar. Espacio muerto.
Ventilacion alveolar. Distensibilidad téraco-pulmonar. Agente surfactante pulmonar.
Mecanica ventilatoria. Musculos ventilatorios. Evaluacién de los volumenes y capacidades
pulmonares: espirometria estatica y dinamica. Relacién ventilacién/perfusion. Difusion
pulmonar. Transporte de gases por la sangre. Curva de saturacién de oxigeno de la
hemoglobina. Efecto Bohr y Haldane. Concepto de hipoxemia, hipoxia e hipercapnia.
Regulacion nerviosa de la ventilacion. Adaptacion respiratoria al ejercicio.

Trabajos experimentales

Durante el trabajo practico se resolveran actividades basadas en la realizacion de
actividades experimentales, analisis de un caso y analisis de experimentos filmados en
animales de experimentacién que abarcan los siguientes contenidos:

1.Regulacién de la ventilacion. Neumografia en la rata

2-Elasticidad y distensibilidad pulmonar. Pulmén aislado: experimento de Funke
3-Regulacién de la ventilacion y la funcidn cardiovascular durante el ejercicio

4-Fisiologia respiratoria en la altura.

Bibliografia

Boron & Boulpaep, Fisiologia médica 3?2 edicién. Editorial Elsevier 2017.
Cingolani-Houssay, Fisiologia humana 72 edicion. Ed. El Ateneo 2000.

Ganong, Fisiologia Médica 23?2 edicion. McGraw-Hill Interamericana 2010.

Guyton, Fisiologia Médica 122 edicion. Editorial Elsevier 2011.

Rhoades & D. R. Bell. Fisiologia médica. Fundamentos de medicina clinica. R.A. 2018
(5° edicion). Stuart Ira Fox Fisiologia Humana. (14° edicion). Ed McGraw-Hill.
Tresguerres, Fisiologia Humana. 42 edicién. Editorial Mc Graw Hill 2010.

Wolters Kluwer. Espana.

West. Fisiologia Respiratoria. 2000 (5° edicion). Ed Panamericana.
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FISIOLOGIA RENAL

Contenidos de la unidad

Estructura del rindn. Unidad funcional: el nefréon. Funcion glomerular. Fundamento de la
filtracion glomerular. indice de filtracion glomerular. Factores que modifican el filtrado.
Mecanismo de autorregulacion del filtrado glomerular. Composicién del ultrafiltrado.
Funcion tubular. Mecanismos tubulares involucrados en el manejo de electrolitos y agua en
los distintos segmentos del nefrén: reabsorcion, secrecion y excrecion. Mecanismos de
dilucion y concentracion de la orina. Sistema de contracorriente renal: asa de Henle y vasa
recta. Regulacion hormonal del nefrén distal: aldosterona y antidiurética. Pruebas de
evaluacion de la funcién renal. Concepto de clearance o aclaramiento renal (C). Volumen
de filtrado glomerular: C de inulina y de creatinina. Flujo plasmatico renal: C de
paraaminohipurato. C osmolar. C de agua libre. TC de agua. Carga filtrada. Fraccion de
filtracion. Transporte tubular maximo. Diuresis hidrica. Diuresis osmoética. Antidiuresis.

Trabajos experimentales

Durante el trabajo practico se resolveran actividades basadas en el analisis de casos y
problemas experimentales sobre los siguientes contenidos:

1-Mecanismos hormonales involucrados en la regulacion de la funcion renal ante una
sobrecarga acuosa.

2-Parametros funcionales renales.

3-Regulacion de la presién arterial en un individuo con una alta ingesta de sodio.

Bibliografia

Cingolani H. E. — Houssay A. B., Fisiologia Humana, 7ma. Edicién, 2000.
Tresguerres, J. A. F., Fisiologia Humana, 32. Edicién, 2005.

Guyton, Fisiologia Médica 112 edicion. Editorial Elsevier Espafia, 2006.
Gannong, Fisiologia Médica, 20° edicion. Editorial Manual Moderno. 2006.

FISIOLOGIA DEL ESTADO ACIDO BASE

Contenidos de la unidad

Mecanismos de regulacién del equilibrio acido-base: Ecuacion de Henderson-Hasselbach.
Sistemas buffers: sanguineos, intracelulares, extracelulares y urinarios. Regulacion
respiratoria: hipo e hiperventilacion. Regulaciéon renal. Control renal de protones y
bicarbonato plasmaticos. Alteraciones del equilibrio acido base: acidosis y alcalosis.
Causas. Mecanismos compensatorios. Parametros de evaluacion en el laboratorio.

Trabajos experimentales

Durante el trabajo practico se resolveran actividades basadas en el analisis de casos y
problemas experimentales sobre los siguientes contenidos:

1-Uso del nomograma de Siggaard Andersen.
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2-Un paciente que presenta edema y es tratado con acetazolamida.

3-Un paciente ha sufrido vomitos de contenido gastrico, lo que lo ha llevado a una
alteracion del equilibrio acido-base

4-Una adolescente ingresa a la guardia presentando un leve aliento ceténico.

Bibliografia

Boron & Boulpaep, Fisiologia médica 3?2 edicién. Editorial Elsevier 2017.
Ganong, Fisiologia Médica 232 edicion. McGraw-Hill Interamericana 2010.
Guyton, Fisiologia Médica 122 edicion. Editorial Elsevier 2011.
Tresguerres, Fisiologia Humana. 42 edicion. Editorial Mc Graw Hill 2010.

SISTEMAS DE INTEGRACION

Se trabajaran durante las diferentes unidades del curso los siguientes temas:

Fisiologia del ejercicio: Modificaciones respiratorias, circulatorias, sanguineas, renales,
metabdlicas, energéticas, neuroendocrinas y del medio interno. Fuentes de energia.
Efectos del entrenamiento.

Respuesta Fisiologica del Organismo a la Hipoxia de las Grandes Alturas: Modificaciones
sanguineas, nerviosas, enddcrinas, cardiocirculatorias, respiratorias, metabdlicas, renales
y del equilibrio acido-base producidas por la hipoxia por altura.

Bibliografia

Boron & Boulpaep, Fisiologia médica 3?2 edicién. Editorial Elsevier 2017.
Ganong, Fisiologia Médica 232 edicion. McGraw-Hill Interamericana 2010.
Guyton, Fisiologia Médica 122 edicion. Editorial Elsevier 2011.
Tresguerres, Fisiologia Humana. 42 edicion. Editorial Mc Graw Hill 2010.

ANIMALES DE LABORATORIO: ASPECTOS TEORICOS Y TRABAJOS PRACTICOS
CON ANIMALES

Principios basicos para el manejo de animales de experimentacion.
Contenidos de la unidad

- Uso de animales de experimentacion. Aspectos éticos.

- Anéstesicos.

- Eutanasia.

- Principios basicos para entrar al bioterio.

- Visita al bioterio de la Catedra de Fisiologia.

Trabajos experimentales animales de laboratorio.
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Manipuleo de ratas. Obtencion de sangre por puncion cardiaca y por la arteria caudal.
Anestesia, Cirugia, Localizacion y Diseccion de organos y tejidos, Administracién de
drogas, Eutanasia

Bibliografia

Handbook of Laboratory animal Sscience /edited by Jann Hau, Gerald L Van Hoosier, Jr-
2nd ed 2003 by CRC Press LLC.

Guia para el Cuidado y Uso de los Animales de Laboratorio.

Institute of Laboratory Animal Resources Commission on Life Sciences National Research
Council. Ediciéon Mexicana auspiciada por la Academia Nacional de Medicina 1999.
Manual sobre el cuidado y uso de los animals de experimentacion. Editores Ernest D Ofert
DMV, Brenda M, Cross DMV y A Ann McWilliam Canadian Council on Animal Care Vol 1
1998.

Manual para técnicos en bioterismo segunda edicion. Colegio Brasileiro de experimentacao
animal Brasil 1996.

Rodents. Committee on Rodents, Institute of Laboratory Animal Resources Commission on
Life Sciences, National Research Council 1996.

EVALUACION FINAL

La evaluacion de los alumnos se realizara en tres instancias:

1-Durante las clases del curso se avaluara el progreso de cada alumno en los siguientes
aspectos (*):

El conocimiento de los contenidos de cada unidad,

La capacidad de organizar las actividades del trabajo practicos en cuanto a la distribucion
de los tiempos y el uso del pizarron y de las herramientas tecnologicas,

La capacidad de promover la participacién de los alumnos,

La capacidad de integrar conceptos de diferentes unidades,

La interaccion con los docentes y pares.

2) Finalizado el primer cuatrimestre del curso, se realizara una evaluacion que consistira en
que cada alumno exponga y explique en un tiempo determinado y utilizando el pizarron,
una actividad del trabajo practico que se le serd asignada. Durante esta prueba se
evaluaran los mismos aspectos que se trabajaron y evaluaron durante las clases (*).

3)La tercera instancia de evaluacion se realizara en el siguiente cuatrimestre durante la
cursada de la asignatura fisiologia, cuando el ayudante-alumno se enfrenta a los
estudiantes reales. El mismo consistira en un cuatrimestre de prueba donde se volveran a
evaluar los mismos criterios que en las primera y segunda instancias (*). Los ayudantes-
alumnos participaran del dictado de los trabajos practicos siendo tutoreados por ayudantes
experimentados y bajo la supervisién continua de los encargados de trabajos practicos.
Teniendo en cuenta el desempefio de los alumnos en estas tres instancias de evaluacion,
se determinara su integracion al plantel docente de la Catedra de Fisiologia.
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UNIVERSIDAD DE BUENOS AIRES
Facultad de Farmacia y Bioquimica

ANEXO Il

CURSOS DE FORMACION Y CAPACITACION DOCENTE

1.- DENOMINACION DEL CURSO: CURSO DE FORMACION Y CAPACITACION
DOCENTES DE FISIOLOGIA

2.- LUGAR DONDE SE REALIZARA:
2.1.- Departamento: Ciencias Bioldgicas
2.2.- Céatedra de Fisiologia

3.- ANO: 2023

4.- FECHA DE COMIENZO Y FINALIZACION: segundo cuatrimestre del 2023 y el primer
cuatrimestre del 2024.

5.- HORARIO: 9-12 hs

6.- DOCENTES:

6.1.- Direccion: Dra Andrea Fellet y Dra Analia Tomat

6.2.- Co-direccion:

6.3.- Supervision:

6.3.- Coordinacion: Dra Vanina Netti

6.2.- Dictado:

Dr. Marcelo S. Vatta, Prof. Cristina T. Arranz, Dra Maria G. Marina Prendes, Dra Rosana
Elesgaray, Dra Carolina Caniffi, Dra Romina Hermann, Dra Sandra |. Hope, Dra Noelia D.
Arreche, Dr Facundo Mendez Garrido, Dra Victoria E. Mestre Cordero, Bioq Maria M.
Fernandez Pazos, Dr Fabian M. Drunday, Dra Vanina A. Netti, Maria Dra Flavia M.
Cerniello, Biog Damian A. Soria, Biog Florencia L. Herbstein, Farm Federico J. Reznik
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